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  بیماران میگرنیدر اندازه گیری منیزیم و کلسیم اریتروسیت 
  

  3 زند امامیمهدی  - 3محمد اسماعیل شهاب الدین - 2علیجان احمدی آهنگر - 1دردی قوجق
  

 چکیده 
مـورد بررسـی قـرار      در بیماران میگرنی    ت قبلی میزان کلسیم و منیزیم در خون         العامط در :زمینه و هدف  

لـذا  . وضعیت این یونها در این شرایط  نمـی باشـد          م و منیزیم خون نشان دهنده       میزان کلسی  ،گرفته است 
هـدف ایـن پـژوهش      . انجام شده است    میزان کلسیم و منیزیم در داخل سلول         برای بررسی پژوهش  این  

  .        بیماران میگرنی استاریتروسیت منیزیم و کلسیم در میزان اندازه گیری 
 نفـر   21تعـداد    دراریتروسـیت   مقدار منیزیم و کلـسیم       تحلیلی   -یفیتوصدر این پژوهش     :روش تحقیق 

مقدار کلسیم و منیزیم توسط اتمیک ابزربشن       . کنترل اندازه گیری شد    گروه    نفر 24 بیمار میگرنی  و   گروه  
  . اندازه گیری شد

 ـ. منیزیم دو گـروه اخـتلاف وجـود داشـت          در این پژوهش بین کلسیم و      :یافته ها    گـروه  کـه    طـوری ه  ب
ــزیم  ــدار منی ــا مق ــی ه ــالاتر  میگرن ــرل ب ــروه کنت ــا گ ــسه ب ــر409/8 ±516/0 ( داشــتنددر مقای     در براب

 همچنـین در . )<05/0p( اختلاف از نظر آماری معنـی دار نبـود        ) گرم در میلی لیتر    لیمی 866/7 687/0±
رابـر   در ب  255/14 ±453/0( بیـشتر بـود      اریتروسـیت   گروه بیمـار در مقایـسه بـا گـروه کنتـرل کلـسیم               

 داده ها بر حسب    .)>05/0p( اختلاف از نظر آماری معنی دار بود         ) گرم در میلی لیتر    لیمی 176/0±799/3
 Student t-testا بـا تـست آمـاری    ه ـانحراف معیار بیان شده اسـت و اخـتلاف گروه   ±میانگین مقدار 

  . شدبررسی 
، نتایج مطالعـات    پژوهش حاضر  گرنیمیبیماران  اریتروسیت  مقدار کلسیم و منیزیم     ات  تغییر: نتیجه گیری 

یافته ها نشان   . ندکرد ییدأ ت این دسته از بیماران      منیزیم در    نقش و اهمیت کلسیم و      قبلی را در خصوص     
در آینده  . نسبت به کنترل متغیر است     یمیگرنبیماران   دراریتروسیت  منیزیم و کلسیم    میزان  که  می دهند   

 اسـتفاده   این دسته از بیماران  بیماران میگرنی در بهبود شرایط مکلسیم و منیزیمی توان با کنترل میزان   
  .نمود

  بشن   ر اتمیک ابز؛ منیزیم؛ کلسیم؛میگرنیبیماران  ؛اریتروسیت :کلید واژه ها
  

وـم         افق اـد              دانـش؛ فـصلنامه دانـشگاه عل اـنی گناب تـی درم مـاره    15دوره  ( پزشـکی و خـدمات بهداش اـل   تابـستان   ؛    2؛ ش   )1388س
  24/4/1388: پذیرش  21/3/1388 : اصلاح نهایی     24/10/1387 :دریافت
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