
 علی شریفی خطیر و همکاران  اندازه گیری غلظت لاکتات مایع سینوویال مفصل زانو و سرم در بیماران آرتریتی
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  و سرم مفصل زانو مایع سینوویال لاکتات غلظت اندازه گیری 
  بیماران آرتریتی در

  

  3بهناز یوسف قهاری -2دردی قوجق -1 علی شریفی خطیر

  
  چکیده 

   معرفـی  یمفـصل آنـالیز بیومارکرهـای مـایع    مارکر مناسبی برای بررسی میزان ترقیـق در       :و هدف زمینه  
که همـراه   استفاده می شدرنگ معرف  مایع مفصلی از ارکرهای  بیومروش بررسی   در   کنونتا  . نشده است 

   در مـایع مفـصلی    لاکتـات   غلظـت   نـسبت   تغییـرات   بررسی   هدف از انجام  پژوهش حاضر،      .با خطا است  
  . بیماران آرتریتی استدر ترقیق مایع مفصلی   به عنوان بیومارکرو سرم
  بیمـار  30تعـداد    مـایع سـینوویال از    نمونـه    . مقطعـی بـود    –تحقیق بصورت موردی    این   :تحقیقروش  

مقـدار  . همچنین از این بیماران نمونه سرم تهیـه گردیـد         . آرتریتی از طریق آسپیراسیون مستقیم تهیه شد      
نتایج بین  برای مقایسه   . بیوشیمیایی اندازه گیری شد   استاندارد  لاکتات مایع سینوویال و سرم توسط روش        

  .گردیداستفاده  >05/0p با  student t-testگروههای آزمایش از روش آماری 
نسبت به غلظت آن در     )  میلی گرم در دسی لیتر     1/14±3/2( در مایع سینوویال      غلظت لاکتات : یافته ها 

ست نی ـاختلاف از نظـر آمـاری معنـی دار      ولی این بیشتر است ) میلی گرم در دسی لیتر     9/12±1/2( سرم
)05/0p> .(  

 نـسبت    و ستنی ـ آماری معنـی دار     مایع سینوویال و سرم از نظر      تفاوت غلظت لاکتات بین    :نتیجه گیری 
  .تغییرات غلظت لاکتات در مایع سینوویال و سرم ثابت است

  مایع سینوویال  ؛آرتریتی ؛بیو مارکر ؛ لاکتات:واژه هاکلید
  

  )1388سـاـل ر بهـاـ؛  1؛ شـمـاره 15دوره (درمـاـنی گنابـاـد   پزشــکی و خــدمات بهداشـتـی فــصلنامه دانــشگاه علـوـمدانــش؛  افــق
  13/3/1388: پذیرش          22/2/1388 : اصلاح نهایی         19/3/1387 :دریافت

  
  

                                                 
 بابل دانشگاه علوم پزشکی دانشکده پزشکی، ، عمومیپزشک -1
  دانشگاه علوم پزشکی بابل ، دانشکده پزشکی ،ک بخش بیوشیمی بیوفیزی، دانشیار؛ه مسؤولنویسند -2

   بخش بیوشیمی - دانشکده پزشکی- دانشگاه علوم پزشکی بابل- خیابان گنج افروز -بابل: آدرس
  dqujeq@hotmail.com: پست الکترونیکی    0111-2226109: نمابر     0111- 2229591 :تلفن

  دانشگاه علوم پزشکی بابلدانشکده پزشکی،  ،بیمارستان یحیی نژاد بابل ،بخش داخلی ،استادیار -3


