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چكيده
احتمال زايمان وهاي پريودنتال پيشرفته دوران بارداري سبب مشكلات در جفت و رحم شدهعفونت. كندتغييرات هورموني طي بارداري زنان را مستعد ژنژيويت مي:مقدمه

.يابدترم افزايش ميپره

.هاي دندانپزشكي طي بارداريعوامل دخيل در استفاده از سرويسو ديگري بين سلامتي دهان و عوارض بارداريگزايمان و همبستتعيين آگاهي زنان پس از:هدف

ابزار مطالعه . انجام شده است،)رشتدر(هاي زنان و زايمان ي تخصصي براي بيماريتنها بيمارستان دولت)س(اين پژوهش در بيمارستان دانشگاهي الزهرا:هاروشومواد

صورت چهره به وسيله پرسشگري توسط كارشناس مامايي بهتهيه شد و بهانگلستان و آمريكاهاي مشابه در كويتهاي مطالعهاي بود كه از تلفيق پرسشنامهپرسشنامه محقق ساخته
بهداشت دهان و دندان نكردنرعايت بهداشت دهان و دندان، و داشتن مشكلات دنداني به عنوان يك نشانگر رعايتواك زدن به عنوان يك نشانگرعادت مس. چهره تكميل شد

SPSSوسط نرم افزارها تداده. شش زن ازتكميل پرسشگري خودداري كردند. ساعت پس از زايمان درمطالعه گنجانده شدند48تا 24زن در 306تعداد .شدنظر گرفته در
.پيرسون ارايه شده استمواردي ضريب آزمون همبستگيدرهاي توصيفي وبه صورت آمارهپردازش و16ويندوز نسخه 

موارد .استدادهنشان ) مشكل دنداني=048/0P(دار ي از لحاظ وجود مشكل دنداني در اين بارداري در دو گروه تفاوت معنيساكلامپوضعيت فشارخون و حالت پره:نتايج

.بود)زن117مورد از 7(درصد6درصد و در گروه با مشكل دنداني 5/12) زن183مورد از 23(ي در گروه بدون مشكل دنداني ساكلامپپره
. استبودهت دنداني آنان بيشترمشكلادر نتيجه وهاي ديگركمترمقايسه باجمعيتاهميت مراقبت بهداشت دهان ودندان دروآگاهي ازعادت مسواك كردن:گيرينتيجه

.شودمطالعات آينده نگر با انجام معاينه دندانپزشكي هنگام بارداري يا قبل از آن براي بررسي مشكلات مهم از جمله پريودنتيت پيشنهاد مي

بارداري/ بهداشت دهان/ آگاهي:هاكليد واژه
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