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ازگاي اثر جرم ررسي مقايسهب و بدون استفاده و روت پلانينگ با  CHLO-SITEيري

 هاي شيار لثه بر كاهش ميكروب
4 دكتر عليرضا اكبرزاده باغبان-3 دكتر گيتا اسلامي-2دكتر بهرام آيرملو-1محمدرضا ابريشميدكتر

.اه علوم پزشكي شهيد بهشتياستاديار گروه آموزشي پريودنتيكس دانشكده دندانپزشكي دانشگ-1
. استاد گروه آموزشي پريودنتيكس دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي-2
آ-3 . موزشي ميكروبيولوژي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتياستاديار گروه
تح استاديار گروه آموزشي آمارزيستي دانشكده پيراپزشكي-4 . دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيقيقات دندانپزشكيو عضو مركز

 چكيده
و هدف . بيوتيك به صورت موضعي به عنوان درمان جانبي پريودنتيت مورد توجه قرار گرفته است استفاده از آنتي اخير هايدر سال:زمينه

و هاي باكتري شمارش شده به دنبال جرم مطالعة حاضر با هدف مقايسه تعداد كلني و بدون استفاده موضـعي گيري  تسطيح سطوح ريشه با

.در بيماران مبتلا به پريودنتيت مزمن متوسط تا پيشرفته انجام شد CHLO-SITEاز ژل

 بيمار مبتلا به پريودنتيت مزمن متوسط تا شـديد مراجعـه بيست، Split-mouthدر يك كارآزمايي باليني شاهددار تصادفي:روش بررسي

دانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي كه معيارهاي ورود به مطالعـه را داشـتند در صـورت داوطلـب بـودن كننده به دانشكده دن

و شاهد قـرار گرفتـه بودنـد متر چهار تا شش ميلي هاي با عمق برداري از پاكتو نمونه انتخاب   كه به صورت تصادفي در دو گروه مورد

ژلها تسطيح سطوح ريشه دندان+گيري در نواحي شاهد، درمان جرم. انجام شد  انجام CHLO-SITEو در گروه مورد اين فرآيند به همراه

ش برداري از پاكت نمونه. گرديد و ويكاهد در ابتداي مطالعه، هاي نواحي مورد وسه ماه بعد در بعـد از كـشت نمونـه ماه بعد انجام هـا

ومكطهايمحي و بـا آزمون هايي باكتري در نمونهها تعداد كلنيBlood agarكانكي، ژلوز ساده و شاهد تعيـين  Wilcoxon هـاي مورد

Signed Ranks وFriedman ندشد مقايسه.

و در گروه CHLO-SITE +Sc/Rpهاي هاي شمارش شده در نمونه ميانگين كلني:ها يافته و نود هزار و ششصد  Sc/Rpبرابر دو ميليون

و پنج هز و چهل و ششصد شد) دار بدون تفاوت آماري معني(ار برابر دو ميليون ها هاي يك ماهه نيز ميانگين تعداد كلني در نمونه. برآورد

و ده بود و ششصد و يك هزار و پنجاه و صد و پنجاه و هشتصد و شاهد به ترتيب برابر سيزده هزار همچنين)p>05/0.(در گروه مورد

ها در اين زمان در گروه مورد برابر ميانگين كلني.)p>05/0(ها نشان دادندن كلنياز نظر ميزاداري بعد از سه ماه دو گروه تفاوت معني

و پنج بود و پنجاه و پانصد و سه هزار و چهل و در گروه شاهد برابر صد و چهارصد . سيزده هزار

ژل تجويز زيرلثه:گيري نتيجه اSc/Rp به عنوان درمان جانبي همراه CHLO-SITEاي ستاندارد پريودنتيت مزمن منجر به نسبت به درمان

آن كاهش تعداد كلني هاي باكتري بيشتري در بيماران گرديد كه اين كاهش در ماه اول بعد از تزريق ژل زياد ولي در ماه سوم از شدت

. كاسته شد

. كشت ميكروبي–يريگ جرم– CHLO-SITEژل–پريودنتيت مزمن:ها كليد واژه
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 مقدمه
دو دهنده ها به عنوان عامل كاهش بيوتيك تجويز آنتي پلاك به

و سيـست  اسـتفاده. گيـرد ميك صـورت مـي صورت موضعي
بـ بيوتيـك موضعي از آنتي   ميـزان دليـل امكـان حـضوره هـا

لثي بالا داروي و كاهش احتمالـو كنترل شده در ناحيه زير ه

ــامطلوب سيــستميك ارجحيــت داردـاثــ در ايــن روش. رات ن
و مؤثر به داخـل پاكـت پريودنتـال تزريـق داروهاي بي  خطر

 پاتوژنيـك را محـدود يـا هـاي تواننـد ميكـروب مـي شده كـه 
و ريشه و يا اينكه پاسخ التهابي را به تعادل درآورند كن كنند


