
 31-25، 1385پاييز ، 3، شماره 18دوره / مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان تحقيقي

 
  

هاي گياهي بومادران، بابونه، ريوند بر قارچ كانديداآلبيكانس و  بررسي آزمايشگاهي اثر عصاره
   1383هاي شايع دهاني در سال  باكتري
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 چكيده
. انـد      پيدا كرده   هاي گياهي از جمله داروهاي گياهي مي باشند كه در سالهاي اخير در ايران مورد مصرف زيادي                 شويه دهان :هدف وزمينه  

هـاي شـيميايي     شـويه  بابونه و ريوند در مقايسه بـا دهـان           هاي بومادران،  حاضر با هدف بررسي اثر ضد قارچ و ضد باكتري عصاره          مطالعه  
  .  در دانشكده دندانپزشكي كرمان انجام شده است83كلرهگزيدين  ايراني و خارجي در سال 

هـاي شـايع     بـاكتري آلبيكانس، اقارچ كانديـد : آزمايشگاهي بوده و مواد مورد بررسي شامل     يك بررسي تجربي    مطالعه   اين   :روش بررسي 
ها  ميكروارگانيسم. باشند  مي %2/0هاي كلرهگزيدين ايراني و خارجي       شويه ريوند و دهان     هاي گياهي بومادران، بابونه،    عصاره   پاتوژن دهاني، 

صورت آمـاده از    ه  ب% 80هاي گياهي هيدروالكلي     عصاره. ني ايران خريداري  شدند    هاي صنعتي و عفو    از مركز كلكسيون قارچها و باكتري     
هاي كلرهگزيدين ايراني از داروخانه و نمونه خارجي از مراكز داروهاي تك نـسخه اي خريـداري                  شويه شركت گل دارو تهيه شده و دهان      

 عدم رشد و بدست آوردن حداقل غلظت مهار كننده هر عـصاره بررسي قطر هاله  اي و ها از روش رقت لوله    براي بررسي اثر عصاره   . شدند
(MIC)  هـا نيـز در       و درصد و رقت عـصاره      گرديديدي تشخيصي استفاده    يتاآزمونهاي  ها از    براي هر كدام از ميكروارگانيسم    .  استفاده شد

  .  انجام گرفتANOVA (Repeated Measure)آزمون  و SPSSافزار آماري  آناليز آماري با استفاده از نرم. أييد گرديدآزمايشگاه ت
 عـصاره . مشخص شد، سه عصاره از نظر اثرات ضد قارچ و ضد باكتري با هم تفاوت دارنـد                مطالعه   در بررسيهاي حاصل از اين       :ها  يافته
از نظر اثر ضدقارچي    . ندعصاره بومادران و بابونه به ترتيب در مرحله بعدي قرار داشت          . بيشترين اثر ضد باكتريال را از خود نشان داد         ريوند

بين اثرات ضد باكتريال و ضد قارچي عصاره ها و دو نمونه كلرهگزيدين اختلاف معني داري                . هر سه عصاره اثر بسيار ضعيفي نشان دادند       
ولـي   ،ها بيشتر بـود  كه اثرات ضد قارچ كلرهگزيدين خارجي از ايراني و هر دو كلرهگزيدين از عصاره         طوريه   ب )>01/0P(وجود داشت 

  . بين اثرات ضد قارچ كلرهگزيدين خارجي و ايراني تفاوت معني داري وجود نداشت
هاي بومـادران و   باشد و از طرفي عصاره  عصاره ديگر مي كه ريوند داراي اثرات ضد باكتريال قويتري نسبت به دو  از آنجايي:گيري نتيجه

حاضر آزمايشات تخصصي و تحقيقات باليني جهت تكميـل مطالعـه     مطالعه  ادامه  بابونه نيز اثرات ضد باكتريال از خود نشان دادند، لذا در            
  .شود حاضر توصيه مي

   اثر ضد باكتري-اثر ضد قارچ  -ريوند  -بابونه  -بومادران  :ها كليد واژه
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  مقدمه 
استفاده از گياهان دارويي در طب قديم جايگاه خاصي داشته 

بقراط در يونان و بوعلي سينا و رازي در ايران در . است
ه  ب،)1(.كردند ته و از آن استفاده ميطب گياهي مهارت داش

دليل عوارض جانبي داروهاي شيميايي، امروزه نه تنها در 
ايران، بلكه در سراسر جهان گرايش به طب گياهي افزايش 

  )2(.يافته است


