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بررسي الگوي انتشار درد ارجاعي ناشي از دندانهاي خلفي فك بالا و پايين در نواحي 
  مختلف سر و گردن

  
  **محمدجواد خرازي فرددكتر  - *صديقه خدمتدكتر 

  .دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهرانو مركز تحقيقات استاديار گروه آموزشي اندودنتيكس دانشكده  -*
  .كي دانشگاه علوم پزشكي تهرانمشاور تحقيقاتي دانشكده دندانپزش -**

  
 چكيده

باشد و به نواحي مختلف  درد دندان همانند دردهاي عمقي ديگر نظير درد عضلات تنها محدود به دندان دردناك نمي: زمينه و هدف
ي انتشار درد  هدف از اين مطالعه، بررسي الگو.سازد كند و تعيين منشا واقعي درد را با مشكل مواجه مي سروگردن، ارجاع پيدا مي

  .ارجاعي ناشي از هر يك از دندانهاي خلفي فك بالا و پايين در نواحي مختلف سر و گردن مي باشد
دليل درد دندانهاي خلفي فك بالا و پايين به ه بيمار كه بچهارصد و ده ) Cross sectional( در اين مطالعه مقطعي :روش بررسي

 بعد از .س دانشكده دندانپزشكي تهران مراجعه كرده بودند مورد بررسي قرار گرفتندبخشهاي تشخيص بيماريها، جراحي و اندودنتيك
آوري   بعد از جمع.معاينات كلينيكي و راديوگرافيك، دندان مبتلا مشخص و محلهاي ارجاع درد با پرسش از بيمار تعيين گرديد

مورد نظر رد بررسي قرار گرفت بدين ترتيب محلهاي  موSPSSافزار آماري  اطلاعات محلهاي مختلف ارجاع درد كدگذاري و در نرم
 سپس با توجه به توزيع فراواني محلهاي ارجاع درد در مورد هر ،طور جداگانه مشخص شده درد بيست دندان خلفي فك بالا و پايين ب

  .گذاري شد دندان محلهاي شايعتر و با شيوع كمتر ارجاع درد تعيين و در شكل شماتيك مربوط به همان دندان علامت
 بيشترين محل ارجاع درد دندانهاي خلفي فك بالا و پايين، دندانهاي مجاور و گوش و كمترين محل ارجاع درد نواحي پس :ها هيافت

  . همچنين بين الگوهاي ارجاع درد دندانهاي مختلف در جهات عمودي و افقي همپوشاني وجود داشت.سر و گردن بودند
شود و يك  صورت عمودي در بافتهاي مختلف سروگردن منتشر ميالعه درد ارجاعي ادنتوژنيك به اين مططبق نتايج  :گيري نتيجه

  .كند پيازي ايجاد مي طرح لايه لايه يا پوست
  درد عمقي - درد ارجاعي -  درد ادنتوژنيك: كليد واژه ها
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  مقدمه 
يكي از شايعترين موانعي كه دندانپزشكان هنگام تشخيص 

شوند مشكل دردهاي ارجاعي  و قبل از درمان با آن مواجه مي
اي از  تواند در هر ناحيه ناشي از بيماري پالپ دندان است كه مي

و صورت وجود داشته باشد و تنها اين  دندانها، فكين و سر
  )1(.كند استثنا وجود دارد كه از خط وسط عبور نمي

Hargreaves ها هنگام مواجهه با  معتقد است كلينيسين
بيماران دچار درد بايد حكايت كلاسيك مردان نابينايي را به ياد 

هر يك از  در اين داستان، ،كردند آورند كه فيل را توصيف مي
يك از قسمتهاي تنه، گوش يا  مردان كور بسته به اينكه كدام

پاها را لمس كرده است فيل را به صورت حيواني كاملاً متفاوت 


