
 13-7، 1385پاييز ، 3، شماره 18دوره / مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان تحقيقي

 
  

  بررسي آزمايشگاهي اثر دفعات كاربرد اينسترومنت بر مقدار خروج دبري از فورامن آپيكال با 
   و دو نوع سيستم چرخشيStep backروش دستي 

  
 **مريم بيدار دكتر  - **حميد جعفرزادهدكتر   - *محمدحسن ضرابيدكتر 

  .مشهدشكي دانشگاه علوم پزشكي دندانپزو مركز تحقيقات دانشكده اندودنتيكس آموزشي گروه دانشيار  -*
  .ندودنتيستا - **

  

 چكيده
هدف از اين مطالعه، . سازي مكانيكي كانال دندان مي توان از روشهاي مختلف دستي يا چرخشي استفاده كرد براي آماده :هدف وزمينه 

 و Step backكانال با روش دستي مقايسه اثر دفعات كاربرد اينسترومنت بر مقدار خروج دبري از فورامن آپيكال در آماده سازي 
  .باشد ميهاي چرخشي پروفايل و فلكس ماستر  سيستم

درجه به سه  10-0ي ين با انحناي دندان پرمولر تك كانال فك پا73،  كه به صورت آزمايشگاهي انجام شد در اين مطالعه:روش بررسي
 توسط سيستم F و گروه پروفايلتوسط سيستم چرخشي  P، گروه Step back به روش دستي با تكنيك Hگروه . گروه تقسيم شدند

هاي حاوي آب مقطر كه قبل از كار توسط ترازويي با دقت  ها از ويال آوري دبري براي جمع. سازي شدند  آماده فلكس ماسترچرخشي
اختلاف . ره توزين انجام شدپس از پايان آماده سازي كانال، ويال ها كاملاً خشك شده و دوبا.  گرم توزين شده بود استفاده شد0001/0

سپس مقايسه ميانگين وزن دبري بين دفعات مختلف كاربرد فايل . وزن ويال ها در دو نوبت، وزن دبري خارج شده از فورامن آپيكال بود
  .در يك سيستم توسط آزمون واريانس يك عاملي انجام شد

داري بين ميانگين وزن دبري خارج   فقط در گروه پروفايل، اختلاف معنيها در هر سيستم،   در مقايسه دفعات كاربرد اينسترومنت:ها يافته
در ) هرچه مرتبه كاربرد اينسترومنت افزايش يافت ميزان دبري كمتري خارج شد(شده در شش مرتبه كاربرد اينسترومنت ها وجود داشت 

و  فلكس ماستر ها، در گروههاي  كاربرد اينسترومنتهاي مختلف حالي كه اختلاف معني داري بين ميانگين وزن دبري خارج شده در مرتبه
   .دستي وجود نداشت

   .شوند باعث خروج دبري بيشتري مي هاي نو پروفايل نسبت به فايل هاي استفاده شده  فايل:گيري نتيجه
  .خروج دبري - دفعه كاربرد - ماده سازي كانالآ :ها كليد واژه
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  مقدمه 

مهمترين هدف آماده سازي كانال، دبريدمان كامـل و حـذف           
 . پري آپيكال مي باشد  عوامل پاتوژن براي حفظ سلامت بافت     

در مطالعات مختلف ثابت شده است كه در تمام تكنيـك هـاي             
آماده سازي كانال، دبري ها مي توانند از فورامن آپيكال بـه            

البته ايـن مطالعـات ضـمن اينكـه سيـستم           . خارج رانده شوند  
چرخشي را در دبريـدمان كانـال مـؤثر دانـسته انـد، درصـد               

 Coronal لـب از تكنيـك   خروج دبري توسـط آنهـا را كـه اغ   

flaring   يـافتن  ،)1(.برنـد پـايين گـزارش كـرده انـد       بهره مـي 
ــه اي از كــاربرد اينــسترومنت هــا كــه در آن   تكنيــك و مرتب
  كمتــرين خــروج دبــري ايجــاد شــود مــي توانــد بــه كــاهش   

Flare-up    در مورد تعداد دفعـات      . در اندودنتيكس كمك نمايد
فــي انجــام شــده و مجــاز كــاربرد هــر فايــل، تحقيقــات مختل 

بـين دفعـات مختلـف      . پيشنهادات مختلفي هم داده شده اسـت      
كاربرد فايل ها تفاوتهايي از لحـاظ قابليـت برنـدگي و شـكل              


