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ارزيابي و مقايسه نمايان شدن لبة انسيزال در بيماران مراجعه كننده به دانشكده دندانپزشكي 
  دانشگاه علوم پزشكي تهران

  

 ***علي طيبي دكتر -**زاده فرنوش فلاحدكتر  -*ميرآقا ي حبيب حاجدكتر 
  .تهراني دانشگاه علوم پزشكي دندانپزشكو مركز تحقيقات دانشكده پروتزهاي ثابت دنداني گروه آموزشي استاديار  -*

  .ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي قزويناستاديار گروه آموزشي  - **
  .ارتودنتيست - ***

  

 چكيده
به همين منظور ايـن مطالعـه بـا         . اهميت دارند دندانهاي ثناياي مياني در ايجاد زيبايي، تكلم صحيح و كسب رضايت بيمار              :زمينه و  هدف   

 بر حسب سن و  ينيدندانهاي ثناياي مياني بالاو پا )Incisal Edge Exposure)IEEميزان نمايان شدن لبه انسيزال رزيابي و مقايسه هدف ا
  . هاي راهبردي براي دندانپزشكان تعيين گرديد و در اين زمينه فرمولانجام جنس در حالت استراحت 

مراجعه كننده به دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران در           مرد و زن     بيمارصد و بيست     در اين مطالعه مقطعي،      :روش بررسي 
 سال قرار داشتند و فاقد لب ترومـاتيزه، تحليـل لثـه، بيمـاري لثـه يـا پريودنتـال، سـايش                       49-20گروه سني    ، كه در  82-81سال دوم    نيم

دامي بودند به صورت تصادفي انتخاب شده و بعد از تعيـين سـن،              پاتولوژيك در دندانهاي قدامي، لقي، اكستروژن يا پروتز در دندانهاي ق          
، )IEE(ين  يبـالا و پـا     در آنها، ميزان نمايان شدن دندانهاي ثناياي ميـاني        ) بندي انگل و رابطه مولري     براساس طبقه ( جنس و كلاس اكلوژن   

كش  در حالت استراحت با استفاده از يك خط       ) LL( بالا ين و همچنين ارتفاع لب    يدر دندانهاي ثناياي مياني بالاو پا      )Ig(طول تاج كلينيكي    
 و  IEEو سن و همچنين رابطـه       ) tآزمون  ( به تفكيك جنس     LL و   IEE  ،Igها، ميزان    آوري داده  بعد از جمع  . گيري شد  فلزي كوچك اندازه  

Igبا طول لب بالا )LL( ) آناليزFischer (تعيين شد.  
  هاي ثنايـاي ميـاني   نين در مردان بيشتر از زنان بود كه اين اخـتلاف طـول در دنـدا     يو پا   مياني بالا  دندانهاي ثناياي   در Ig ميانگين   :ها  يافته

  ميـانگين  . دار نبـود   ين معني ي در مردان بيشتر از زنان بود كه البته اين اختلاف در دندانهاي ثناياي مياني پا               IEEميانگين  . دار نبود  ين معني يپا
  بـا افـزايش سـن، ميـزان نمايـان شـدن لبـه              . بـود ) متر   ميلي 2/21(  بيشتر از ميانگين طول لب در زنان       متر   ميلي 07/24 طول لب در مردان   

 در  IEE يابد كه اين افـزايش     ين افزايش مي  يانسيزال در دندانهاي ثناياي مياني بالا كاهش و ميزان نمايان شدن در دندانهاي ثناياي مياني پا               
   ،)LL( روابطـي بدسـت آمـد كـه بـا توجـه بـه طـول لـب         مطالعـه  در ايـن   . دار نبـود   معنـي   سن دندانهاي ثناياي مياني پائين با افزايش     

كـرد  تـوان بررسـي      ميزان نمايان شدن لبه انسيزال در دندانهاي ثناياي مياني بالا و طول تاج كلينيكي دندانهاي ثناياي ميـاني بـالا را  مـي                       
)LL159/0-18/5=IEELU  و LL16/0-29/5=IEERU(.  

تواند در جامعه ايراني، دندانپزشك را       مورد بررسي قرار گرفتند، نتايج حاصله مي      مطالعه  مختلفي كه در اين     عوامل   با توجه به     :گيري نتيجه
آل و مناسبي را از لحاظ ميزان نمايان بـودن لبـه انـسيزال دنـدانهاي              ياري دهد تا با توجه به جنس، سن و طول لب بالاي بيمار طرح  ايده               

  .ين جهت نيل به حداكثر زيبايي ارائه دهديالا و پاثناياي مياني ب
   جنس- سن -طول لب بالا - طول تاج كلينيكي - ثناياي مياني - لبه انسيزال :ها كليد واژه

  9/10/1385/1385 :پذيرش مقاله      30/8/1385 :اصلاح نهايي      1/4/1385/1383 :وصول مقاله
  e_mail:H.Miragha@yahoo.com تهراندانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اني پروتزهاي ثابت دند گروه آموزشي :نويسنده مسئول

  
  مقدمه 

يك لبخند جذاب هميشه مركز توجـه اشـخاص جهـت بهبـود             
  )1.(باشد زيبايي و ايجاد اعتماد به نفس مي

يبـايي  دن مـشكلات ز   كـر  جهت ارزيابي، تشخيص و برطرف      
نياز به يك سري روشهاي مـشخص، مـنظم و حـساب شـده              


