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   تشخيص و درمان:مشكلات پس از تحويل در پروتزهاي متحرك و بررسي علل
  

  **گلاره اسديدكتر   - *پناه فريده گراميدكتر 
  .دانشكده دانشگاه علوم پزشكي تهرانپروتزهاي متحرك آموزشي دانشيار گروه  -*

  .وم پزشكي تهراندانشكده دندانپزشكي دانشگاه علدستيار تخصصي گروه آموزشي پروتزهاي متحرك  - **
  

 چكيده
 ـ   .  در كشورهاي توسعه يافته كاهش يافته است       يطي سالهاي اخير شيوع بي دندان      :زمينه و هدف   علـت افـزايش جمعيـت      ه  با اين وجود ب

 وجـز ايـران   در ايـن بـين كـشور         .جهان و افزايش سن اميد به زندگي تعداد بيماران نيازمند به پروتز روز به روز در حال  افزايش اسـت                    
مروري بر شايعترين مـشكلات پـس از تحويـل       مطالعه  هدف از اين     .كشورهايي است كه شيوع نسبتا بالاي بي دنداني در آن مشهود است           

  . كوتاه مدت و درازمدت و ارايه راه حلهاي پيشگيري و برطرف كردن اين مشكلات است-پروتزهاي متحرك شامل مشكلات فوري
و گزارشهاي سازمانهاي بهداشتي ابها  و جستجوي دستي در كتPubmedكليدي در سايت  مطالب با جستجوي كلمات :روش بررسي

  .گردآوري شده است
 و تجارب باليني هنوز بسياري از بيماران به هنگام استفاده از پروتز خود فنĤوريرغم پيشرفتهاي بسيار در زمينه مواد،  علي :ها يافته

يير احساس مزه، نازيبايي پروتز و نارسايي فانكشنال غ احساس تهوع، مشكلات تكلم، تناراحتي، لقي، مشكلات متعددي از جمله درد و
تواند ناشي از تشخيص ناصحيح يا طرح درمان نامناسب و يا نواقص مكانيكي از قبيل  بسياري از اين مشكلات مي .كنند پروتز را تجربه مي

   .طراحي نامناسب پروتز باشد
اين امر  .مستقيم منجر به ناتواني بيمار در استفاده از پروتز شودرطور مستقيم يا غيه تواند ب  نيز مي جسمي-مشكلات روحي :گيري نتيجه

  .سازد ارايه راه حل درمان آن را ضروري مي تشخيص و لزوم آگاهي بيشتر دندانپزشكان از علل بروز اين مشكلات و
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  مقدمه 

  در جوامع مختلـف رو     يدندان  ي  طي سي سال گذشته شيوع ب     
كـه در انگلـستان جمعيـت        طوريه  ب) 1(به كاهش بوده است     

 و در   1989در سـال    % 21 به   1978در سال   % 30دندان از     يب
 سـال   65 يافـراد بـالا   % 41 يايالات متحده در مطالعة مشابه    

  )2.(اند دندان بوده يب 1986و  1985 سال يط
Winkler ــال ــاً   1977 در س ــه تقريب ــرد ك ــزارش ك از % 50 گ
 ي در سنين بالا   يدندان آمريكاي   ي ب ييليون نفر  م 6/22جمعيت

رغـم كـاهش درصـد       با اين وجـود، علـي     ) 3(، سال هستند  65
علـت افـزايش روزافـزون      ه  دنـدان، ب ـ    بـالغ بـي   افـراد   جمعيت  

دنـدان كـه نيازمنـد        جمعيت جهان در مجموع تعداد افـراد بـي        

  ،)4. (يابـد   باشند روز بـه روز افـزايش مـي          دريافت پروتز مي  
لـزوم آگـاهي دندانپزشـكان از اصـول سـاخت و             مطلـب اين  

دندانپزشـك  . كنـد   نگهداري پروتز را بيش از پيش آشكار مـي        
موظف است كه تشخيص و درمان درستي را هنگام سـاخت           

كه  تمام جوانـب از       طوريه   ب ،)5(.كار ببرد ه  پروتز متحرك ب  
جمله حالات فيزيولوژيك، آناتوميـك و روحـي هـر بيمـار را             

نظر داشتن موقعيت سلامت پزشكي او در نظر         همزمان با در  
ــرد ــان مناســب،   . گي پــس از تــشخيص درســت و طــرح درم

دندانپزشــك بايــد از دقــت عمليــات لابراتــواري نيــز مطمــئن  
  )5(.گردد


