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   و وسايل چرخشي در برداشت پوسيدگي در مولرهاي شيريCarisol vبررسي كلينيكي 
  

 ***زاده حسين فلاح  دكتر - **اردداسمحسن دكتر   - *زهرا بحرالعلوميدكتر 
  .يزدعلوم پزشكي دندانپزشكي دانشگاه دانشكده  دندانپزشكي كودكانگروه آموزشي استاديار  -*

  .دندانپزشك - **
  .ر گروه آموزشي آمار و اپيدميولوژي دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي يزداستاديا - ***

  
 چكيده

در درمانهاي دندانپزشكي به خصوص براي كودكان استفاده از روشهاي غيرتهاجمي و همچنين توجه به راحتي بيمار حـين                    :هدف وزمينه  
 و وسـايل چرخـشي در برداشـت پوسـيدگي در     Carisolvكلينيكـي  هدف از اين مطالعه مقايـسه   . كار از اهميت فراواني برخوردار است     

  .باشد مولرهاي شيري مي
مولرهاي شيري طرف مقابل .  سال شركت داشتند02/7±64/1 كودك با متوسط سني 25در اين مطالعه كارآزمايي باليني  :روش بررسي

برداشت .  و وسايل چرخشي انتخاب شدندCarisolvه وسيله كه ميزان پوسيدگي آنها قابل مقايسه با يكديگر بود براي برداشت پوسيدگي ب
حسي موضعي و احساس  همچنين زمان برداشت پوسيدگي، نياز به بي. پوسيدگي اين دو روش با استفاده از معيارهاي كلينيكي مقايسه شد

   . انجام شدPaired t و McNemarآزمونهاي آماري با استفاده از آزمون . گرديدبيمار در اين دو روش مقايسه 
از بيماران استفاده از روش % P .(92=0001/0(بود % Carisolv ،88و روش % 100برداشت پوسيدگي در روش چرخشي  :ها يافته

Carisolvحسي موضعي داشتند، در  از بيماران با استفاده از وسايل چرخشي نياز به بي% 28.  را نسبت به وسايل چرخشي ترجيح دادند
 به Carisolvزمان برداشت پوسيدگي در روش ). P=002/0( هيچ كدام از كودكان نياز به تزريق نداشتند Carisolvحالي كه در روش 

  .اما طولاني بودن كار اثر منفي بر روي رفتار كودكان نداشت، )P=0001/0(دار بيشتر از روش چرخشي بود  طور معني
 به عنوان يك روش درماني آتروماتيك مؤثر بوده و توان كاربرد در Carisolvروش شيميايي برداشت پوسيدگي با استفاده از  :گيري نتيجه

  .دندانپزشكي كودكان را دارد
   مولرهاي شيري-  برداشت پوسيدگي-وسايل چرخشي  :ها كليد واژه
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  مقدمه 
علي رغم پيشرفتهاي چشمگير در امر كنترل پوسـيدگي، ايـن           
. مشكل همچنان شايعترين عارضه بشري بـاقي مانـده اسـت          

ملــه ايــران، خــصوصاً در كــشورهاي در حــال توســعه از ج
د كه داراي پوسيدگيهاي دنداني نشو كودكان فراواني ديده مي 

بوده و عمده كار يك دندانپزشك برداشت پوسيدگي و ترميم          
  .باشد دندانهاي پوسيده مي

روش معمول برداشت پوسيدگي غالباً متكـي بـر اسـتفاده از            
وده اين روش غالباً بسيار مؤثر ب ـ     . باشد  وسايل چرخشي مي  

 از جمله ايجاد درد و      ،ال داراي معايبي نيز هست    و در عين ح   

اين عوامل در دندانپزشكي اطفال يك مشكل       . حسي  نياز به بي  
شود و در عين حـال صـداي ايجـاد شـده در زمـان                 تلقي مي 

  )2-1.(تواند براي بيمار نامطلوب باشد تراش نيز مي
بدون درد بودن درمانهاي دندانپزشكي اطفال از جهت فـراهم     

آل بـراي كـار و ايجـاد نگـرش مثبـت بـه                ايط ايده آوردن شر 
بـا توجـه بـه مـشكلات        . دندانپزشكي در كودكان اهميت دارد    

ذكر شده، تـلاش بـراي جـايگزيني يـك روش مناسـب جهـت           
 –برداشــت پوســيدگي منجــر بــه ارائــه روشــهاي شــيميايي  

مكانيكي گرديد، كه جديـدترين ايـن روشـها، روش برداشـت            


