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شويه ايرشاي ضدعفوني كننده و ضدپلاك با كلرهگزيدين بر روي فلور   مقايسه اثربخشي دو دهان
  ميكروبي دهان
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 چكيده
. ارداي د ايي مجاور جايگاه ويژه ها جهت كنترل پلاك و جلوگيري از تجمع آن بر روي دندان و سطوح لثه    شويه برد دهان  كـار  :زمينه و هدف  

هـاي    و ايرشا ضدعفوني كننده و ايرشا ضدپلاك بر روي ميكروارگانيسم          (CHX)شويه كلرهگزيدين     مطالعه به مقايسه تاثيرات دهان     در اين 
  . مهم هوازي كه عامل تشكيل پلاك و بيماريهاي پريودنتال و پوسيدگي پرداخته شده است

  ضدپلاك و جرم ( سبز رنگ )Irsha(ايرشا : هاي توليد ايران، شامل يهشو دهاندر اين مطالعه آزمايشگاهي اثربخشي  :روش بررسي
مورد بررسي  هاي هوازي فلور دهان  بر روي تعدادي از ميكروب)CHX% (2/0كلرهگزيدين  و)ضدعفوني كننده(و ايرشا زردرنگ ) دندان
  ها و قرار دادن هر يك از آنها در محيط  كروبيعني پس از جداسازي مي.  انجام شد(Diffusion)آزمايشات به روش انتشار . گرفتقرار 

   آنها را آنكوبه كرده و پس از آنكه هر يك از محيطهاي رشد، پر از  Muler hintone)و يا (Blood agarرشد اختصاصي خود 
بود را به تعداد  شويه  متر كه آغشته به يك نوع دهان ميليشش هاي كاغذي به قطر   ديسك،باكتري شده و هيچ فضاي خالي باقي نماند

گيري قطر هاله عدم رشد   ساعت اقدام به اندازه48-24 ها قرار داده و بعد از چهار بار در محيط رشد، براي هر يك از ميكروب
(Inhibition zone)آوري شده تحت برنامه  هاي جمع داده. ها انجام گرديد و هر يك از ميكروب ها شويه دهان از يك هر براي اين عمل.  شد

SPSSگروهها مقايسه براي استفاده مورد آزمون و گرفت قرار آماري تحليل تجزيه و  نسخه دهم موردOne-way ANOVA و براي 
  .  بودTukey HSDهاي دو به دويي مقايسه
   هايي كه به صورت غالب و به و يا كلني در كنترل عفونتهاك  براساس نتايج بدست آمده از اين مطالعه ايرشا ضدپلا:ها يافته

  ويريدانس  .اس ،)S. salivarius( ساليواريوس .، اس)Neisseria(  نيسرياو )Lactobacillus( لاكتوباسيلوس برترتيب اثرگذاري 
)S. viridans (موتانس. و اس )(S. mutans بر كننده ضدعفوني ايرشا .است اثر بي ها باكتري يگرد رب و مفيد واقع شده ،شده تشكيل 

  .باشد مي اثر يب نظر مورد هاي هوازي
لاكتوباسيلوس اس در كنترل عفونتهاي پيچيده متشكل از تمامي هوازيهاي مورد مطالعه موثر بوده اما بيشترين اثر را بر : كلرهگزيدين
اس ريا، اس ساليواريوس، ياس اورئوس، سي ديفتروييد، برونديموناس، اس نيس اعمال كرده و بعد از آن، به ترتيب اثر، بر اپيدرميديس

  . كند  تا متوسطي اعمال ميباثرات خوويريدانس . اسو در نهايت پي اوروجينوسا موتانس، 
به غير از چند مورد خاص عامل مطالعه هاي رايج مورد مطالعه در اين  شويه  كلرهگزيدين در اين غلظت در مقايسه با دهان:گيري نتيجه

  . دهد  را تحت تاثير قرار ميها ضدميكروبي بسيار قويتري بوده و طيف جامعتري از ميكروب
  هاي دهان  باكتري- پلاك -شويه   دهان–ايرشا  - كلرهگزيدين :ها كليد واژه
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