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هاي افسنطين، اكاليپتوس، پياز، دارچين، زردچوبه، مريم  مطالعة آزمايشگاهي اثر ضد قارچ عصاره
  شويه نيستاتين گلي، نعناع و هميشه بهار بر سوش استاندارد كانديدا آلبيكانس در مقايسه با دهان

  

  ****حمد ميرزايي دكتر ا -***الهي موسوي  دكتر امين آيت -**مهدي انصاريدكتر   -*زهرا عطاييدكتر 
  .كرمانعلوم پزشكي دانشگاه دندانپزشكي دانشكده  بيماريهاي دهان و تشخيصآموزشي گروه استاديار  -*

  .وتيكس دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي كرمانساستاديار گروه آموزشي فارما - **
  .كي كرمانشناسي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزش  استاديار گروه آموزشي قارچ- ***

  . دندانپزشك- ****
  

 چكيده
حاضر با هدف   مطالعه  شويه مناسب ضدقارچ سبب گرديد تا        گرايش به طب سنتي در سالهاي اخير و تلاش جهت تهيه دهان            :زمينه و هدف  

انديدا آلبيكـانس   هاي گياهان، دارچين، زردچوبه، افسنطين، مريم گلي، نعناع، هميشه بهار، برروي قارچ ك             بررسي اثرات ضد قارچي عصاره    
  . شويه نيستاتين انجام گيرد در مقايسه با دهان

 در اين مطالعه  آزمايشگاهي نمونه استاندارد و ايزوله بومي قارج كانديدا آلبيكانس به عنوان پاتوژن شايع دهاني و عـصاره                      :روش بررسي 
 PTCC سوش استاندارد كانديدا آلبيكانس با . قرار گرفتندگياهان دارچين، زردچوبه، افسنطين، مريم گلي، نعناع، هميشه بهار مورد بررسي

هاي صنعتي و عفوني ايران خريداري شد و عصاره گياهان مذكور پس از خريـداري گياهـان و                    از مركز كلكسيون قارچها و باكتري      5027
ز مخاط كام يا باكال بيماران مراجعه  كننـده          تعداد ده نمونه ايزوله بومي نيز ا      . شناسايي آنها توسط آزمايشگاه جهاد دانشگاهي، تهيه گرديد       

هاي اسـتاندارد بـومي       مك فارلند هر كدام از سوش      5/0جهت انجام آزمايشات سوسپانسيون     . به يكي از درمانگاههاي سطح شهر تهيه شد       
 ـايـن    در. اي مورد بررسي قـرار گرفـت       سپس اين سوسپانسيون با دو روش چاهك و آزمايش لوله         ،  تهيه گرديد  هـا بـا آنـاليز       دادهه  مطالع

ANOVAه و رگرسيون لجستيكي بررسي شدندسوي  يك .  
 افسنطين، دارچين، مريم گلي، نعناع، پياز، هميـشه         ، نتايج حاصل از اين بررسي نشان داد كه عصاره گياهان زردچوبه، اوكاليپتوس            :ها  يافته

  . باشد مي ول قويتر و قابل توجهباشند كه اين خاصيت در چهار گياه ا بهار همگي داراي اثر ضد قارچي مي
حاضر نشان داد گياهان زردچوبه، اكاليپتوس، افسنطين، دارچين داراي اثر ضـدقارچ قابـل قبـولي          مطالعه  از آنجايي كه نتايج      :گيري  نتيجه

 هايانجام آزمايش  حاضر مطالعهشويه مناسب ضدقارچ از گياهان مذكور و تكميل          باشند لذا جهت تهيه دهان     نسبت به استاندارد نيستاتين مي    
  . گردد تخصصي و بررسيهاي باليني پيشنهاد مي

   كانديدا-نيستاتين  - نعناع - پياز - هميشه بهار - افسنطين - مريم گلي - اوكاليپتوس - زردچوبه - دارچين :ها كليد واژه
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                                                        كرمانعلوم پزشكي دانشگاه هاي بيومواد و نانوتكنولوژي و سلولي مولكولي  هو كميتدانشكده دندانپزشكي بيماريهاي دهان و تشخيص  گروه آموزشي : مسئولنويسنده
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  مقدمه 
 %50-%20كانديدا قارچي است كه جزو فلور طبيعي دهان در          

عفونـت كانديـدايي يـك عفونـت        . وجود دارد از جمعيت سالم    
طلب است كه در صورت وجود عوامل مـستعد كننـده            فرصت

 ،)1(.يـد آ  موضعي يا سيستميك براي رشد قارچ، بوجـود مـي         

براي درمان عفونـت كانديـدايي بـسته بـه وسـعت ضـايعه و            
وضعيت بيمار از درمانهاي موضعي يـا سيـستميك اسـتفاده       

عنـوان اسـتاندارد اسـتفاده    ه  داروي موضعي كـه ب ـ    .شود  مي
 طعــم تلــخ ،)2(.باشــد شــويه نيــستاتين مــي  دهــانگــردد مــي


