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  با استفاده از Helioseal F مقايسه آزمايشگاهي ميزان ريزنشت فيشور سيلانت 
  پرايمر سلف اچ و  %37اسيد فسفريك 

  
   **ريم نيازمندمدكتر  -  *زهرا بحرالعلوميدكتر 

  .يزدشهيد صدوقي علوم پزشكي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه دندانپزشكي كودكان گروه آموزشي استاديار  -*
  .نپزشكدندا -**

  

 چكيده
از اين مطالعه  هدف. شود علت سادگي مراحل كار جهت فيشورسيلانت پيشنهاد ميه  اخيراً استفاده از پرايمرهاي سلف اچ ب: هدف زمينه و

  .باشد  با استفاده از دو روش ميHelioseal Fمقايسه بين ميزان ريزنشت فيشورسيلانت 
در . تايي تقسيم شدند18ان پرمولر خارج شده سالم انسان به روش تصادفي به دو گروه  دند36 در اين مطالعه آزمايشگاهي :روش بررسي

سپس دندانها تحت هزار .  استفاده شدPrompt - Lpopدر گروه دوم از پرايمر اسيدي . انجام شد% 37گروه اول اچينگ با اسيد فسفريك 
  سپس دندانها . ور شدند غوطه% 2اعت در محلول فوشين بازي  س24قرار گرفتند و به مدت ) گراد  درجه سانتي55-5(چرخه حرارتي 

هاي آماري  ها تحت آزمون داده. از وسط از جهت باكولينگوالي برش داده شده و زير استريوميكروسكوپ، ميزان ريزنشت بررسي شد
Mann-Whitney U  قرار  گرفتند.  

 ). =869/0P(داري وجود نداشت ستفاده از دو روش اختلاف معنيها با ا در ريزنشت سيلانت Mann-Whitney U با آزمون :ها يافته

  .گردد  در صورت عدم همكاري بيمار و ايزولاسيون مناسب استفاده از پرايمر سلف اچ براي فيشور سيلنت توصيه مي:گيري نتيجه
   پرايمر سلف اچ – ريزنشت – فيشورسيلانت :ها كليد واژه
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  مقدمه 
پيشگيري از پوسيدگيهاي ، يكي از اهداف دندانپزشكي كودكان

ه دندانها انديشه جلوگيري از پوسيدگي سطح جوند. دنداني است
ن را بر آن داشت تا با استفاده از موادي به ااز سالها قبل محقق

 از بروز پوسيدگيهاي Fissure sealantعنوان شيارپوش يا 
حفرات و شيارهاي دنداني جلوگيري كنند و از آن به بعد مواد 

، هاي رقيق شده كامپوزيت، مختلفي مثل تركيبات آلي و معدني
رها به عنوان شيار پوش مورد استفاده آينوم مواد رزيني و گلاس

ترين مسئله در مورد استفاده از  كننده  اما نگران)1(.قرار گرفتند
اهميت ريزنشت در اين . ها بروز ريزنشت است فيشورسيلانت

 مواد غذائي و ،ها بروز آن راهي براي ورود باكتريكه است 
 شيميايي به داخل شيارها و فرورفتگيهاي دندان باز كرده و

از طرف ديگر جداسازي كامل . شود موجب پوسيدگي مي  نهايتاً
از بزاق و رطوبت در حين درمان دندانپزشكي از ديگر ، دندان

معضلات دندانپزشكان است كه مخصوصاً هنگام درمان 
دندانپزشكي كودكان به دليل عدم همكاري مناسب آنها و نيز 

امروزه . كند ناتوان بودن گروهي از آنها اهميت خاصي پيدا مي
هاي باندينگ جديدي  با پيشرفت علم مواد دنداني سيستم

 بوده و قدرت اتصال (Hydrophil)اند كه آبدوست  معرفي شده


