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 جيوه آزادشدنبر همراه هاي تلفناز تابشي ميكروويو امواج ثيرأت

 دنداني هاي آمالگام ترميم از

4دكترمهدي بلالي مود-3 محسن قاسمي-2 الهام داعي-1مرتضوي محمدجواد سيد دكتر

 چكيده
و هدف آمالگام دنداني از جيوه تشكيل شده%50 در حدود.باشد كه تاكنون شناخته شده استمي ترين عنصر غير راديواكتيو جيوه سمي:زمينه

مي. است مطالعه حاضر با هدف تعيين اثر. توانند موجب افزايش آزادشدن جيوه از دندانهاي ترميم شده با آمالگام گردند ميدانهاي الكترومغناطيسي
شد بر روي ميزان آزادشدن جيوه از ترميمGSMهاي همراه امواج ميكروويو تابشي از تلفن .هاي آمالگام دندان انجام

و روزهاي) سطح صفر( ساله قبل از ترميم23-19 دانشجوي دختر14 غلظت جيوه ادرار،در اين مطالعه كارآزمايي باليني شاهددار:روش تحقيق
شد4تا1 در2، ترميم دنداني روي براي هر فرد. تمام افراد مورد مطالعه از رژيم غذايي يكساني برخوردار بودند. پس از ترميم سنجيده  دندان مولر

و سطح يكسان2و يك ترميم كلاس1صورت گرفت كه شامل يك ترميم كلاس) تلفن همراهسمت قرارگيري(يك سمت  در شرايط حجم
و دندان پرشده با آمالگام كننده در اين مطالعه قبل از ورود به مطالعه، از تلفن همراه استفاده نكرده بودند تمامي دانشجويان شركت. پركردگي بود
 دقيقه از يك دستگاه تلفن همراه15 پس از ترميم روزانه4-1 دانشجوي دختر بود كه طي روزهاي7گروه آزمون شامل. هم نداشتند

Nokia 3310  با SAR=0.96 W/kgدر وضعيت Talk Mode د. استفاده كردند ر هفت دانشجوي دختر هم كه از هر لحاظ به جز قرارگرفتن
هاي ادرار يك ساعت پس از اتمام نمونه. معرض امواج الكترومغناطيسي تلفن همراه، با گروه آزمون تفاوتي نداشتند، به عنوان شاهد انتخاب شدند

)ه قبلبدون تابش امواج ميكروويو در حالتي مشاب( كاذب مواجههيا) تابش امواج ميكروويو از تلفن همراه در حال مكالمه( واقعي مواجههمرحله 
شد ها با روش جذب اتمي بخار سرد اندازه ميزان جيوه نمونه. آوري شدند جمع و SPSSافزار آماري آوري شده با استفاده از نرم هاي جمع داده. گيري

وt آزمونهاي و تحليل قرار گرفتند=05/0αداري در سطح معنيANOVA مستقل . مورد تجزيه
سطح. هاي آمالگام پس از قرارگيري در معرض امواج ميكروويو تابشي از تلفن همراه افزايش پيدا كرديمسطح جيوه آزادشده از ترم:ها يافته

تا گيري شده در نمونه متوسط غلظت جيوه اندازه و روز(4هاي ادرار در گروه آزمون از سطح صفر روز قبل از ترميم، روز اول، روز دوم، روز سوم
هاي ادرار گروه شاهد به ترتيب در نمونهوميكروگرم در ليتر5/4±32/0و8/4±79/3،27/0±71/2،25/0±43/2،27/0±25/0به ترتيب) چهارم

تفاوت سطح جيوه در گروههاي. محاسبه گرديدميكروگرم در ليتر76/2±32/0و66/2±51/2،24/0±34/2،25/0±07/2،30/0±22/0معادل 
ا و روز اول پس و شاهد در روزهاي صفر ، سوم)>01/0P(دار نبود؛ در حالي كه اين تفاوت در روزهاي دومز ترميم از نظر آماري معنيآزمون

)001/0P< (و چهارم)001/0P<(دار بود پس از ترميم معني.
و آزادشدن جيوه داري بين استفاده از تلفن ارتباط معني:گيري نتيجه را ها گزارشهاي اوليه اين يافته. مالگام دندان در ادرار وجود داردآهاي همراه اي

مي كه نشان . نمايند دهنده افزايش رهاشدن جيوه از آمالگام به واسطه جوشكاري در زير آب بود، تائيد
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