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 مقاله اصيل پژوهشي

ع باوبررسي برخي  دندانو بهداشت دهان امل مرتبط

 زان دختر دبيرستانهاي شهر يزدآمو دانشدري اعتقاد بهداشتيوبر اساس الگ

رون-1دآبادومحمميودكتر سيد سعيد مظل 2حاني تنكابنيوشين

 كيدهچ
ودوشمي اني آغازوجون در سنينلاًو معمكه اريهاي مردم دنيا هستنددندان از جمله شايعترين بيمو بيماريهاي دهان:هدفو زمينه

دطيدردندانو رعايت بهداشت دهان بر ثيرأترانو اين عبا مطالعه حاضر.كاهش اين بيماري دارد بسيار زيادي املوهدف تعيين
شدر دبيرستانهاي شهر يزد زان دختومآ اعتقاد بهداشتي در دانشيواساس الگبردندانو مرتبط با بهداشت دهان  .انجام

ا:ش تحقيقور شد1384-85در سال تحصيليكه)تحليلي-صيفيوت(ين مطالعه مقطعي در از201، تعداد انجام  دختران نفر
ريزد شهردبيرستاني باي ندمرحلهچ تصادفيگيرينهونمشو كه با استفاده از مو انتخاب شده م. رد مطالعه قرار گرفتندودند، رونظبه

طروبر اساس الگكهاي پرسشنامهاز ري اطلاعاتوآ جمع بحاي اعتقاد بهداشتي باوآ هاي جمع داده.، استفاده گرديددوي شده ري شده
تو SPSSافزار نرماستفاده از  توآزمو اريانسو آناليز،نونهاي همبستگي پيرسو آزمنيزو صيفيوآمار داري در سطح معنيكيون

05/0P≤ندتحليل قرار گرفتوه رد تجزيوم.
مميانگين.دوبسال2/15±85/0 با ميانگين17-14بين زانوآم دانشسنّ:ها يافته  كه شغل پدرشانزاني آمو دانششده انع دركونمره

ب بآدرو77/9،دوكارمند آم35/11،دونهايي كه شغل پدرشان كارگر ي را بين دار اريانس ارتباط معنيون آماري آناليزوآزم.دبه دست
د يكآمو دانشF،2=df،006/0=P(.5/65%=306/5( نشان دادردومو اين مسور بار در شبانه زان ميوز زور در شبانه%5/37؛ زدند اك

يك%1/11و دندونم از نخ دندان استفاده مي مي هر شش ماه ت نمره شد بين رابطهدر بررسي.كردند بار به دندانپزشك مراجعه
دن ارتباط معنيوپيرس همبستگينو آزم،دندانو رفتارهاي بهداشت دهان نمرهو شده درك  نشان دادردومو داري بين اين

)148/0=r،036/0=P(رايارتباط معننواين آزمهمچنين؛ مبين داري نحو شده انع دركو نمره ،r=-176/0( نشان داده رفتارونمره
012/0=P(مليو .دار با رفتار مشاهده نگرديد همبستگي معني،شده منافع دركو رد حساسيتودر

شده منافع دركو بين حساسيت. رد نظر داشتندوم با رفتارداري همبستگي معنيشده انع دركوموت شددر اين مطالعه:گيري نتيجه
مزانآمو دانشميانگين نمره اكتسابي همچنين؛ مشاهده نشددار همبستگي معني، با رفتار  شده دركمنافعو ساسيتح،ترد شدو در

آنليوبودبوخ عميبه نظر. بودنبومطلرفتار متناسب با بروعلاامل ديگريورسد براينه ه رفتارهايونحوزو اعتقادات در
. رد نياز استومتري در اين زمينه بنابراين بررسيهاي گسترده؛ثرندؤمدندانو بهداشت دهان

 يزد؛ دختر؛ز دبيرستانيآمو دانش؛ي اعتقاد بهداشتيو الگ؛اندندو بهداشت دهان:هاي كليدي اژهو

)1387 پاييز؛3؛ شماره15رهود(م پزشكي بيرجندو مجله علمي دانشگاه عل
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