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 مقاله اصيل پژوهشي

 در دانشجويان شناختي تفاوتهاي جنسيتي در مقياسهاي بهزيستي روان

 1384-85سال تحصيليدر شهر بيرجندي دولتيدانشگاهها

-4زيبا غنايي-3زهره دانشورپور-2رضا دستجردي-1اميد شكري

ز 6 فريبرز گراوند-5يآبادنيحسن رضا

دهيچك
ويزم از،ندكنيساز را مفهوميشناخت روانيستياند بهزدهي كه كوشي از محققانياريبسي برايتي جنسيوتهاتوجه به تفا:هدفنه

وياهم مقيتي جنسينقش تفاوتهاتعيين پژوهش حاضر با هدف. برخوردار بوده استياژهيت پس-يشناخت روانيستي بهزياسهاي بر
سنياز كنترل متغ .شدانجام-ر همگام

و 158(دانشجو 376 تحليلي،-اين مطالعه توصيفيدر:تحقيق روش فيريشناخت مقياسهاي بهزيستي روان) دختر218 پسر
مق. را كامل كردند) 1989( استقلال، تسلط محيطي، رشد(يشناخت روانيستي بهزياسهايبه منظور بررسي تفاوتهاي جنسيتي در

و پذيرش داري سطح معني. گرديد استفاده (ANCOVA) تحليل كواريانساز) فردي، روابط مثبت با ديگران، هدف در زندگي
05/0P≤در نظر گرفته شد .
و داري را پس از كنترل متغير سن در مقياسهايي تفاوتهاي جنسيتي معن،از نظر آماري انسيل كواريج تحلينتا:ها افتهي رشد فردي

وه با پسران در مقياسهاي به عبارت ديگر، دختران در مقايس؛روابط مثبت با ديگران نشان داد  روابط مثبت با ديگران رشد فردي
مقيدر حال؛ نمرات بالاتري گزارش كردند ب استقلال، تسلّياسهايكه در و پذيرش ن دو جنس تفاوتيط محيطي، هدف در زندگي

. مشاهده نشدي از نظر آماريداريمعن
تشناختي بررسي مقياسهاي بهزيستي رواندرييت جنسيها تفاوت نقشي ضرورت بازشناس اين مطالعه،جينتا:يريگجهينت ديكأ را مورد

م .تلويحات اين تحقيق براي متخصصان سلامت رواني مورد بحث قرار مي گيرد. دهديقرار

 شناختي هزيستي روانب مقياسهاي؛ تفاوتهاي جنسيتي:ي كليديها واژه

)1387 پاييز؛3؛ شماره15دوره(مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 22/08/1386: پذيرش 20/12/1385: دريافت

و علوم تربيتي دانشگاه تربيت معلم تهران؛ نويسنده مسؤول1  دانشجوي دكتري روانشناسي تربيتي، دانشكده روانشناسي
 شناسي گروه روان-49 ساختمان شماره- خاقانييابانخ- خيابان مفتح جنوبي- تهران: آدرس
 oshokri@yahoo.com: پست الكترونيكي021-88848938: نمابر09155319096: تلفن

و علوم تربيتي دانشگاه تربيت معلم تهرانأعضو هي2 و دانشجوي دكتري روانشناسي تربيتي، دانشكده روانشناسي ت علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند
 زش نيروي انساني شركت پارس خودرو كارشناس آمو، كارشناس ارشد روانشناسي عمومي3
 كارشناس ارشد روانشناسي تربيتي، عضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد ساوه4
 دانشجوي دكتري مديريت آموزشي، دانشگاه تربيت معلم تهران5
و تحقيقات، كارشناس ارشد روانشناسي تربيتي6  دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم


