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 مقاله اصيل پژوهشي

 ارتباط هموسيستئين پلاسما با ليپوپروتئين بررسي

 پايين اكسيدشده در بيماران مبتلا به تنگي عروق كرونرچگاليبا

فرخ-2ي دكتر فرشاد روغن-1يكيهان قطره ساماندكتر 3ي عفت

 چكيده
و بويژه بيماري عروق كرونر، هاي قلبي بيماري:و هدفزمينه و مير در كشورهاي توسعه يكي،عروقي يافته از علل مهم مرگ

مي. باشد مي و به استبيماري عروق كرونر در ارتباط خطر پلاسما با افزايش تامدهد ميزان غلظت هموسيستئين مطالعات نشان
و معلول بين اين دو وجود دارد ت؛احتمال زياد يك ارتباط علت كرونر را كاهش شيوع بيماري عروق،ام كاهش غلظت هموسيستئين

تحاضر با هدف تعيين مطالعه.دده مي و همچنين ارتباط آن با سايري پلاسما با بيمارامارتباط ميزان هموسيستئين  عروق كرونر
بايعروق،ي قلبيها بيماريعوامل خطر ش (ox-LDL) پايين اكسيدشده چگالي از جمله ليپوپروتئين .دانجام

گروه مورد شامل. نفر از افرادي كه نياز به آنژيوگرافي داشتند، وارد مطالعه شدند260 شاهدي،- مطالعه موردايندر:تحقيقروش
ميزان. بودند بدون گرفتگي عروق كرونر در آنژيوگرافي نفر130، شاهد گروهو%50با گرفتگي حداقل يك رگ بالاي نفر 130

ت ترامهموسيستئين باي، كلسترول، با،HDL، زير واحدهاي(HDL) بالايچگالگليسريد، ليپوپروتئين  (LDL)كمچگالي ليپوپروتئين
 تجزيه >05/0Pداري در سطح معني، آماري مناسبهاي آزمونوSPSSافزار ها با استفاده از نرم داده. گرديديگير اندازه ox-LDLو

.و تحليل شدند
ت:ها يافته از به طور معني)µmol/L 20/8±25/19(ر در بيماران عروق كرونامميزان هموسيستئين  گروه شاهدداري بيشتر

)µmol/L 17/4±8/14(سطح داري بين افزايش ارتباط مثبت معنيهمچنين در بيماران مبتلا به تنگي عروق كرونر،؛بود 
شد پلاسما ox-LDLو سطحهموسيستئين تام بHDL2 كاهش با وجود.)>r،001/0P=426/0(مشاهده ه تنگي در بيماران مبتلا

و كاهش،عروق نسبت به گروه شاهد .نشده ديد در اين مطالعهHDL2 ارتباط قابل توجهي بين افزايش سطح هموسيستئين
افزايش عاملتواند به عنوانمينيز ox-LDL سطح پلاسماييهموسيستئين با افزايششده، در كنار ساير اثرات شناخته:گيري نتيجه
.دشو مطرح عروقي، بيماري قلبيخطر

 ox-LDL؛ HDL؛ هموسيستئين؛ عروق كرونريبيمار:هاي كليدي واژه
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