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 مقاله اصيل پژوهشي

 هاي بيمارستاني در بيمارستان عفونتميزان بروز ررسيب

)1384سال(شاهرود)ع(امام حسين

4 جواد صرافها-3دكتر پونه ذوالفقاري-2احمد خسروي-1دكتر محمدباقر سهرابي

 چكيده
در عفونت بيمارستاني، عفونت:و هدفزمينه ميبيشدن طي زمان بستريهايي هستند كه آمار موجود. شوند مار در بيمارستان ايجاد

ها مداخلات ترين علل بروز اين عفونت از شايع. متفات است%10تا8/2 از در مورد ميزان بروز عفونت بيمارستاني در مراكز مختلف،
و خصوصيات فردي بيمار مي و پزشكي، عوامل سازماني و مالي توس. باشد درماني و عدمط اين عفونتتحميل خسارات زياد جاني ها

و عوامل مرتبط با آن را بررسي نما عفونتبروز وجود آمار دقيق بروز اين مشكل، ما را بر آن داشت تا ميزان  .يميهاي بيمارستاني
شاهرود)ع(امام حسين هاي مختلف بيمارستان شده در بخش بستريان، از بين بيمارنگر توصيفي آيندهدر اين مطالعه:تحقيقروش

و تحت بررسي كامل آزمايشگاهي قرار گرفتند،، افرادي كه معيارهاي تشخيصي عفونت بيمارستاني را داشتند1384در سال  . شناسايي
و چگالي بروز عفونت ساليانه بيمارستاني محاسبه و، مورد تجزيهSPSSافزار استفاده از نرمباها دادهو گرديدميزان بروز  تحليل

.مقايسه قرار گرفتند
و46( بيمار98شده در اين بيمارستان، بيمار بستري23816از ميان:ها يافته با( سال7/55±9/23يبا ميانگين سنّ)زن52 مرد
ده41ي بيمارستاني به طور كلّ ميزان بروز عفونت. دچار عفونت بيمارستاني بودند) سال98تا5دامنه چگالي بروز. هزار بيمار بود در
ده- بيمار5/12و بخش ارتوپدي6/16، بخش داخلي2/37 بخش اعصاب،ICU 1/54ت در بخش عفون ب روز در دستههزار بيمار
اي. آمد در%3/64جادكننده عفونت، اشريشياكلي در از نظر عامل در%2/11، استافيلوكوك كوآگولاز منفي موارد%2/8و كلبسيلا

و تحت لوله%3/14اري داخل مثانه،گذ تحت لوله%3/66،بيماراناين در بين. مثبت بود .دچار زخم جراحي بودند%2/13گذاري ناي
بساينجينتا:گيري نتيجه بنييپااريپژوهش نسبت بانيايمارستانيتر عفونت نآ عللني را نشان داد كه از مهمتريمار كشورآ مركز

و بموقع از مداخلات پزشكي، توانيم و نظارت كاركنان بخصوص توسطها دستشستن به استفاده صحيح درماني، آموزش بهداشت
و مراقبت دقيق از زخم بيوتيك شده از آنتي بار مصرف، استفاده كنترل مداوم در سطح بيمارستان، كاربرد صحيح وسايل يك هاي ها

.جراحي اشاره كرد

 بروزچگالي؛ مداخلات پزشكي؛عفونت بيمارستاني:هاي كليدي واژه
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