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 مقاله اصيل پژوهشي

و سونوگرافيك اينسيدنتالوماي و خصوصيات باليني، آزمايشگاهي شيوع

 1385تيروئيد در جامعه شهري اصفهان در سال 

-5احسان روحيدكتر-4مهري سيروسدكتر-3توسا اديبيآدكتر-2الرعايا اشرف اميندكتر-1فاطمه جعفريدكتر
7مسعود امينيدكتر-6السادات طباطبايي اعظمدكتر-6زهرا فلاحدكتر-5محسن مصطفويدكتر

 چكيده
و هدف ،شودميشود ولي در يكي از روشهاي تصويربرداري يا جراحي كشف يد كه در معاينه لمس نميئندول تيروبه:زمينه
نآسونوگرافيوبالينيشخصاتمويدئتيروشيوع اينسيدنتالوماي حاضر با هدف تعيين مطالعه. شودمي گفتهيدئتيرواينسيدنتالوماي

شددر شهر اصفهان .انجام
از نفر به روش خوشه 2524در اين مطالعه مقطعي،:روش تحقيق شدبزرگسالان اي تصادفي ند مناطق مختلف شهر اصفهان انتخاب

مدر1385 تا ارديبهشت سال 1384آبان سالو از و در صورت داشتن فوق شكل توسط مركز تحقيقات غدد توسط پزشك عمومي
كهن 2045. معاينه شدندتخصص غدد و 150( نهاآاز نفر 234 برايفر معاينه نرمال داشتند زن84 نفر مرد  به طور تصادفي) نفر

شد يد ادرار كنترلو TSHو آزمايش سونوگرافي . انجام
)اينسيدنتالوماگروه( وگرافي ندول داشتندي كه در سون گروه.ندول داشتند)%2/13( نفر31 نفر234از در سونوگرافي:ها يافته
ازدريدئتيروي اينسيدنتالوما شيوع.=P)002/0() سال4/38±1/12 سال در برابر1/46±4/12( تر از گروه سالم بودند مسن زنان بيشتر

در.=P)01/0()%10 در برابر%19( مردان بود سااز گروه اينسيدنتالوما بيشتر زنان سابقه زايمان )%8/58در برابر%7/93( لم بودگروه
)001/0(P=.سطحTSHميانه يد ادرار در گروه اينسيدنتالوما. در دو گروه اختلاف نداشت)µg/dL14 كمتر از گروه)40-2با محدوده

ين قطر ميانگ.ي در هر دو گروه در محدوده طبيعي بوديد ادراراگرچه ميزان.)P=02/0( بود42-8/1 با محدوده µg/dL20(سالم 
. ميليمتر بود14/8±43/3ها ندول
ميدئتيرو شيوع اينسيدنتالوماي:گيري نتيجه كه اين ميزان مشابه نتايج به دست آمده در ساير جوامع بود%2/13،ورد مطالعه در جامعه

زنوترسنم،يدئتيروافراد داراي اينسيدنتالوماي.باشد مي و بيشتر سابقه زايمان داشتن بيشتر .دبودند

 اصفهان؛ يد ادرار؛ اينسيدنتالوما؛يدئتيرو؛ بزرگسال:ي كليديها واژه

)1388 بهار؛1؛ شماره16دوره(مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 09/04/1387: پذيرش 01/04/1387: اصلاح نهايي 31/01/1387: دريافت

و متابوليسم، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم1  پزشكي اصفهاندستيار فوق تخصصي غدد؛ مركز تحقيقات غدد
و متابوليسم، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان: نويسنده مسؤول2  استاد مركز تحقيقات غدد

و متابوليسم دانشگاه علوم پزشكي اصفهان- اصفهان:آدرس  مركز تحقيقات غدد
 aminorroaya@med.mui.ac.ir: پست الكترونيكي0311-3373733: نمابر0311- 3359933: تلفن

 دانشيار گروه آموزشي راديولوژي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان3
 استاديار گروه آموزشي راديولوژي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان4
 دستيار تخصصي گروه آموزشي راديولوژي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان5
و متابوليسم، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهانپژوهشگر مركز تحقيقا6 ت غدد
و متابوليسم، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان7  استاد مركز تحقيقات غدد


