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 مقاله اصيل پژوهشي

)1375-85(بيرجند سل در ده سال اخير در اپيدميولوژي

3 دكتر سودابه اسحاقي-2زاده مهندس غلامرضا شريف-1زاده دكتر آزاده ابراهيم

 چكيده
و بيان سل يك بيماري عفوني تهديد:و هدفزمينه تبالينيكننده طيف وسيعي از بيماريهاي كننده حيات وسط است كه عمدتاً

هر. شودميمايكوباكتريوم توبركولوزيس ايجاد و در و هر چهارهر ثانيه يك نفر به باسيل آلوده ده ثانيه ثانيه يك نفر به بيماري مبتلا
ميسليك نفر به دليل ابتلا به  در. دهد جان خود را از دست و بويژه بروز بالاي بيماري با توجه به اهميت اين بيماري در كشور ما

. گرديدو اجراسل در شهرستان بيرجند طراحيشناختي حاضر با هدف ارزيابي جمعيتاي كشور، مطالعه نهاي حاشيهاستا
بهبيمارانتمام بر روي،مقطعيو تحليلي- اين مطالعه توصيفي:روش تحقيق كه مبتلا  تا 1375در فاصله زماني اول فروردين سل
ش 1385پايان اسفند و داراي پرونده بودندبه مركز مبارزه با سل شد،هرستان بيرجند مراجعه ازآوري به منظور جمع. انجام  اطلاعات،
هاي آزمونو SPSSافزار با استفاده از نرمها دادهشده بود، استفاده گرديد؛ براساس اهداف طرح طراحيكه خودساختهاي پرسشنامه
تيآماري و . قرار گرفتندو تحليلتجزيه مورد >05/0Pداري معني در سطح كاي دو
به بيمار 840مجموع در:ها يافته بيماران مذكر،%6/42. قرار گرفتندمطالعهمورد سال9/48±6/21ي سل با ميانگين سنّمبتلا

و1/96%  صد هزار نفر جمعيت متغيردر6/40و حداكثر6/14ميزان بروز در طول دوره مطالعه از حداقل. روستايي بودند%41ايراني
(70، موارد سل مورد بررسياز كلّ. بود و) مورد%588 (30سل ريوي سل خارج ريوي بودند كه شايعترين سل خارج) نفر%252

و سل پلور بود از%7/0عود،%8مورد جديد،%5/90از نظر موارد بيماري. ريوي، سل غدد لنفاوي، سل ستون فقرات درمان پس
و%6/0غيبت،  وششتحت درمان با رژيم%7/83وم به درمان بودند كه مقا%2/0شكست درمان تحت درمان با رژيم%3/16 ماهه
سل اختلاف معني. ماهه قرار گرفتندهشت و خارج ريوي(داري در نوع و محل سكونت مشاهده نگرديدبر) ريوي حسب جنس، مليت

به؛)=03/0P(داري بالاتر از زنان بودو ميانگين سن ابتلا در مردان به طور معني  همچنين ميانگين سن ابتلا به سل خارج ريوي نيز
 ). >001/0P(تر از سن ابتلا به سل ريوي بود داري پايين طور معني
بها لازم، با توجه به بالا بودن ميزان بروز سل در شهرستان بيرجند:گيري نتيجه و پيشگيري از ابتلا ست اقدامات بيماريابي، درمان

و تمهيدات لازم براي كاهش بروز سل در شهرستان فراهم گرددپيگيريي جد به طور درماني،بهداشتيسل در سيستم شبكه  . شود
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