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 چكيده
شايدگيبر:و هدفزمينه بيها موارد اورژانسنيعتريها از قب دست هستند كه  كار، ورزش،نيحيهابيآسليه علل مختلف از
شاي تاندونيهابيآس.شونديمجاديا...ويخودزن مي دستيهابيآسعي از موارد  جراحياز پيشقيدقناتيمعا. شوند محسوب

دهيصي تشخيتواند خطاهايم آسجراحياز پيش ناتي دقت معايابي با هدف ارزقي تحقنيا.دن را كاهش 5و4هيناحيهابي در
شد دستيفلكسورها .انجام
روجراحينيحيها افتهيو جراحياز پيش صورت مقايسه معاينههب،يمقطع-اين مطالعه توصيفي:تحقيقروش 61ي بر
بژكننده به اور مراجعه ت15 مارستانيانس جراحي دست شدكي پلاستي جراحي فوق تخصصمي خرداد، توسط با لازم اطلاعات. انجام

مطالعه، مورد بودند5و4هي دست كه در ناحجراحاتهيكل.شديآور جمع جراحيازپسو پيشي اطلاعاتيها فرمليتفاده از تكماس
زقرار گرفتند  و افرادريو كودكان حذف از مطالعه، داشتندياحونايندري قبلجراحي سابقهاي نبودندي كه قادر به همكاري سه سال

و منفي با استفاده از نرمحساسيت،زانيم. شدند . قرار گرفتي مورد بررسSPSSافزار ويژگي، ارزش اخباري مثبت
)%72/96( انگشتي در فلكسور عمقزانيمنيا. بود%52/88ها تاندون در كلّجراحياز پيشنهي معايها افتهيصحت:ها يافته

نهي معاتي از حساسشتريب%)50/99(ها در كل تاندونجراحيازپيشنهي معايژگيوزانيم. بود%)27/78(ي از فلكسور سطحشتريب
ويژگي معاينات. دست آمدهب%75/82و براي فلكسور عمقي%69/40 سطحيور در مورد فلكسنهي معاتيحساس. بود%)63/57(

و عمقي به ترتيب  .بود% 100و%73/98فلكسورهاي سطحي
باي فلكسور5و4هي ناحيهابيآسيابي در ارزياز جراحپيش ناتيمعا:گيري نتيجه گشتريبدي دست و جراحانردي مورد توجه قرار
پا مي اي اكتشافي جراحي برايترنييبايست آستانه ضاي مبني مثبتافتهيكهي در موارد. داشته باشندمارانيبني در ي تاندونعهي بر

.شوديمهي توصهي ناحشافي اكتيوجود دارد، انجام جراح

5و4ي؛ نواحجراحياز پيشنهيمعا؛ تاندون فلكسور دستبيآس:ديهاي كلي واژه
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