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 ;چکیذه

ٞب٢ فطسٛزٜ  ثطزاض٢ ٚ ٔقطف٣ أبوٗ تبض٤ر٣ وٝ غبِجبً زض ثبفت ثٟطٜسبظ٢،  أطٚظٜ ٔس٤طاٖ ضٟطٞب٢ تبض٤ر٣ ثٝ حفؼ، اح٥بء، ثبظ ظ٘سٜ

ٞب اظ ا٤ٗ الساْ تم٤ٛت ثبٚضٞب٢ ٣ّٔ ٚ ٔصٞج٣ ٚ اضتمبء فط٣ٍٙٞ ضٟطٚ٘ساٖ است تب زض وٙبض  ا٢ زاض٘س. ٞسف آٖ ٚالـ ٞستٙس، تٛجٝ ٤ٚژٜ

ٞب٢ ضٟط٢ ثٛزٜ ٚ اح٥بء آٟ٘ب ٤ى٣  تٛجٝ ثٝ ثس٘ٝ آٖ ٔٙجـ زضآٔس٢ اضظضٕٙس ثطا٢ ضٟط ٚ سبوٙبٖ آٖ فطاٞٓ آ٤س. زض ا٤ٗ ث٥ٗ ث٥طتط٤ٗ

٥ٌط٢  ٞجط٢ ٔطوع ضىُ 7ٚ  6ظازٌبٜ ضٚستب٢ تٟطاٖ زض ٔٙبثـ لطٖٚ  12ٔٙغمٝ  آ٤س. ٞب٢ ٔس٤طاٖ ثٝ ضٕبض ٣ٔ تط٤ٗ ثط٘بٔٝ اظ اغ٣ّ

ٞب٢  ثب ٤ٚژ٣ٌ 12 ضٟط تٟطاٖ ثٛزٜ؛ ضص ٔحّٝ لس٣ٕ٤ تٟطاٖ ٤ق٣ٙ فٛزلاجبٖ، سٍّٙج، چبِٝ ٥ٔساٖ، زِٚت، ثبظاض ٚ اضي زض ٔٙغمٝ

ل٥ٕت٣ ٔب٘ٙس ٌصض  ٌصاض٘س. ثبفت ٚ ٔحٛضٞب٢ تبض٤ر٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ش٢ ٔقٕبض٢ ٚ ضٟط٢ ذٛز ٞٙٛظ ٌصضتٝ ضا زض ذٛز ثٝ ٕ٘ب٤ص ٣ٔ

٥ٌطز ٤ى٣  أبٔعازٜ ٤ح٣٥، ٌصض پبٔٙبض، ٌصض ٥ٔطظا ٔحٕٛز ٔس٤ط، ٘بغطذسطٚ، ٥ٔساٖ تٛپرب٘ٝ ٚ... وٝ تقساز آٟ٘ب ثس٥بض ٔٛضز ضا زض ثط ٣ٔ

سبظ ٚ پ٥ٛ٘س زٞٙسٜ فضبٞب٢ فط٣ٍٙٞ ٚ تبض٤ر٣ آٖ است وٝ ٤ٛٞت   غط اغ٣ّ ثبفت تبض٤ر٣ ٚ غحٙٝ ثس٥بض٢ اظ ضذسازٞب٢ تبض٤داظ فٙب

 ٌصاضز. اجتٕبف٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ضٟط ضا زض عَٛ تبض٤د ثٝ ٕ٘ب٤ص ٣ٔ

٤ف ٚ ٔفب٥ٞٓ ثبفت ٞب٢ ثب تٛجٝ ثٝ ا٥ٕٞت ثبفت ٞب٢ تبض٤ر٣ زض فػط حبضط اظ ِحبػ ٌطزضٍط٢ زض پژٚٞص حبضط،  ثٝ ثطضس٣ تقبض 

فطسٛزٜ ، ثبظ ظ٘سٜ سبظ٢ ثبفت ٞب٢ فطسٛزٜ ٚ.. پطزاذتٝ ضسٜ ٚ زض ازأٝ  ثٝ اضائٝ ز٤سٌبٜ غبحجٙؾطاٖ پ٥طأٖٛ ثٟسبظ٢ فضبٞب٢ 

ٔس ٘ؾط ثٛزٜ ٚ ثٝ ثطضس٣ ٚ اضظ٤بث٣ اثقبز ٔرتّف  12تبض٤ر٣ احتٕبْ ٚضظ٤سٜ ضسٜ است زض ثرص ٞب٢ ثقس ثٝ تطت٥ت تٛغ٥ف ٔٙغمٝ 

التػبز٢ ، اجتٕبف٣ ٚ وبِجس٢ ثبظ ظ٘سٜ سبظ٢ ثبفت ٞب٢ فطسٛزٜ زض تٛسقٝ ٌطزضٍطض٢ زض ٔحسٚزٜ ٔٛضز ٔغبِقٝ پطزاذتٝ افٓ اظ 

فطا٤ٙس ٘ت٥جٝ ٥ٌط٢ زض ا٤ٗ پژٚٞص زض ٚ ضسٜ است ٚ زض ا٘تٟب ثب تطسٓ ٔبتط٤س سٛات تح٥ُّ ٤بفتٝ ٞب٢ تحم٥ك ا٘جبْ ضسٜ است 

 ت اظ ثبفت ٞب٢ وٟٗ ضٟط٢ ٔتٕطوع ضسٜ است. ضاستب٢ ا٤جبز ٔحٛضٞب٢ پ٥بزٜ ٌطزضٍط٢، حفبؽ
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