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 چکيدٌ:

ًشاحی ِٔٙشخیاتا٘ی دس ٔفْٟٛ ٌؼتشدٜ آٖ دستشٌیش٘ذٜ ػٌح ٔٔثش،پیادٜ سٚٞا،واؿت فوای ػثض ٚ ویفیت تذ٘ٝ ٞا یا ٓمة ٘ـیٙی 

ػثض اػت.ٞشیه اص ایٗ تخؾ ٞای خذاٌا٘ٝ دس ًشاحی ِٔٙشخیاتا٘یِ ٔٛفك تاثیش ٔیٍزاس٘ذ. خیاتاٖ ٞا ٚ پیادٜ سٚٞای خاًشٜ اٍ٘یض 

یافتٝ ا٘ذ،ستثٝ ای ٕٔتاص دس ًشاحی ِٔٙش خیاتاٖ داس٘ذ.تٛخٝ ٚیظٜ تٝ ِٔٙش خیاتا٘ی ٚ تاویذ تش وٝ تش تدشتیات پیادٜ سٚی تٕشوض 

تحمك ًشح ٞا ؿخلیت تاصٜ ٚ ٌّٔٛتی سا تشای وُ ؿٟش یا ٔحّٝ تٝ ٕٞشاٜ ٔی آٚسد.ٓٙاكش ٚ اسواٖ خذاٌا٘ٝ ٔتٔذدی ٕٞچٖٛ 

دٞی تٝ پیادٜ سٚٞا ٚ دیٍش ٓٙاكش خیاتاٖ ٘مؾ  ٔثّٕاٖ،ًشح واؿت،٘ٛسپشداصی،ٔثّٕاٖ خیاتا٘ی ٚدیٍش تؼٟیلات،دس ؿىُ

داس٘ذ.ًشاحی ٔٛفك ِٔٙش خیاتا٘ی تٔادِی سا تیٗ ٘یاصٞای ٔشتثي تا تؼٟیلات پیادٜ سٚی،ٕٞچٖٛ ٘یٕىت ٞا ٚ دسختاٖ تا دیذٌاٜ 

ػاختٗ ٞای ّٕٓىشدی خیاتاٖ ٚ پیادٜ سٚ،تشلشاس ٔیؼاصد.تٔییٗ چٟاچٛب تشای ٓٙاكش ِٔٙشػاص خیاتا٘ی ٚ ٕٞچٙیٗ ٕٞاًٞٙ 

ٔىاٖ یاتی اخضا ٟٕٔتشیٗ چاِـی اػت وٝ فشاسٚی  خذٔات ؿٟشی اص دیٍش ٓٛأُ ٟٔٓ دس ًشاحی ِٔٙش خیاتا٘ی تـٕاس ٔیآیٙذ.

ًشاحی ِٔٙش لشاس داسد ٚ ٔیتٛا٘ذ تٝ خزاتیت ٚ ایٕٙی ًشاحی تیفضایذ.ِٔٙش خیاتا٘ی دس ٟ٘ایت ًشاحی چیذٔاٖ ٔدٕٛٓٝ ٓٙاكشی 

ػٙی،تٙاػة ٚ خزاتیت سا دس ٍٞٙاْ فشاغت ٚ ٕٞچٙیٗ دس اػتفادٜ اص تدٟیضات آٔذٚؿذ ٘یض احؼاع اػت وٝ ػاوٙاٖ یا ٓاتشاٖ تا ٞش 

 وٙٙذ.
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 پیادٜ،خیاتاٖ،ِٔٙشػاصی،ٔثّٕاٖ،خزاتیت،ایٕٙی ياشٌ َاي كليدي:

 

 

 

 مقدمٍ-1

ػاخت ٚػاصٞای أشٚصٜ یىی اص ٟٕٔتشیٗ ٔٔولات ًشاحی ؿٟشی اغتـاؿات تلشی دس ِٔٙش ٕٓٛٔی ٔحٛسٞا ٚ ٔؼیشٞا اػت.ا٘ٛاّ 

حاؿیٝ وٝ تذٖٚ تٛخٝ تٝ صٔیٙٝ ٚ وألا خٛد ٔحٛس ٚ ا٘تفآی ؿىُ ٔیٍیش٘ذ،چٟشٜ ٕٓٛٔی ؿٟشٞایٕاٖ سا تٝ چٟشٜ  ای تی 

تٙاػة،آؿفتٝ ٚ صؿت تذَ وشدٜ اػت.تٕشوض ٌّٔة حاهش تٌٛس ٔـخق تش پیادٜ سٚٞاػت.دس ایٗ فشآیٙذ ٔٔذٚد تذ٘ٝ ٞای اسصؿٕٙذ 

ٚخٛد ا٘ٛاّ واستشیٟا دس  الات تٝ ایٗ تذ٘ٝ ٞا،آخشیٗ ٌاْ سا تٝ ػٛی اٟ٘ذاْ چٟشٜ ؿٟشی تشداؿتٝ اػت.٘یض ٔلٖٛ ٕ٘ا٘ذٜ ٚ ا٘ٛاّ اِح

یه خیاتاٖ،تفاٚتٟایی دس اثشات آٟ٘ا تش سٚی ٓشكٝ ٕٓٛٔی تالی ٌزاؿتٝ ٚ تٝ تثْ آٖ،٘یاصٞا ٚ ؿشایي ٔتفاٚتی سا دس ٔؼیش خٛد ٔی 

وٝ ٘ٝ تٟٙا ًشحٟا ٚ هٛاتيِ ٔحٛسٞا دس تٕأی ػٌٛح آٖ یىی اػت،تّىٝ دس  ًّثٙذ.ایٗ دس حاِیؼت وٝ وٝ أشٚصٜ ؿاٞذ آٖ ٞؼتیٓ

دس ایٗ ٘ٛؿتاس تلاؽ ؿذٜ اػت هٕٗ ؿشح ٔفْٟٛ ٚ ٔلذاق پیادٜ سٚ ٚ ٔٛسد یه ٔحٛس اص اتتذا تا ا٘تٟا اص یه سٚؽ اػتفادٜ ٔیـٛد.

دس ادأٝ ٘یض ػٔی ؿذٜ ٓٙاكش ٚ یاٖ ٌشدد واسوشد ٚ خذٔات آٖ، تؼٟیلات لاصْ آٖ تٝ ٕٞشاٜ اػتا٘ذاسدٞا ٚ تایذ ٚ ٘ثایذیؾ ت

 ِٔٙشػاصی پیادٜ سٚ تٝ ٓٙٛاٖ یه فوای ؿٟشی دػت یافت.اكَٛ  تِٝٔٙشػاص پیادٜ سٚ تٝ تفلیُ اسائٝ ٌشدد تا تتٛاٖ تش ٔثٙای 

 

 پُىٍ َاي پيادٌ ريي ي يسؼت آوُا -2

سٚ ٞای ٕ٘ٛ٘ٝ،ؿأُ ػٝ تخؾ ا٘ذ:لّٕشٚ تٙاٞا )فوای پیادٜ »اص ٚیظٌی ٞای ٕٓذٜ ٚ ٟٔٓ پیادٜ ساٜ ٞا،ٔؼیش حشوت افشاد پیادٜ اػت.

ِٔٙشػاصی ٔٛفك خیاتا٘ی غاِثا ٔؼیش حشوتیِ «45،ف 1386)ٔٙلٛسیاٖ،ٔاٜ فشیذ،ٔماتُ تٙاٞا(، ٔؼیش حشوت ٚ لّٕشٚ خذَٚ.

لات ٚ ٔتٕایضی سا دس ٔشوض پیادٜ سٚ خای ٔی دٞذ.لّٕشٚ خذَٚ وٝ دس ِثٝ خاسخی پیادٜ سٚ لشاس ٔیٍیشد،ٔحُ اػتمشاس تؼٟی

 تدٟیضات خیاتاٖ اػت.

دس ٞش خا وٝ پیادٜ سٚ »وّیٝ پیادٜ سٚ ٞا ٔی تایؼت هٕٗ سٓایت هٛاتي ٚیظٜ ّٔٔٛلاٖ،ٔؼیش حشوتی ٔتٕایضی سا تٝ ٚخٛد آٚس٘ذ.

ؿأُ تدٟیضات ِٔٙشػاصی ٕٞچٖٛ ٔثّٕاٖ ؿٟشی ٚ یا فوای ػثض ِٔٙشػاص تاؿذ،افضایؾ ٓشم پیادٜ سٚ ٓلاٜٚ تشٓشم ٔفیذ 

ٔتشی ٚ تؼتش 8/1ٔتش تشای لشاسٌیشی ٔؼیش پیادٜ 3خٛاٞذ تٛد.تٝ ٓٙٛاٖ ٔثاَ،پیادٜ سٚ ٞای پش دسخت غاِثا تٝ پٟٙای حشوتی ٔذ ِ٘ش 

 («139،ف 1386)پاوضاد، خٟا٘ـاٜ،ٔتش ٘یاص داس٘ذ.2/1لشاسٌیشی دسختاٖ تٝ پٟٙای
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سٌشاٜ ٞا،داسای ػٌٛح خذٔاتی ٞؼتٙذ.ایٗ ًثمٝ تٙذی ًیفی اص حشوتِ پیادٜ سٚٞا ٘یض ٕٞچٖٛ ػٌٛح خذٔاتی دس خیاتاٖ ٞا ٚ تض

ٔحاػثٝ ػٌح تٙذی خذٔاتی تش پایٝ ٓشم ٔتٛػي پیادٜ سٚ ٚ تٔذاد وُ » وألا سٚاٖ تا تشاوِٓ حذاوثش حشوتی سا ؿأُ ٔیـٛد.


