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 چکیدٌ

ٔؼٕبسی وٛیشی ٚ ثٛٔی ایشاٖ حبٚی ثؼیبسی اص ٚیظٌی ٞبی ٔٙحلش ثفشد اػت وٝ ٕٞٛاسٜ ضٕٗ تٛخٝ ثٝ ٘یبص ٞبی صیجبؿٙبختی 

ٚ ٔٙغجك ثش دس ساػتبی وـف آًٞٙ عجیؼت، اػتفبدٜ اص ا٘شطی ٞبی تدذیذ پزیش ٚ ػبختٗ ثٙب ٞبیی ثب وٕتشیٗ ٔلشف ا٘شطی 

بسی چٙذ دٞٝ اخیش ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ تمّیذ اص ٔؼٕبسی ٔذسٖ غشة، ػلاٜٚ ثش أب ثشسػی ٔؼٕ .ثٛدٜ اػتثؼتش اوِٛٛطیه خٛد 

ایٙىٝ ٕٞخٛا٘ی ٚ ػبصٌبسی ٔٙغمی ثب سفتبس ٚ ػبدات ٔشدْ ٘ذاؿتٝ اػت، ثش خلاف ٔؼٕبسی ٕٞبًٞٙ ٚ ٕٞؼبص ثب الّیٓ ٌزؿتٝ، ثٝ 

"ا٘شطی ضبیغ وٗ"ایدبد ػبختٕبٖ ٞبی 
 ا٘شطی ٞبی فؼیّی دس ثٙب ٞبی  ٔٙدش ؿذٜ اػت. افضایؾ ٔلشف چٝ ثؼب ثیٟٛدٜ ی

 فبدٜ ثٟیٙٝ اص ا٘شطی ٞبی تدذیذ پزیش سا ثیؾ اص پیؾ ٕ٘بیبٖ ٔی ػبصد.تأشٚصی ٔـىلات ثؼیبسی سا ػجت ٔی ؿٛد ٚ ضشٚست اػ

 zeroاثتذا ٚیظٌی ٞبی ٔؼٕبسی پبیذاس ٚ  تحّیّی ٚ تغجیمی ا٘دبْ ٔی ٌشدد -وٝ ثٝ سٚؽ تحمیك تٛكیفی دس ایٗ پظٚٞؾ

energy ٔ دس دٚ ثٙبی  ایٗ ٚیظٌی ٞب ی ٌشدد ٚ دس ادأٝ پغ اص ٔؼشفی ٚیظٌی ٞبی ٔؼٕبسی ثٛٔی ٔٙبعك ٌشْ ٚ خـهٔغشح

دس ایٗ ساػتب ٔیضاٖ ثٟشٜ ٌیشی ایٗ دٚ ثٙب اص اكِٛی چٖٛ عشاحی الّیٕی، تىٙیه ٞب ٚ  .لشاس ٔی ٌیشدثشسػی ٚ تحّیُ  ٔٛسد فٛق

فٗ ػبخت، ٌشٔبیؾ ٚ ػشٔبیؾ ٚ ٔیضاٖ سٚؿٙبئی ٚ ... ثٝ دٚ سٚؽ تٛكیفی ثٝ ؿیٜٛ وتبثخب٘ٝ ای ٚ تحّیّی ثٝ ؿیٜٛ پیٕبیـی 

بیذاس ٚ ا٘ؼغبف پزیش، ٚ دس ٔمبیؼٝ ثب خب٘ٝ ی وٝ دس دػتیبثی ثٝ یه فشْ ػبختٕب٘ی پثشسػی ٌشدیذ ٚ ایٗ ٘تبیح حبكُ ٌشدیذ 

خٛسؿیذی یضد ثؼٙٛاٖ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛفك پبیذاس، ثٙبی خب٘ٝ ثشٚخشدی ٞبی وبؿبٖ ثب ثٟشٜ ٌیشی اص اكَٛ ػبخت ثٙبٞبی ثٛٔی 

                                                           
 
  ،7631ایه مطلب برگرفته از "آسایش بىسیله معماری همساز با اقلیم "تالیف دکتر محمد رازجىیان، اوتشارات داوشگاه شهید بهشتی  
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 zeroٔٙغمٝ ای، ٔلبِح دس دػتشع، ا٘شطی ٞبی تدذیذ پزیش ثٝ ػٙٛاٖ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛفك دس ثٟشٜ ٌیشی اص اكَٛ ٔؼٕبسی 

energy .دس خٟت پبػخٍٛئی ثٝ ؿشایظ الّیٕی ٔٙغمٝ عشاحی ٌشدیذٜ اػت 

 

 

ٔؼٕبسی ثٛٔی، خب٘ٝ خٛسؿیذی یضد، خب٘ٝ ا٘شطی ٞبی تدذیذ پزیش، ، zero energyٔؼٕبسی پبیذاس، ٔؼٕبسی  کلیدی: ياصٌ َای

 ثشٚخشدی ٞبی وبؿبٖ

 مقدمٍ .1

آلایٙذٜ ٞب، آِٛدٌی ٔحیظ صیؼت ٚ ا٘مشام ٌٛ٘ٝ ٞبی صیؼتی ٕٞٝ ٌشْ ؿذٖ وشٜ صٔیٗ ٚ ٘بصن ؿذٖ لایٝ اصٖ ثؼّت اػتفبدٜ اص ا٘ٛاع 

ٚ ٕٞٝ ثب ٞٓ ٔی آٔیض٘ذ تب ضشٚست ثْٛ ؿٙبػی ٚ ٔؼبئُ صیؼت ٔحیغی سا ثشای آیٙذٜ لبثُ پیؾ ثیٙی ٌشدا٘ٙذ. ثغٛسیىٝ پیـی 

اٖ ٘یض ٕٞؼٛ ثب ػبیش دػت ٌشفتٗ خبوؼتشی دس ثشاثش خٟبٖ ػجضآیٙذٜ، لبثُ تبُٔ تشیٗ ٔؼئّٝ لشٖ حبضش ثٝ ؿٕبس ٔی آیذ. ٔؼٕبس

ا٘ذسوبساٖ دس پی یبفتٗ ساٞىبس ٞبی خذیذی ثشای تبٔیٗ ص٘ذٌی ٔغّٛة ا٘ؼبٖ ثٛدٜ ا٘ذ. ثذیٟی اػت وٝ ص٘ذٌی، وبس، تفشیح،اػتشاحت 

ٚ... ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ فؼبِیت ٞبیی ٔی ثبؿٙذ وٝ دس فضب ٞبی عشاحی ؿذٜ تٛػظ ٔؼٕبساٖ كٛست پزیشفتٝ ٚ اص آ٘دب وٝ ٘مبط ضؼف ٚ لٛت 

ٜ ٔؼٕبساٖ ٔی ه ػبختٕبٖ ثش صیؼت ثْٛ خٟبٖ تبثیش ٔؼتمیٓ خٛاٞذ داؿت، ٚظیفٝ ای پغ حؼبع دس ایٗ خلٛف ثش ػٟذی

 (.1)تلٛیش (1387ثبؿذ)خلاِیبٖ،

ثٝ عشص چـٍٕیشی افضایؾ یبفتٝ، وٝ ٞش دٚ افضایؾ ثلایبی فبخؼٝ ثبس عجیؼی ٚ  CO2دس سثغ لشٖ ٌزؿتٝ، دٔبی خٟب٘ی ٚ ا٘تـبس 

(. خبِت اػت وٝ ثذا٘یذ: ٔؼٕبساٖ، ثٝ كٛست ٔؼتمیٓ Rocky Mountain Institute,2002 صیؼت ٔحیغی سا دس ثش خٛاٞذ ؿذ)

 (.  Rogers ,2005% تغییشات آة ٚ ٞٛا ٞؼتٙذ)75ٚ غیش ٔؼتمیٓ ٔؼئَٛ 
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% ٌبص عجیؼی وـٛس ٔب ٘یض ٔشثٛط 70% ا٘شطی ٔلشفی ػبلا٘ٝ دس د٘یب ٔشثٛط ثٝ ػبختٕبٖ ٞبی ٔؼىٛ٘ی ٚ تدبسی اػت ٚ 40حذٚد 

دس اوثش ٘مبط خٟبٖ، ٟٔٙذػیٗ  1980تب  1970ٌشٔبیـی ػبختٕبٖ ٞبػت. ثب افضایؾ ثٟبی ا٘شطی دس د٘یب دس ػبَ ٞبی ثٝ ػیؼتٓ 

ثٝ فىش ػبخت خب٘ٝ ٞبیی ثب ٔلشف ا٘شطی وٓ افتبد٘ذ ٚ ثب افضایؾ لیٕت ا٘شطی ػبختٕبٖ ٞبیی ثب ٔلشف ا٘شطی كفش عشفذاساٖ 
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