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 چکیذُ  

رغزغمٝ ٞمبی رٛأم     ٔؾبِٝ پبیزاصی طیؾت ٔحیغی، تمبضب ثضای تٛؽعٝ پبیزاص فٟضی ٚ فٟضٞبی پبیزاص اط ٟٔمٓ تمضیٗ   

رص حبَ حبضض وقٛصٞبی رصحبَ تٛؽعٝ اؽت. فٟض٘قیٙی ٚ ط٘زٌی فٟضی رص رٟبٖ ثٝ ؽضعت رص حبَ افظایـ اؽت.  ٔعبمض

ص ایٗ رٛأم  اط إٞیمت ثیقمتضی ثضدمٛصراص ٔمی ثبفمز.       صوٛصر راص فٟض٘قیٙی رص رٟبٖ ٞؾتٙز؛ ِشا تٛؽعٝ پبیزاص فٟضی ر

اط رّٕمٝ   ربسثمٝ ٞمبی فمٟضی   صٚؽتب ٘قیٙبٖ ثب ٞزف رافتٗ ط٘زٌی ویفی تض ٚ ؽغح ثبلاتض ثٝ فٟضٞب ٟٔبرضت ٔی ٕ٘بیٙز. 

ٔٛرت تقزیز صٚ٘مز   دزٔبت ثٟزافتی ٚ فٟضی، رص ٔمبثُ رافعٝ ٞبی صٚؽتبیی ٔب٘ٙز ثیىبصی ٚ ؽغح پبییٗ أىب٘بت فٟضی،

اؽمىبٖ غیضصؽمٕی    .فزٜ اؽتاعضاف فٟضٞب فٟضی، ٚ رص ٘تیزٝ فىُ ٌیضی ٔٙبعك اؽىبٖ غیضصؽٕی رص  -رضت صٚؽتبٟٔب

ثب تٛرٝ ربٔعٝ فٟضی تّمی ٔی فٛر. ظ طیؾت، تٟزیزی رزی ثضای پبیزاصی ا٘زادتٗ ٔحی دغضثٝ ؽجت ایزبر فمض ٚ ٘یظ ثٝ 

، ِشا ثضصؽی عٛأُ اممّی ثمضٞٓ ط٘ٙمزٜ پبیمزاصی     پشیض ٘یؾتثٝ ایٙىٝ تٛؽعٝ پبیزاص فٟضی ثزٖٚ تٛرٝ ثٝ فٟض٘قیٙی أىبٖ 

فٟضی ضضٚصی ثٝ ٘ظض ٔی صؽز. ٔٙغمٝ اؽىبٖ غیضصؽٕی پزص، یىی اط ٔٙبعك ثظصي اؽىبٖ غیضصؽٕی فمٟض وضٔمبٖ اؽمت.    

ایمٗ تحمیمك ثمب    . رصمز رٕعیت فٟض وضٔبٖ رص ؽىٛ٘تٍبٜ ٞبی غیضصؽٕی ط٘زٌی ٔی وٙٙز 11عجك آٔبصٞبی صؽٕی حزٚر 

عٛأُ ٔٛحض ثض تٛؽعٝ اؽىبٖ غیضصؽٕی ثب تبویز ثض ٘ظضیٝ ربسثمٝ ٚ رافعمٝ ٟٔمبرضت ٚ ثمب صٚیىمضری ٔمزیضیتی        ٞزف تحّیُ

 -فضٍٞٙی ٚ ٔزیضیتی -مٛصت ٌضفتٝ اؽت. رص پغٚٞـ حبضض اصتجبط ٚ ٔیظاٖ تبحیض عٛأُ ربسثٝ ٚ رافعٝ التنبری ، ارتٕبعی

تزظیمٝ ٚ  یٗ پغٚٞـ وبصثضری ٚ اط ٘مٛ  تٛممیفی ثمٛرٜ ٚ رص    ا ٘ظبصتی، ثض تٛؽعٝ اؽىبٖ غیضصؽٕی ٔٛصر ؽٙزـ لضاص ٌضفت.

اط اثظاصٞبی ٔنبحجٝ، ٔقمبٞزٜ ٚ پضؽقمٙبٔٝ    رص ایٗ تحمیك اؽتفبرٜ فزٜ اؽت.  2تحّیُ رارٜ ٞب اط ٘ضْ افظاص اػ پی اػ اػ

تٛطیم   پضؽقٙبٔٝ ٔحمك ؽبدتٝ رٟت رٕ  آٚصی رارٜ ٞب ثیٗ ؽمبوٙیٗ ٔحّمٝ ٔمٛصر ٘ظمض      373تعزار اؽتفبرٜ فزٜ اؽت. 

. آٟ٘ب ٟٔبرضت اطدبصد فٟض ثٝ ٔحّٝ ٔٛصر ٘ظضرافتٙز% 42.9ٟٔبرضت رادُ فٟضی، ٚ %  57.1اط ثیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛصر٘ظض .ٌضریز

٘تبیذ تحمیك ٘قبٖ رار وٝ ٔٛحضتضیٗ عٛأُ رص فىُ ٌیضی اؽىبٖ غیضصؽٕی رص ایٗ ٔٙغمٝ، عبُٔ التنبری، ؽمسؼ عبٔمُ   
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راصی ثیٗ ایٗ ٔتغیضٞب ثب تٛؽعٝ اؽىبٖ غیضصؽٕی ثٛرٜ اؽت. أمب ثمیٗ عبٔمُ    فضٍٞٙی ثٛرٜ، ٚ اصتجبط ٔخجت ٚٔعٙب -ارتٕبعی

 .٘ظبصتی ٚ تٛؽعٝ اؽىبٖ غیضصؽٕی اصتجبط ٔعٙبراصی ٚرٛر ٘زافتٝ اؽت -ٔزیضیتی 
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 همذهِ

ٞبی غیضصؽٕی رص وٙبص فمٟضٞب، اط رّٕمٝ تجعمبت ٚ آحمبص پیقمی ٌمضفتٗ تٛؽمعٝ فٟض٘قمیٙی اط تٛؽمعٝ فمٟضی            فىُ ٌیضی ٔحّٝ

(. اصلبْ ٚ آٔبصٞب تبئیز ٔی وٙز ومٝ ؽمىٛ٘ت غیضصؽمٕی رص ایمضاٖ ؽمبثمٝ ای فنمت ؽمبِٝ راصر        58 :1390،اؽت)وبظٕیبٖ ٚ ریٍضاٖ

یٗ، وٙیب، ٔنض، ٔبِظی ثمٝ ٔٙظمٛص رّمٌٛیضی اط تٕضومظ فمزیز      رص ثضدی اط وقٛصٞبی رص حبَ تٛؽعٝ ٘ظیض چ (.37:1369)طاٞزا٘ی، 

فٟضی، ایزبر فضمتٟبی فغّی رزیز، وبٞـ ٟٔبرضتٟبی صٚؽتبئیبٖ ثٝ فٟضٞبی ثظصٌتض، دمزٔبت صؽمب٘ی ثمٝ صٚؽمتبٞب ٚ ... ثمٝ أمض       

ؽىممٛ٘تٍبٞی تٛرمٝ   تٛؽعٝ ٚ ایزبر فٟضٞبی وٛچه اط عضیك تمٛیت وبٟ٘ٛ٘بی صٚؽتبیی ثظصي ٚ اصتممب  آٟ٘مب رص ؽمّؾممّٝ ٔضاتممت     

، ٔغبِعٝ فزٜ ا٘ز ٘قبٖ ٔی رٞز وٝ ٟٔبرضت اط صٚؽتب ثمٝ  2000تب  1970وقٛصی وٝ ثیٗ ؽبِٟبی  163ثضای ٕ٘ٛ٘ٝ اط . ٌضریزٜ اؽت

ٚ  1صفمز ٚ تٛؽمعٝ فٟض٘قمیٙی   (stevem poelhekke, 2010: 6). فٟضٞب احضات ٔخجتی رص افظایـ صفز رٕعیت فٟضٞب رافمتٝ اؽمت  

ٔٙزض ثٝ ظٟمٛص فمٟضٞبی رٟمب٘ی یمب      2فٟضٌضایی پؼ اط ا٘ملاة مٙعتی ٚ ثعزٞب ثٝ ر٘جبَ عضح تئٛصی ٞبی ٔذتّف تٛؽعٝ التنبری

رص ٔٙبعك ٔذتّف رٟبٖ فزٜ اؽت. اوخض را٘قٕٙزاٖ عّٓ تٛؽعٝ ٔعتمز ثٝ آٖ ثٛر٘ز وٝ فضط لاطْ ثضای تٛؽعٝ التنمبری،   3اثضفٟضٞب

ؽىٛ٘ت رص فٟضٞبی ثظصي اؽت. رص حبَ حبضض صٚ٘ز فٟض٘قیٙی چٙبٖ ٌؾمتضؿ یبفتمٝ اؽمت     مٙعتی فزٖ ؽضی  ثب ٚرٛر اٍِٛٞبی

أب آحبص ؽٛ  حبمُ اط فیٜٛ ٞبی ط٘زٌی فٟض٘قیٙی ؽبَ ٞبؽمت ومٝ    تجزیُ ٕ٘بیز. 4وٝ ٔی صٚر تب وضٜ طٔیٗ صا ثٝ یه رٟبٖ فٟضی

رص چٙیٗ فضایغی ومٝ   (.33: 1378ٚ ٔحٕزطارٜ، ِمبیی یؾت ٚ ا٘ؾبٖ ٞب ثٝ ثبص آٚصرٜ اؽت)ٔعضلات ٚ ٔقىلات ٟٕٔی ثضای ٔحیظ ط

تٝ اؽت، لاطْ اؽت وٝ رلیك تمض ٔمٛصر ثضصؽمی لمضاص     ب ٚ ؽبطٔبٖ ٞب ٚ رِٚت ٞب لضاص ٌضفرص رؽتٛص وبص ثؾیبصی اط ٟ٘برٞ 5تٛؽعٝ پبیزاص
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