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 صزع مبتلابٍخًدکارآمدی بیماران  بز ريی پیامد آني  داغ وىگ

 3، آسادٌ عباسی2، مزیم ضُادتی ملکی1*افسز حاجی

 

 چکیدٌ:

 پيبٔذٞبی ٚ ؿٛد‌ٔی‌ٔـخق ٔىشس ٞبی‌تـٙح ثب وٝ اػت اختلالات اص ٌشٚٞی ؿبُٔ ٚ ثٛدٜ ٔضٔٗ ػلجی ثيٕبسی یه كشع
‌ٚ‌-سٚا٘ی ٘ٛسٚثيِٛٛطیه، ‌داسد ثٝ ٔجتلایبٖ ثشای ثؼيبسی ؿٙبختی‌سٚاٖ اختٕبػی ‌ ٌٔبِؼٝ یه ا٘دبْ ثب سٚ‌اصایٗ‌.ٕٞشاٜ ‌–تٛكيفی

‌ٔٛسدثشسػی ‌ً٘ٙ‌اختٕبػی‌ٚ‌ػٛالت‌آٖ‌ثش‌سٚی‌خٛدوبسآٔذی‌ثيٕبساٖ‌ٔجتلاثٝ‌كشع‌سا ایٗ‌ اسائٝ ثب ثتٛا٘يٓ تب لشاسدادیٓ ٕٞجؼتٍی،

 ثيٕبسی اص ٘بؿی ٞبیٚ‌ثشچؼت‌صدٖ‌اختٕبػی ٞبی‌٘بثشاثشی وبٞؾ ثيٕبساٖ، ایٗ افضایؾ‌حغ‌خٛدوبسآٔذی‌دس دس‌خٟت ٌبٔی‌٘تبیح
وٙٙذٜ‌ثٝ‌دسٔبٍ٘بٜ‌‌٘فش‌اص‌ثيٕبساٖ‌ٔلشٚع‌ٔشاخؼ60‌ٝسٚؽ‌ٌٔبِؼٝ‌اص‌٘ٛع‌تٛكيفی‌ٕٞجؼتٍی‌ثٛدٜ‌ٚ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌پظٚٞؾ‌ؿبُٔ‌‌.ثشداسیٓ

‌سٚؽ‌ٕ٘ٛ٘ٝ ‌اص ‌اػتفبدٜ ‌ثب ‌وٝ ‌ػّٛی‌اسدثيُ‌ثٛد ‌اث‌٘ٛسِٚٛطی‌ثيٕبسػتبٖ ‌ا٘تخبة‌ؿذ٘ذ. ‌ً٘ٙ‌ٌيشی‌ٞذفٕٙذ ضاسٞبی‌پظٚٞؾ‌ؿبُٔ

‌خٛد اختٕبػی ‌دادٜ‌ٔلشٚػيٗ‌ٚ ‌آصٖٔٛوبسآٔذی‌ٔلشٚػيٗ‌ثٛد. ‌ثب ‌تحّيُ‌سٌشػيٖٛ‌ٞب ‌پيشػٖٛ‌ٚ ٞبی‌آٔبسی‌هشیت‌ٕٞجؼتٍی

داسی‌ٚخٛد‌داسد‌ٚ‌٘تبیح‌٘ـبٖ‌داد‌وٝ‌ثيٗ‌ً٘ٙ‌اختٕبػی‌ٚ‌خٛدوبسآٔذی‌ٕٞجؼتٍی‌ٔٙفی‌ٔؼٙی‌(.p<05/0ٚتحّيُ‌ؿذ٘ذ‌)‌تدضیٝ

‌ثيٙی‌خٛدوبسآٔذی‌سا‌داسد.ؿذٜ‌لبثّيت‌پيؾ‌٘يض‌٘ـبٖ‌داد‌وٝ‌ً٘ٙ‌ادسانٔذَ‌سٌشػيٖٛ‌آٔبسی‌

اص‌اػتيٍٕبی‌حبكُ‌اص‌ثشخٛسد‌ اسدثيُ، ػّٛی دس‌ثيٕبسػتبٖ ؿذٜ‌ثؼتشی كشع ٔجتلاثٝ ثيٕبساٖ ٞب،پشػـٙبٔٝ اص حبكُ ٞبی‌یبفتٝ ًجك

‌آ٘بٖ‌پبیيٗ‌ٔیؿذٜ،‌حغ‌‌تجغ‌ٕٞيٗ‌ً٘ٙ‌ادسان‌ثش٘ذ‌ٚ‌ثٝؿبٖ‌س٘ح‌ٔی‌اًشافيبٖ‌ثٝ‌خبًش‌ثيٕبسی  ثٝ‌ثبؿذ‌ٚخٛدوبسآٔذی‌٘يض‌دس
‌حٕبیت‌اص‌ػٛی‌اختٕبع‌ٚ‌خب٘ٛادٜ‌٘يبص‌داس٘ذ.
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 خٛدوبسآٔذی،‌كشع،‌ً٘ٙ‌:ی کلیدیَا ياژٌ
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