
 

 

 

( و وضعیت کیفیت زنذگی در زنذانیان PTSDمقایعه اختلال اظترض پط از ظانحه )

 تحت درمان نگهذارنذه متادون با دیگر زنذانیان و جمعیت عمومی

  1ایمان لشنی 

 چکیذه: 

(، ٍ ّوچٌیي ثطضؾی ٍضؼیت میفیت ظًسگی PTSDّسف اظ اًجبم هطبلؼِ حبضط، ثطضؾی قیَع اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ )

ظًساًیبى هؼتبز، تحت زضهبى ًگْساضًسُ ثب هتبزٍى، زض هقبیؿِ ثب ظًساًیبى غیط هؼتبز ٍ جوؼیت ػوَهی ثَزُ اؾت. هطبلؼِ حبضط 

زٍى ّبی هَضز ثطؾی قبهل، ظًساًیبى هؼتبز تحت زضهبى ثب هتب ثبقس. ًوًَِ هقبیؿِ ای هی –ثِ ضٍـ تَصیفی ٍ اظ ًَع ػلی 

(104; N ،) ظًساًیبى( 59غجط هؼتبز; N( جوؼیت ػوَهی ٍ ،)187; N ثَزًس مِ ثِ صَضت تصبزفی اًتربة ٍ ثب اؾتفبزُ اظ )

ّب اظ  ؾئَالی( هَضز ثطضؾی قطاض گطفتٌس. جْت تجعیِ ٍ تحلیل زازُ 26پی ٍ میفیت ظًسگی )فطم  ؾی ؾی ّبی هی پطؾكٌبهِ

 76/55تؼقیجی تَمی اؾتفبزُ قس. ثط اؾبؼ ًتبیج ثِ زؾت آهسُ هكرص قس مِ، آظهَى تحلیل ٍاضیبًؽ یل ضاِّ ٍ آظهَى 

ثطًس مِ زض صس قبثل تَجْی اظ ایي افطاز ضا  ضًج هی PTSDّبی  زضصس اظ افطاز ظًساًی تحت زضهبى ًگْساضًسُ ثب هتبزٍى اظ ًكبًِ

ضا ًكبى  PTSDّبی  اًیبى غیط هؼتبز، ًكبًِزضصس اظ ظًس 77/21زٌّس. ّوچٌیي  زضصس( افطاز هؼتبز تعضیقی تكنیل هی 32/64)

  Difference ; 92/6)ٍ غیط هؼتبز  (Difference  Mean ،00/0> P; 25/13)اًس. ّط زٍ گطٍُ ظًساًیبى هؼتبز  زازُ

Mean ،011/0> P)  تفبٍت هؼٌبزاضی ضا زض ًوطاتPTSD ّب ًكبى زازًس مِ گطٍُ  تحلیل .ثب جوؼیت ػوَهی ًكبى زازًس

تطی ًؿجت ثِ جوؼیت ػوَهی زاضًس مِ ایي هَضز، افطاز ایي گطٍّْب ضا  ظًسگی ثِ هطاتت پبییي ظًساًیبى هؼتبز ٍ غیط هؼتبز میفیت

 مٌس.   ّبی پیكطًٍسُ ضٍاًی، ضفتبضّبی پطذطط ٍ ػَز هصطف هَاز هی آهبزُ اثتلا ثِ آؾیت

 

 . هؼتبز، زضهبى ًگْساضًسُظًساًی   اػتیبز، ًحِ، میفیت ظًسگی،اؾتطؼ پؽ اظ ؾب ها: کلیذ واشه
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