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 چکیدٌ 

ای زض واضٔٙساٖ ٔطوع تٟساضت ٞسف اغّی ایٗ ٔغاِقٝ، پیص تیٙی سلأت فٕٛٔی تط اساس ذٛزواضآٔسی ٚ ٟٔاضت ٞای ٔماتّٝسمیىٍ: 

 ٘فطی اظ واضٔٙساٖ ایٗ ٔطوع تٝ ضیٜٛ تػازفی سازٜ ا٘تراب ضس٘س . 180تٛز . تٝ ٕٞیٗ ٔٙؾٛض ٕ٘ٛ٘ٝ ای  2012زض ساَ  ضٟط لعٚیٗ

ای تیّیٍٙع ٚ ٞای ٔماتّٟٝٔاضت» ؛ ( « 1983ذٛزواضآٔسی ضیطض ٚ ٔازٚوس)» تطای جٕـ آٚضی زازٜ ٞا، اظ سٝ پطسطٙأٝ   ريش:

 ( تىاض ٌطفتٝ ضس . 1979) سلأت فٕٛٔی ٌّستطي،» ؛ ٚ («  1981ٔٛس)

٘تایج تحّیُ ٕٞثستٍی ٘طاٖ زاز ذٛزواضآٔسی، سلأت فٕٛٔی ٚ تٝ وااضٌیطی ٟٔااضت ٞاای  ٔسامّٝ ٔاساض، زٚ تاٝ زٚ تاا          َب:یبفتٍ

 یىسیٍط ضاتغٝ ٔستمیٓ زاض٘س.

آٔسی تالایی زاض٘س تیطتط اظ افطازی وٝ ذٛزواض .تیٗ ذٛزواضآٔسی ٚ سلأت فٕٛٔی )٘طا٘ٝ ٞای تیٕاضی ضٚا٘ی( ضاتغٝ ٔٙفی ٚجٛز زاضز

افطاز زاضای ذٛزواضآٔسی پاییٗ تیطتط اظ ٟٔااضت   ای ٔسمّٝ ٔساض استفازٜ وطزٜ ٚ زاضای سلأت ضٚاٖ تالاتطی ٞستٙس .ٞای ٔماتّٟٝٔاضت

 وٙٙس. ٔساض استفازٜ ٔیای ٞیجاٖٞای ٔماتّٝ

ٞای ٘طاٖ زاز ظ٘اٖ ٚ ٔطزاٖ زض ٔیعاٖ ذٛزواضآٔسی تفاٚت ٔقٙا زاضی ٘ساض٘س . ِٚی زض تٝ واضٌیطی ٟٔاضت tٕٞچٙیٗ ٘تایج آظٖٔٛ  

ٌیط٘س ای ٞیجاٖ ٔساض ضا تٝ واضٔیٞای ٔماتّٝای ٚ سلأت فٕٛٔی تفاٚت ٔقٙی زاضی ٘طاٖ زاز٘س تٝ عٛضی وٝ ظ٘اٖ تیطتط ٟٔاضتٔماتّٝ

 ش وطزٜ ا٘س.ٚ سلأت فٕٛٔی وٕتطی ٘سثت تٝ ٔطزاٖ ٌعاض

٘تایج ضٌطسیٖٛ چٙس ٔتغیطٜ ٚ آظٖٔٛ ٔقٙازاض تحّیُ ٚاضیا٘س ٘طاٖ زاز، ٔتغیطٞای پیص تیٗ، تٝ واضٌیطی  بحث ي وتیجٍ گیزی:

ٚاضیا٘س  17  %ٔساضٚ ٟٔاضت ٞای ٞیجاٖ ٔساض ٚ ذٛزواضآٔسی تٛاٖ پیص تیٙی سلأت فٕٛٔی ضا زاض٘س ٚ زض ؤُٟاضت ٞای ٔسمّٝ

  .ضٛ٘سایٗ ٔتغیطٞا پیص تیٙی ٔیسلأت فٕٛٔی تط اساس 

 

  

 : ذٛزواضآٔسی،  ٟٔاضت ٞای ٔماتّٝ ای  ٔسمّٝ ٔساض ٚ ٞیجاٖ ٔساض ٚ سلأت فٕٛٔی . ياصٌ َبی کلیدی

 

 

 


