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 تاصی ّای ّذفوٌذ ، کَدکاى تیضَّش :

 حشکتی کَدک -اًتخاب تاصی ٍ اسثاب تاصیْای هٌاسة تش سشذ رٌّی ثیشأتتشسسی 

 *فیشٍصُ هَثق

 داًشکذُ پشستاسی ٍ هاهایی ،داًشگاُ علَم پضشکی ّوذاى سَمداًشجَی پشستاسی تشم 

 yahoo.com     @ atieh.dezfouli پست الکتشًٍیکی :

              09183185159       : شواسُ تواس* 

 چکیذُ 

اظ زیطثبظ، فؼبِیتٟبی ٞٙطی ٚ ضٚـ نحیح ٌصضا٘سٖ آٖ اظ ٔٛضٛػبت ربٔؼٝ قٙبؾی ثٛزٜ اؾت . اذتهبل ؾبػبتی رٟت ا٘زبْ 

فؼبِیتٟبی ٞٙطی زض ثٟجٛز ضٚحجٝ ٞط فطز ثرهٛل وٛزوبٖ ٚ ضقس قرهیت ٚ پطٚضـ اؾتؼسازٞبی آ٘بٖ، ٘مف ٟٕٔی زاضز .     

ٖ وٛزوی ثب ثبظی ؾپطی ٔی قٛز ، ثبظیٟبیی وٝ ٍٕٞی ثط ضقس وٛزن زض تٕبْ ظٔیٙٝ ٞب تبحیط ٔؿتمیٓ زاض٘س . ثبظیٟبی وٛزوب٘ٝ زٚضا

ثبػج ضقس شٞٙی، فىطی، ػمّی، ثس٘ی، ارتٕبػی، زیٙی ٚ ... ٔی قٛز ٚ ٕٞچٙیٗ ثبػج یبزٌیطی ضاثغٝ ی ٔٙبؾت ثب ٔحیظ ٚ افطاز 

٘ٙس ؾبزٜ یب پیچیسٜ ٔتٙبؾت ثب ؾٗ وٛزن ا٘تربة قٛ٘س ٚ اؾجبة ثبظیٟبیی وٝ حتٕب لاظْ ٘یؿت ٌٛ٘بٌٖٛ ٔی ٌطزز . ثبظیٟب ٔی تٛا

پیچیسٜ ٚ ٌطاٖ ثبقٙس ٚ فمظ ثتٛا٘ٙس ٘یبظٞبی وٛزن ضا ثطعطف وٙٙس ٚ وٛزن ضا ثٝ عطف ذٛز رصة وٙٙس وفبیت ٔی وٙس . زض ایٗ 

ت ، چٍٍٛ٘ی اؾتفبزٜ اظ ٚؾبیُ ذب٘ٝ ثطای ؾبذتٗ اؾجبة ٔمبِٝ اضظـ ثبظی ثط قرهیت وٛزن ، ٚیػٌیٟبی اؾجبة ثبظیٟبی ٔٙبؾ

 ثبظی ، تبحیط وبٔپیٛتط ٚ تّٛیعیٖٛ ٚ وتبة ضٚی وٛزن ٚ ٘یع ٔؼطفی اؾجبة ثبظیٟبی ٔتٙبؾت ثب زٚضٜ ٞبی ؾٙی ثطضؾی قسٜ اؾت . 

 

                             اؾجبة ثبظی . وٛزن ، ثبظی ، اضظـ ثبظی ، زٚضٞبی ؾٙی ، ٍاطگاى کلیذی :  

 

 


