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 چکیدٌ

ٔؿبئُ كط أطٚظ زض ؾبیٝ تىِٙٛٛغی ٔٛا٘غ ظیبزی ضا وٙبض ظزٜ اؾت. أب زض ایٗ ٔیبٖ ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات اٚ ٘یع پیچیسٜ تط قسٜ اؾت. ث

ضٚا٘ی ثط قٟطٚ٘ساٖ ٞبی     آؾیت     رتٕبػی، اظزحبْ ٚ قّٛغی ٚ... ثبػج ، ظ٘سٌی زض ا٘عٚا، ضٚاثظ ؾطز اتطؼ ٚ ٘ب أٙی ٚرٛز، ٞٛیتی ٚ فطٍٞٙی

ٚ غیطٜ، ٘تبیذ ٘ب أیس وٙٙسٜ چٙیٗ قطایغی طزٌی، ثی حٛنٍّی، قىبیبت رؿٕب٘ی ، افؿپطذبقٍطی، ظٚزض٘زی، ػهجب٘یت قسٜ اؾت.

ػی ٚ ٔتؼبلجبً ؾغح پبییٗ تطی اظ آظضزٌی ثبػج زضیبفت ؾغح ثبلاتطی اظ حٕبیت ارتٕب ٔٙبؾت ضٚاثظ ارتٕبػیزاقتٗ اظ عطفی  اؾت.

ٔحلات  زض ضٚاثظ ارتٕبػی ؾبوٙیٗ ویفیتزض پػٚٞف ثب فطو ایٙىٝ  زاض٘س. قٟطٚ٘ساٖ ٔٛحطی زض ؾلأت ضٚا٘ی٘مف ٚ ٔیكٛز  ضٚا٘ی

زٜ ٞبی ثسؾت زا ،ٔغبِؼٝ ٔیسا٘ی اظ عطیك پطؾكٙبٔٝ بنُ اظح پؽ اظ رٕغ آٚضی اعلاػبت اؾت؛تبحیطٌصاض  آ٘بٖثط ؾلأت ضٚا٘ی  قٟطی

پطؾكٙبٔٝ ثٝ وُ ضطیت پبیبیی  .لطاض ٌطفتتزعیٝ ٚ تحّیُ ٔٛضز اظ عطیك ضطیت ٕٞجؿتٍی پیطؾیٖٛ  spss 16 ٘طْ افعاض ثٝ ٚؾیّٝآٔسٜ 

ی زض زؾتطؼ قٟط ؾجعٚاض ثٝ قیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیط 1٘فط اظ ؾبوٙیٗ ٔحّٝ ثٟبض اظ ٔٙغمٝ  200تؼساز  ثسؾت آٔس. 5/83ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ 

ثط عجك احجبت قس؛  P<0.05تزعیٝ ٚ تحّیُ فطضیٝ ٞبی تحمیك زض ؾغح ٔؼٙی زاضی زض ا٘تٟب  ض ایٗ ٔغبِؼٝ قطوت زاقتٙس.احتٕبِی ز

 ثٝ تطتیت، وٝ زض ایٗ ٔیبٖ ؾغح ٚ ٔیعاٖ ضٚاثظ ارتٕبػی آ٘بٖ ثب ٞٓ ٔحّی ٞبیكبٖ ٔطتجظ اؾت.ثب ؾلأت ضٚا٘ی افطاز  ایٗ پػٚٞف

ثظ زٚؾتب٘ٝ ثب ٞٓ ٔحّی ٞب، حضٛض زض ٔطاؾٓ ٔصٞجی ٔؿزس ٔحّٝ ٚ ٟ٘بیتبً ضٚاثظ آقٙبیی ثب ٔیعاٖ قطوت زض ٔكبضوت ٞبی ٔحّی، ضٚا

 .زاقتٙس٘مف ایٗ اضتجبط ٞٓ ٔحّی ٞب زض 

 

.، ؾجعٚاضؾلأت ضٚاٖضٚاثظ ارتٕبػی،  ضٚا٘كٙبؾی ٔحیغی، عطاحی قٟطی، ياصگبن کلیدی:
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