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 چكیذٌ 

كٌس. هیزعاى  زاض هی% اظ ثبضزاضي ّب ضا ػبضظ7ِّبي قبیغ زض زٍضاى ثبضزاضي ثَزُ ٍ حسٍز خعٍ ثیوبضي : زیبثت ثبضزاضيسببقٍ ي َذف

تط ثَزُ ػزَاضض زٍضاى ثزبضزاضي قزبیغ زیبثت ثبضزاضي ثِّبي اذیط افعایف پیسا كطزُ اؾت. زض هجتزلایبى زیبثت ثبضزاضي زض ؾبل ثطٍظ

ّبي ظیبزي قسُ اؾزت تزب ثزب ترییزط ٍ ا زلا       كٌس. تلاـّبي آتی ػوط افعایف پیسا هیزض ؾبل  II ٍ ذطزط اثتززلا ثزِ زیززبثت ًَع

 ضغین غصایی اظ ثطٍظ زیبثت ثبضزاضي خلَگیطي قسُ ٍ یب ثیوبضي زضهبى قَز.

ٍ   Clinical Trials اظ ًَع  یک ثطضؾیهب  يلؼِ: ضٍـ هطبيريش بررس  14زض  GCT آظهزبیف   ثَزُ ٍ قٌس ذَى یزک ؾزبػتِ 

ثبضزاضي قطاض زاقتٌس ٍ ثطاي كٌتطل ثبضزاضي ثِ زضهبًگبُ ثیوبضؾتبى ثَػلی تْطاى  يّفتِ 24-28 يّبي ثبضزاضي كِ زض هحسٍزُذبًن

زقیقِ خَقبًسُ قسُ ٍ ثبض زٍم پؽ  16گطم هبكبضًٍی كِ ثِ هست  100طف هطاخؼِ كطزُ ثَزًس زض طی زٍ هطحلِ، ثبض اٍل پؽ اظ هص

ِ  15زقیقِ(حسٍز   16اظ هصطف ّوبى هیعاى ٍ ّوبى ًَع هبكبضًٍی كِ ػلاٍُ ثط ّوبى هست خَقبًسى) زیگزط ًیزع زم قزسُ     يزقیقز

 ّبي ایي زٍ هطحلِ ثب ّن هقبیؿِ قسُ اؾت.گیطي ٍ ؾپؽ ًتبیح آظهبیفثَز، اًساظُ

زقیقِ خَقبًسُ قسُ اؾزت   16گطم هبكبضًٍی كِ ثِ هست  100  يّبي ثبضزاض هصطف كٌٌسُزض ذبًنقٌس ذَى یک ؾبػتِ  ب: َبفتٍی

ٍ ثِ زًجزبل هصزطف ّوزبى هیزعاى ٍ ّوزبى ًزَع        wash out يّب، پؽ اظ ؾپطي قسى زٍضُّب زض ّوبى ذبًنثب ًتبیح ایي آظهبیف

زاضي ًساضز. ّبي آهبضي تفبٍت هؼٌیزیگط زم قسُ اؾت، ثط اؾبؼ آظهَى يزقیقِ 15زقیقِ خَقبًسُ قسُ ٍ ؾپؽ  16هبكبضًٍی كِ 

 زاضي ٍخَز ًساضز.ّبي آهبضي تفبٍت هؼٌیشكط قسُ زض ثبلا ثط اؾبؼ آظهَى يّبي ثبضزاض  زض زٍ هطحلِایي ذبًن GCTثیي ًتبیح 

ًی تأثیطي زض قٌس ذَى یک ؾبػتِ ٍ ًتزبیح غطثزبلگطي   پرت هبكبضٍ يثب تَخِ ثِ ًتبیح ایي ثطضؾی هست پرت ٍ ًحَُ: گیریوتیجٍ

 ّبي ثبضزاض ًساضز.زیبثت زض ذبًن
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