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 .ًبسضٜبسی سٝاٛطٜبسی ػ٘ٞٗی،داٛطِبٟ كشدٝسی ٗط٢ذ2

 ًبسضٜبسی اسضذ سٝاٛطٜبسی ثبٓیٜی،داٛطِبٟ آصاد تشثت خبٕ.3

 

 

 

 

 :چکيده 
              

 دًی ضٌْ ُشكت٠ ٝ ثب تٞخ٠ ث٠ ٗطیظسجي دٓجستِی یٌی اص ٢ٗ٘تشیٚ ػٞاْٗ ٗؤثش دس تؼبٗلات ثیٚ كشدی است ٠ً دس دٝساٙ ًٞ

ٛبٙ اص دیش ثبص دس خبٗؼ٠ ثطشی ٗٞسد تٞخ٠ اٛذیطٜ٘ذاٙ ٗسئ٠ٔ ثض١ٌبسی ٝ اٛطشاف اعلبّ ٝ ٛٞخٞا تطّٞ ٗی یبثذ. اخت٘بػی،_سٝاٛی

ثٞدٟ است. ١٘ضٗبٙ ثب ُستشش اٛولاة غٜؼتی ٝ ٝسؼت دا٠ٜٗ ٛیبصٜٗذی٢ب، ٗطشٝٗیت ١بی ضبغْ اص ػذٕ اٌٗبٙ تبٗیٚ خٞاست٢ب ٝ 

 ٛٞخٞاٛبٙ ضذٟ است.اضتیبخبت صٛذُی ٗٞخت تٞسؼ٠ ضذیذ ٝ دا٠ٜٗ داس كسبد، ػػیبٙ، تج٢ٌبسی، سشُشداٛی، دصدی ٝ... دس اعلبّ ٝ 

ای اص صٗبٙ دس دٝساٙ ًٞدًی خذایی  % اص اكشادی ٠ً سكتبس١بی ضذ اخت٘بػی داضتٜذ دس ثش89٠١ٗطووبٙ ث٠ ایٚ ٛتید٠ یبكت٠ اٛذ ٠ً 

زاس .ثٜبثشایٚ تٞخ٠ ث٠ سجي دٓجستِی ًٞدًبٙ ٝ ٛٞخٞاٛبٙ دس سضذ آتی آ٢ٛب اثش ُاٛذ ٛ٘ٞدٟ  ٗذت سا اص ٗشاهجبٙ اٝٓی٠ خٞد تدشث٠  عٞلاٛی

 خٞا١ذ ثٞد.

 ثٞد. ػبدیٛٞخٞاٛبٙ ثشسسی ٗوبیس٠ ای سجي دٓجستِی دس ٛٞخٞاٛبٙ ثض١ٌبس ٝ ،١ذف ایٚ پژ١ٝص

دس دستشس ٝ ثب ث٠ سٝش ٠ٛٞ٘ٛ ُیشی  ٛلش اص ٛٞخٞاٛبٙ ثض١ٌبس 30ٛٞخٞاٛبٙ ػبدی ٝ ٛلش اص  30،ٗوبیس٠ ای –دس ایٚ ٗغبٓؼ٠ ػٔی 

آ٢ٛب اص سجي دٓجستِی ضٜبختی ٠ٛٞ٘ٛ ٗٞسد ٗغبٓؼ٠، ص ثجت خػٞغیبت خ٘ؼیتاٛتخبة ضذٛذ. پس ا Gpowerاستلبدٟ اص ٛشٕ اكضاس 

 . ٜذٗٞسد اسصیبثی هشاس ُشكت (IPPAدٓجستِی ث٠ ٝآذیٚ ٝ ١٘سبلاٙ) عشین آصٗٞٙ استبٛذاسد

بٙ ػبدی ٝ ثیٚ دٓجستِی ث٠ ٝآذیٚ ٝ ١٘سبلاٙ دس ٛٞخٞاٛداد ٠ً  ٛطبٙ تطٔیْ ضذ ٝ ٛتبیح  SPSSدادٟ ١ب ثب استلبدٟ اص ٛشٕ اكضاس 

ثض١ٌبس تلبٝت ٗؼٜبداسی ٝخٞد داسد.اص آٛدبئی ٠ً سجي دٓجستِی ثش سلاٗت سٝاٛی ًٞدًبٙ ٝ ٛٞخٞاٛبٙ دس ثضسُسبٓی تبثیش ُزاس 

ٛبٙ ثض١ٌبس ث٠ ٜٗظٞس اٛدبٕ اهذاٗبت ٗذاخ٠ٔ ای ٝ پیطِیشا٠ٛ ثؼذی،ٗٞسد پژ١ٝص ٝ ااست،پیط٢ٜبد ٗی ضٞد ث٢ذاضت سٝاٛی ٛٞخٞ

 ذ.ٛآصٗٞٙ هشاس ُیش

 نوجوانی، سبک دلبستگی ، بسهکاری های كليدی: واشه
 


