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 چکیده:

و وجود وظایف گوناگون ، فرزندان خود را خیلی زودتر ازحد معمول  امروزه والدین به دلیل مشغله فراوان ذهنی

سالیان گذشته به مراکز نگهداری می سپارند که این امر موجب تاثیر نامطلوب در سلامت روان کودک می گردد. 

در آینده دچار مشکلاتی خواهند شد. لذا آموزش چنانچه کودکان به درستی از مرحله دلبستگی عبور نکنند 

نظریه دلبستگی بالبی به والدین بسیار ضروری است. در این مقاله سعی شده تا به تبیین این نظریه در ارتباط با 

 والدین پرداخته شود.

 آموزش، نظریه بالبی، دلبستگی، والدینکلمات کلیدی: 
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