
 

 

 

 

 بررسی و ببزشنبسی سبزه هبی طبیعی

 (ػبخشبسٞبی ٌٔٙجك ٚ ػبصٌبس ثب ًجیٔز)

 

 3، شیلاى لرستبنی2، نبدیب بدره ای1علی علائی

 عضو هیئت علوی دانشگبه آزاد واحد سوب کرهبنشبه و هدیرگروه هعوبری علوم و تحقیقبت کرهبنشبه

 دانشجوی کبرشنبسی ارشد هعوبری واحد علوم و تحقیقبت کرهبنشبه

 دانشجوی کبرشنبسی ارشد هعوبری واحد علوم و تحقیقبت کرهبنشبه

 

 چکیده :

ٖ  ًجیٔتز،  لٛا٘یٗ اص ثشخبػشٝ ّْٓٛ حمیمز، دس .اػز اػشٛاس سؼشثي ّْٓٛ سحّیُ ٞبی ؿیٜٛ ثش ِ٘شی ّْٓٛ أشٚصٜ  ٕٞچتٛ

ٖ  ثخلٛف ػذيذ، ٖٕٔٔبسا اص ثؼیبسی  ا٘ذ. ؿذٜ ٕٔٔبسی ٔب٘ٙذ ٞٙشٞبيي ٚ ّْٓٛ ٔجٙبی ... ٚ ؿٙبػي فیضيه، صيؼز  دیتشٚا

 وشد دیذا ٞبيي ٚاػٌٝ ثبيذ ِزا وٙٙذ، ٔي ٕٔٔبسی اػشٙشبع ًجیٔي ٚ سؼشثي ّْٓٛ اص فشاوشبَ، آؿٛة ٚ ٕٞچٖٛ ٞبيي ديذٌبٜ

 ثٝ ػضء اص ػیش ثبيذ ٞب ٚاػٌٝ ايٗ يبفشٗ ثشای ثیبٚس٘ذ. ٕٔٔبسی ػضئیبر دس وّیبر سا ٚ وٙٙذ وّي سا سؼشثي ّْٓٛ ػضئیبر سب

 ثبيذ ٕٔٔبسی دس ثّىٝ ؿٛد، ًشح ٕٔٔبسی دس ٔؼشمیٕب ًجیٔز ٘جبيذ ٘شبيغ. ؿٛد ا٘ؼبْ ٕٔٔبسی دس ػضئیبر ثٝ اصوّیبر ٚ وُ

 ثتب  اٌتش  ٕٔٔبسی، خّك دس ػضء ثٝ وُ اص وُ ٚ ثٝ ػضء اص فشايٙذ وشد. اسػبّ ًجیٔز لٛا٘یٗ ٚ ّْٓٛ اص وّي ٞبيي ثشداؿز ثٝ

 ٚػٛد ثٝ ٕٔٔبسی ٔحلٛلار دس سا دبيذاسی ٘شبيغ ثبؿذ، سٛاْ ًجیٔز ٞبی آٔٛصٜ اص ٌشفشٝ ثش اكَٛ

آٚسد. ِزا ٌٔبِٔبر ػبخشبسی ٚ ساٞجشدی دس حٛصٜ ػبصٜ ٚ ؿٙبخز سٞیبفز ٞب دس ٚادی ًجیٔز ٘یض ػض ايٗ ًشيتك ٔیؼتش    خٛاٞذ

٘جٛدٜ، صيشا ػبصٜ ٚ ػبخشبس دس ثٌٗ ًجیٔز ثٝ ًٛس ِٔٙٓ ٚ راسي يبفز ٔي ؿٛد، وٝ دسايٗ دتظٚٞؾ ػتٔي ثتشايٗ اػتز وتٝ ثتب       



 

 

 

 

ػبصٜ ٞبی ًجیٔي، سٕٞٙٛدٞبيي سا ثشای خّك ػبصٜ ٞبيي ٌٔٙجك ثب ًجیٔز ٚ اكَٛ دبيذاس دسيبفتز وتشدٜ ٚ صٔیٙتٝ ػتبص      ثشسػي

 ؿٛيٓ. 

 

 : آٔٛصٜ ٞبی ًجیٔز، ػبصٜ ٞبی ًجیٔي، ػبخشبسٞبی ػبصٌبس ثب ًجیٔز واژگبى کلیدی

 

 :هقدهه -1

ي ؿٛد . ثشداؿز ثؼیبسی اص ٔىبست ٕٔٔبسی ٔٔبكتش ، اص  سأطیش ًجیٔز دس ٕٔٔبسی ، دس ٞش ٔىشت ٕٔٔبسی ثٝ ًشيمي سٜ ٌیشی ٔ

 دیچیذٌي ٞبی ًجیٔز ، ثشداؿز ٞبی ؿىّي ٚ ُبٞشی اػز . أب ٘ىشٝ ی ٟٔٓ دسن صيش ثٙبی ايٗ دیچیذٌي اػز .

ثٝ آشمبد دِٛذيًٙ ، يىي اص ٟٔٓ سشيٗ ٘ىبسي وٝ دس ًجمٝ ثٙذی ًجیٔز ٚػٛد داسد ػیشسىبّٔي ػتبخشبس ٞتبی ًجیٔتي اص  یتش     

ٜ ثٝ ػٕز ص٘ذٜ اػز . ص٘ذٜ ثٛدٖ صيؼز ؿٙبػب٘ٝ ثٝ ٔٔٙي سِٛیذ ٔظُ ، حشوز ٚ .... ٘یؼز ؛ ثّىٝ آ٘چتٝ ثتیؾ اص ٕٞتٝ ٔتي     ص٘ذ

سٛا٘ذ ثش حیبر ايؼبد ؿذٜ دس ٕٔٔبسی سأویذ وٙذ، ًشاحي ٕٔٔبسيي اػز وٝ صائیذٜ ا٘ذيـٝ ا٘ؼب٘ي اػز ٚ دس سٔبّٔي دٚ ػٛيٝ ثب 

 . (1ا٘ؼبٖ ٚ ًجیٔز دیشأٛ٘ؾ لشاس داسد )

ثٝ ٌفشٝ ی سايز ، ٕٞٝ ی اؿیبی ثـش ػبخز ، اص ص٘ذٌي ثشخٛسداس٘ذ ٚ صيجبيي آٟ٘ب دس ٕٞیٗ ٟ٘فشٝ اػز . ايٗ ٞب ٌٛيبی ویفیز 

ص٘ذٌي اػشفبدٜ وٙٙذٌبٖ آٟ٘ب ٞؼشٙذ ٚ دس ػبخز آٖ ٞب ، ٓـك ٔذاخّٝ ٔي وٙذ . ايٗ ٓـك ثٝ ايٗ اؿیبء ػبٖ ثخـتیذٜ ٚ ٔتي   

 . سا اطجبر يب ٘في وٙذ یبءسٛا٘ذ ویفیز سٕذٖ ػبص٘ذٜ ی ايٗ اؿ

ثٝ ٓمیذٜ چبسِض ػٙىض ، ػیؼشٓ ٞبی ًجیٔز اص ػٙغ ػیؼشٓ ٞبی دیؾ ثیٙي دزيش فشاسش سفشٝ ٚ  یتش لبثتُ دتیؾ ثیٙتي ٔتي      

ثبؿٙذ ٚ ٕٔٔبسی ٘یض ثبيذ َّٔٔٛ ديذٌبٜ ا٘ؼبٖ اص خٛد ٚ ػٟبٖ دیشأٖٛ ٚ ؿشايي أشٚص ، اص ِ٘ش ّٓٓ ، فٗ آٚسی ٚ فّؼتفٝ ثبؿتذ .   


