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 استرپتوزوتوسین
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 چکیده:

خون، به  ها افزایش قندهای متابولیکی گفته می شود که ویژگی مشترک آندیابت ملیتوس به گروهی از بیماریمقدمه و اهداف: 

، آسیب ، نقص در عملکرد انسولین در بدن یا هر دو می باشد. در دیابت هیپرگلیسمی مزمن همراه باعلت نقص در ترشح انسولین

های گوناگون به خصوص چشم، کلیه، اعصاب، قلب و عروق است. درمان بیماری دیابت  ت انداماختلال و از کار افتادن دراز مد

ملیتوس از مهم ترین چالش های بهداشتی درمانی جامعه ی انسانی و حیوان در جهان و ایران محسوب می شود. و هنوز درمان 

رژنین بر کنترل قندخون بیماران مبتلا به دیابت بوده قطعی صورت نگرفته است. هدف از پژوهش حاضر بررسی تاثیر مکمل کروم و آ

 است. 

ین، رت ها با استرپتوزوتوسرت نر سفید نژاد ویستار انجام گرفت. بعد از القای دیابت توسط  48مواد و روش کار: این پژوهش روی 

اثیر این مکمل روی متغیرهای وزن، روز تیمار گردیده و ت 21روزانه به مدت  150، 100،50مکمل غذایی کروم و آرژنین  دوز های 

 ی قرار گرفت.بررسمورد  خون دازیپراکس ونیوگلوتات دسموتاز دیجمله سوپراکس انی ازدیاکس یآنت یها تیفعالقند خون، 

همه ی رت ها  21تاثیر مکمل کروم و آرژنین روی قند خون و فعالیت آنتی اکسیدانی ارتباط معنا داری نداشتند . و در روز  نتیجه:

 بودند.  600دارای بیماری دیابتی با قند خون بالای 

 لیز لحاظ بهبود پروفاا ینداشت ول یابتید رت هایبر کاهش قند خون در  یدیمف ریتاث نینیهمزمان کروم و آرژ زیتجونتیجه گیری: 

وجود،  نیبا ا داشت. یجهوتقابل  ریگرم کروم تاث 150و  نینیگرم آرژ 50روزانه  زیخون تجو یداناکسییآنت تیظرف شیو افزا یچرب

 نیبالاتر ا یبا استفاده از دزها شتریبه مطالعات ب ازین یانسان مارانیب یدرمان میجهت استفاده در رژ تریقطع جیبه نتا یابیجهت دست

 .ی باشدمواد م

 کلیدواژه: دیابت ملیتوس ، مکمل کروم و آرژنین ، گلوگز خون ، فعالیت آنی اکسیدانی 

 


