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   چكیده

 ثٝ ای ٚیظٜ إٞیت اص وـٛسٞب تٕبٔی دس آٟ٘ب سٚصا٘ٝ تِٛیذ ثبلای حجٓ ثٝ تٛجٝ ثب صٙؼتی ٚ ؿٟشی بیٞ صثبِٝ ٔغّٛة ٔذیشیت

 اص ٚ ٞب صثبِٝ ا٘ٛاع دفغ ٔٙبػت ٔىبٟ٘بی ٔحذٚدیت ثٝ تٛجٝ ثب .اػت ثشخٛسداس ثٟذاؿتی ٚ ٔحیغی یؼتص دیذٌبٜ اص خصٛف

 دس حشوت صیؼت، ٔحیظ ٚ ػٕٛٔی ػلأت ثش ٞب صثبِٝ وٙتشَ یب ٚ حزف ؿٟبی ٚس ػبیش ٚ صثبِٝ دفٗ ٘بٔغّٛة احشات ػٛیی

 دس .ٔیجبؿذ تٛػؼٝ حبَ دس ٚ یبفتٝ تٛػؼٝ جٛأغ صّیا اٞذاف اص پبیذاس تٛػؼٝ ثٝ ٍ٘بٞی ثب پؼٕب٘ذٞب ثٟیٙٝ ٔذیشیت جٟت

 دفغ ؿٟبی سٚ ثٟتشیٗ اص یىی .داسد لشاس وـٛسٞب ٔحیغی صیؼت ٔذیشیت ٞبی ٝٔثش٘ب سأع دس ٞبٝ ِصثب ثبصیبفت ساػتب ٕٞیٗ

 ٚ ٞب ِٝصثب ثٟیٙٝ ٔذیشیت دس ٟٕٔی ثؼیبس ٘مؾ سٚ٘ذ ایٗ وٝ اػت، وٕپٛػتثٝ  آٟ٘ب تجذیُ ، ثبصیبفت ٔشاوض دسٞب  صثبِٝ

 ٚ آِی ٔٛاد تِٛیذ دس ٟٕٔی ٘مؾ ٔحیغی، صیؼت ٚ یتثٟذاؿ التصبدی، ٔـىلات وبٞؾ ثش ٜ ػلاٚ وٝ داسد پؼٕب٘ذٞب

 .داسد تِٛیذی ٞبی صثبِٝ آِٛدٌی اص خبوی ٚ آثی ٕٟبیتاوٛػیؼ سٞبیی ٘یض ٚ ؿیٕیبیی ٔخبعشٜ پش وٛدٞبی جبیٍضیٙی

 صائذ ٔٛاد ٘ظیش ٔٛاد ػبیش اص تِٛیذی وٕپٛػت ثٝ ٘ؼجت ٔٛاد، ِٚیٝا تشویت خبعش ثٝ ؿٟشی صائذ ٔٛاد اص تِٛیذی وٕپٛػت

 افضایؾ ٔٙظٛس ثٝ ٔتؼذدی تحمیمبت د٘یب وـٛسٞبی اوخش دس أشٚصٜ ِزا اػت تشی پبئیٗ ویفیت داسای دأپشٚسی ٚ وـبٚسصی

 ا٘جبْ ثشسػی سد .ٔیجبؿذ وٕپٛػت تِٛیذ ٞبی ػیؼتٓ ثشسػی تحمیمبت، ایٗ جّٕٝ اص وٝ ٌیشد ٔی صٛست ٔحصَٛ ویفیت

 أىب٘بت ثٝ تٛجٝ ثب سا ٔٙبػت تِٛیذی ػیؼتٓ ثتٛاٖ تب ٌیشد لشاس ثشسػی ٔٛسد ػیؼتٕٟب ایٗ ٔختّف ا٘ٛاع ؿذٜ ػؼی ٌشفتٝ

 وٙتشَ سٚؿٟبی ٚ وٕپٛػت ٞبی عشح احتٕبِی آِٛدٌیٟبی ٚ ٘بخٛؿبیٙذ پیبٔذٞبیٚ دس ادأٝ ثٝ  وشد ا٘تخبة ٔحذٚدیتٟب ٚ

 پشداختٝ ؿذٜ اػت. آٟ٘ب
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  مقدمه -1

افضایؾ سٚصافضٖٚ جٕؼیت ثـش ٚ ٘یبص ثیؾ اص پیؾ ثٝ تِٛیذ صیبدتش ٔٛاد غزایی، آدٔی سا ثٝ تفىش ٚ تلاؽ ثیـتش جٟت سفغ ایٗ    

ٚ وبسثشد ٌیبٞبٖ ٔمبْٚ ٚ پشٔحصَٛ اص جّٕٝ ٔؼضُ اػبػی ٚ حیبتی ٕ٘ٛدٜ اػت. أشٚصٜ افضایؾ ثبسٚسی خبن ٞبی وـبٚسصی 

 (1الذأبت اػبػی ثـش دس تبٔیٗ ٚ استمبی ٔٛضٛع ثؼیبس ٟٔٓ أٙیت غزایی دس د٘یب ٔی ثبؿذ. )

دسصذ اص تشویت ایٗ ٘ٛع صثبِٝ ٞب سا  70اص ػٛی دیٍش،آ٘بِیض صثبِٝ ٞبی ؿٟشی دس ایشاٖ حبوی اص آٖ اػت وٝ ثیؾ اص    

اص لذیٓ تمبضب ثشای اػتفبدٜ اص وٛد آِی حبصُ اص صثبِٝ، ٕٞٛاسٜ  پزیشی ثبلا تـىیُ ٔی دٞذ.فؼبد  پؼٕب٘ذٞبی غزایی ثب دسجٝ

یىی اص دغذغٝ ٞب ٚ ؿبیذ ٔحذٚدیت ٞبی تِٛیذ آٖ تٛػظ ا٘ؼبٖ ثٛدٜ اػت. تِٛیذ وٛد آِی، اص ایٗ جٟت وٝ ٔٛجت وبٞؾ حجٓ 


