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كننده به بيمارستان  اسهال حاد در كودكان مراجعهشاهدي   -مطالعه مورد 
 1385دكتر شيخ مشهد در سال 
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ك و محيطي مرتبط با شرايط زندگي با بيماري اسهال حاد در كودكان مراجعه كننـده  تعيين رابطه برخي عوامل دموگرافي: مقدمه و اهداف
  .باشدمي به بيمارستان دكتر شيخ مشهد

. شاهد براي مطالعه انتخاب گرديد 220مورد و  220. باشدبيمارستان دكتر شيخ مشهد مركز تخصصي اطفال در شهر مشهد مي :روش كار
ل از مراجعه به بيمارستان مدفوع شل و آبكي داشتند و تشخيص پزشك مبني بر اسهال حاد بود تعريف موارد كودكاني كه طي سه روز قب

شـاهدها در  . گروه شاهد از همان جامعه موردها انتخـاب شـد  . گرديد و از ميان موارد مراجعه كرده به اورژانس بيمارستان انتخاب شدند
  . انتخاب شدند هايي كه واجد شرايط بودندحاد تنفسي، و بيماريهاي اورژانس از بيماران سوختگي، تصادفات، بيماري

، ORSروز گذشته، شاغل بودن مادر كودك، آشنايي مادر كودك با  15ماهگي، مصرف آنتي بيوتيك طي  6متغيرهاي شير مصرفي تا  :نتايج
هاي رگرسيون لجسـتيك جداگانـه   ده از مدلمحل سكونت و قطعي آب طي يك هفته قبل از بيماري، از عوامل مستقلي بودند كه با استفا

در يك مدل رگرسيون لجستيك چندگانه رابطه بين عوامل فوق به عنـوان  . داري از نظر آماري با اسهال حاد در كودكان داشتندرابطه معني
 )=CI95 %،21/3OR: 77/1-79/5( مـاهگي  6مصرف شير خشك قبل از . متغيرهاي مستقل و بيماري اسهال حاد مورد بررسي قرار گرفت

عوامل مؤثر بر اسهال حاد بودنـد  ) =CI95 %،48/2OR: 2/1-06/5(و شاغل بودن مادر ) =CI95 %،83/1OR: 24/1-71/2(و مستأجر بودن 
  . دار با بيماري داشتندكه در مدل لجستيك چندگانه باقي ماندند و رابطه معني

سـال   5هاي در معرض خطر و مادران اطفالي كـه كـودك زيـر    گروه. ه شدطي اين مطالعه عوامل خطر محيطي مهمي شناخت :گيرينتيجه
جلوگيري از بروز اسهال حاد در . شان اقدام كننددارند بايد از اين عوامل مؤثر آگاه باشند تا بتوانند در جلوگيري از بروز بيماري در كودك

  .شود محافظت كندميهاي مالي سنگيني كه به نظام بهداشتي وارد تواند از خسارتكودكان مي
  اسهال حاد، مطالعه مورد شاهدي، كودكان :واژگان كليدي

  مقدمه
ريـزان خـدمات   هـاي برنامـه  رغـم تمـام تـلاش   اسهال حاد علـي 

مرگ  يبهداشتي در سطح جهان هنوز به عنوان يكي از علل عمده
باشـد و  و مير در بين كودكان در كشـورهاي در حـال توسـعه مـي    

  ميليــارد بــرآورد  3/1ل در كودكــان ســاليانه حملــه بيمــاري اســها

مطالعه طي  60طي گزارشي كه كوزك و همكاران از  .)1(شود مي
دست آوردند مشـخص  ه بر روي اسهال ب 2000تا  1990هاي سال

باشـد و  سال اسـهال حـاد مـي    5هاي زير مرگ% 21شد كه عامل 
د و ده ـدليل اسهال حاد رخ ميه ميليون مرگ ب 5/2ساليانه حدود 


