
 

  .1-19 صفحات: 1 شماره ،4 دوره ، 1387 تخصصي اپيدميولوژي ايران؛  مجله
  مقاله پژوهشي

  1382 در سال  در ايرانها آسيب  وها بار بيماري
نيلوفر مهدوي ، 6 بابك عشرتي،5 مازيار مرادي لاكه،4ناهيد جعفري، 3فرشاد پورملك، 2يفريد ابوالحسن، 1 نقويمحسن
  10شروان شعاعي، 9آرش طهراني بني هاشمي، 8حسين كاظميني، 7 هزاوه

  ، مركز توسعه شبكه و ارتقاء سلامت معاونت سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي اپيدميولوژيست 1
   گروه بيماري هاي داخلي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني تهراندانشيار بيماري هاي داخلي، متخصص 2
   ي تهران دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماندانش آموخته، اپيدميولوژيست 3
   پزشكي اجتماعي، مركز توسعه شبكه و ارتقاء سلامت معاونت سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكيمتخصص 4
  م پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ايرانيار گروه پزشكي اجتماعي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علودانش  پزشكي اجتماعي،متخصص 5
   اراكدانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استاديار ، اپيدميولوژيست 6
  معاونت سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي دفتر سلامت رواني اجتماعي، ، اداره سلامت روان،روانپزشك 7
  ارتقاء سلامت معاونت سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي  متخصص پزشكي اجتماعي، مركز توسعه شبكه و 8
  تهراندانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني  پزشك و كارشناس ارشد بهداشت عمومي، مركز تحقيقات روماتولوژي 9

  ، پژوهشگر موسسه پژوهشگران بدون مرزپزشك دندان 10
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 و كـشنده پيامـدهاي  ، )(Disability-Adjusted Life Years, DALYني هاي عمر تطبيـق شـده بـراي نـاتوا                                شاخص سال : و اهدافمقدمه
ايـن   .نمايـد  مـي  را در قالب يك عدد خلاصه كرده و مشكلات سلامت جوامع را به صـورت كمـي بيـان                 ها  ها و آسيب    غيركشنده بيماري 

  .ن به تفكيك طراحي و اجرا شده است استا6 در سطح ملي براي DALYها برحسب شاخص  ها و آسيب مطالعه با هدف برآورد بار بيماري
چنـد تطبيـق در   .  اسـتفاده شـد  DALY هاي سازمان جهاني بهداشت براي برآورد بار مـرگ زودرس، بـار نـاتواني، و     از روش :روش كار

  . روشهاي مزبور صورت گرفت
آن عمر از دست رفته به  % 38درس و    آن عمر از دست رفته به علت مرگ زو          از %62 . سال در صد هزار بود     DALY   ،21572ميزان   :نتايج

هـاي   هاي واگير، بيمـاري  در اثر بيماري% 14، و )سوانح(ناشي از علل خارجي % 28هاي غيرواگير،  به علت بيماري% 58علت ناتواني بود؛  
صـدمات كـه    هـا و     گروهـي از بيمـاري    . هاي تغذيه اي بود    مادران در نتيجه عوارض بارداري و زايمان، بيماري هاي حول تولد و كمبود            

،  ميليـون سـال، و گـروه مـشابه در جـنس مونـث              789/2بالاترين بار را در جنس مذكر ايجاد مي كرد صدمات عمدي و غير عمـدي بـا                  
 جنس مذكر، حوادث ترافيكـي و در جـنس مونـث،    علت منفرد مسبب بيشترين بار در .  بود DALY ميليون سال    191/1اختلالات رواني با    

  .اي داشت ها در سطح استاني تنوع قابل ملاحظه  بار بيماري.  بودبيماري ايسكميك قلب
هاي واگيردار، مرتبط با بارداري و زايمان، حول زمان           سيماي سلامت و بيماري در ايران در كل از نماي قديمي غلبه بيماري             :گيري هنتيج 

هـا    نتايج بـار ملـي بيمـاري     . در سطح ملي گذار كرده است      واگير و سوانح و حوادث     اي به غلبه بيماري هاي غير      تولد، و كمبودهاي تغذيه   
هـاي سـلامت، و توسـعه منـابع بخـش سـلامت               هاي سلامت، پژوهش    گزاري و مديريت برنامه     ترين شواهد مورد نياز براي سياست       عيني

   .هستند
 عيت، ايرانهاي سلامت، اندازه هاي خلاصه سلامت جم ها، ارزيابي عملكرد نظام  بار بيماري:  كليديواژگان

  مقدمه
  بار عوامل خطر  و ها ها و آسيب  نخستين مطالعه ملي بار بيماري

  
سلامت و اميد زندگي توام با سلامت در جمهوري اسلامي ايـران            

هـاي سـلامت مركـز        توسط اداره مديريت برنامـه     1382براي سال   


