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هاي هماهنـگ   حوادث ترافيكي، يك مشكل بزرگ سلامت عمومي است كه پيشگيري مداوم و موثر از آن نيازمند تلاش   :فاهد ا مقدمه و 

 طراحـي و اجـرا   1384در سـال   اين مطالعه به منظور محاسبه بار سوانح وحوادث ترافيكي در استان خراسان جنوبي. و همه جانبه است 
  .گرديد
جامعه مورد مطالعه ، جمعيت تحت پوشش اسـتان  . است(Burden of disease study)  مطالعه حاضر يك مطالعه بار بيماري :كار روش

شناسي بـه كـار رفتـه در مطالعـه اصـلي بـار جهـاني                  در اين مطالعه، براي حفظ قابليت مقايسه، از روش        .  بود 84خراسان جنوبي در سال     
هاي عمر بـا نـاتواني    هاي عمر با ناتواني و سال هاي از دست رفته ناشي از مرگ زودرس، سال       براي محاسبه سال   2003ها در سال      يماريب

  .تعديل شده استفاده شد
  سال ناشي از سوانح و حوادث ترافيكي از دست رفته است كه تعـداد              7456 در سطح استان خراسان جنوبي تعداد        1384 طي سال    :نتايج
هاي از دسـت    در هزار بود و بيشترين ميزان تعداد سال      DALYs (28/13(هاي از دست رفته ناشي از مرگ زودرس و همراه با ناتواني               سال

 15 -29و  ) در هـزار 86/20( سـال  30-44هاي سني  به ترتيب در گروه)  در هزارDALYs(رفته ناشي از مرگ زودرس و همراه با ناتواني   
  .قرار داشت) ردر هزا 96/16(سال 
هاي مداخلاتي مناسب به منظور پيـشگيري از بـروز سـوانح و حـوادث                 گردد برنامه   با توجه به نتايج اين بررسي پيشنهاد مي       : گيري   نتيجه

ي ها ها در سطوح مختلف و بويژه در گروه  ها و ارزيابي نتيجه نهايي اين برنامه        ترافيكي، به حداقل رساندن صدمات و عوارض ناشي از آن         
 . سال و مردان صورت گيرد44سني زير 

  هاي خلاصه سلامت جمعيت، استان خراسان جنوبي  سوانح و حوادث ترافيكي، بار بيماري، شاخص: كليديواژگان
 

  مقدمه
 دسـتيابي بـه يـك       ،هـاي تندرسـتي    قدم اول در طراحي برنامـه     

هاي جاري، تعيين    اولويت است و كليد اصلي ارزيابي عملكرد برنامه       
 آنها در ارتقاء تندرستي جامعه با توجه به منـابع صـرف شـده             سهم

از 1(SMPH)هـاي كلـي تندرسـتي جامعـه          شاخص.ها است  براي آن 
آمـدهاي غيـر كـشنده       ميـر و پـي     طريق تلفيق اطلاعـات مـرگ و      
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ها و صدمات، تندرستي يك جمعيت را در قالب يـك عـدد              بيماري
هـا را    ويـت تـوان اول   به كمك چنين عـددي هـم مـي         .كند بيان مي 

را بر تندرستي   ) هاي تندرستي  برنامه(شناخت و هم تاثير مداخلات      
ها در قالـب يـك       مطالعه بار جهاني بيماري   ). 1(جامعه ارزيابي كرد    

بانــك جهــاني و  پــروژه مــشترك بــين ســازمان بهداشــت جهــاني،
 آغـاز شـد و بـار        1998 هاروارد در سال      دانشگاه دانشكده بهداشت 

در روش به   ). 2(  محاسبه كرد  1990 براي سال    ها را  جهاني بيماري 


