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 چكيده

و هدف و نابينايي استو كاتاراكت پيري يك بيماري شايع در دنيا:زمينه اين بيماري تحت. از علل شايع كاهش ديد

ميعوامل بسياري كه مهمترين آن افزايش سن   محل، نورآفتاب، سيگار، جنسشاملساير عوامل خطر. شود است ايجاد

و هاي بيماري،سابقه خانوادگي، مشاغل خطرزا،زندگي  بررسي اپيدميولوژيك اين مطالعه با هدف. مي باشند ...سيستميك

و ترسيم شديك نماي كلي موارد جراحي شده كاتاراكت پيري . قات آينده باشد تا بستري براي تحقياز آن انجام

ب: روش كار شدو مقطعي-روش توصيفيه مطالعه  كه از اوليبررسي پرونده هاي بيمارانبا.گذشته نگر انجام

 اطلاعات مورد نياز،شده بودندكاتاراكت در بيمارستان علوي اردبيل عمل جراحي 1378 لغايت اسفند 1378فروردين

و . آماري قرار گرفتو سپس تحت آناليز گرديد ثبت استخراج

و.بود%9/83 پيري پرونده بررسي شد كه شيوع كاتاراكت 218: يافته ها  بيشترين در جنس مذكر بيشتر از مونث

و شايعترين تابلوي باليني مراجعه كنندگان كاهش ديده شد بيشتر درچشم چپ اين بيماري. بوددهه ششمآنيسنشيوع

. خون داشتنديفشارپر%1/22و مورد شناخته شده ديابت بودند،ان بيمار%9/2.بودديد در حد درك نور

لازم برنامه ريزي گردد، همچنين مداواي بيماران تسريع در لازم است جهت بيمارياين با توجه به شيوع: نتيجه گيري

.به موقع بيماران ارايه گرددهاست آموزشو توصيه هاي لازم جهت مراجع

 جراحي كاتاراكت، كاتاراكت پيري،راكتكاتا: واژه هاي كليدي

 دانشگاه علوم پزشكي اردبيل- بيماري هاي چشم دانشكده پزشكياستاديار-1
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