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 مقدمه

ايتبواژه هايي كـه تحـت عنـوانو بيماري دوره

 در علوم بـالينيه امروز خته مي شوند، شنا دوره اي تب

بـه،اختصاص داده اسـت پزشكي جايگاه ويژه اي به خود

ه ذهن هر پزشـكي متوج ـصورتي كه با شنيدن اين واژه 

و ماهيـت.يك يا چند بيماري خاص مي گـردد دوره اي

،به شمار مـي رود ها سندرمترين ويژگي اين تب مهم 

و نشانه هـاي ديگـري نيـز در هرچند ممكن است علايم

.باشد. وجود داشتهسندرمهر 

 توجـه بـه گـزارش ها بـا سندرم اين صحيحشناخت

تـ متعدد هاي ا مبني بر بالا بودن شيوع آنهـا در منطقـه

از طرفـي.]2و1[حدودي ضروري بـه نظـر مـي رسـد

 هـا صـورت سـندرم براي اين طبقه بندي هاي جديدي 

ها كه لزوم آشنايي بيشتر با اين بيماري]3[گرفته است

درهامروز.دطلبمي را  سـندرم حداقل هفـت بيمـاري

ايتبهاي تـب مديترانـه. شرح داده شده است دوره

. مي باشد آن ال آخرين مارش سندرمو اي فاميلي اولين 

همراه بـا دوره اي كه الگوي هاي متعددي بيماريشايد

ايدويپن نظير نوترو دارندتب  . وجود داشته باشـند ره

داشـته وجود فاميلي الگوي ها اين سندرم اغلب در ولي

. التهابي آنها وجود نداردفرآينددر علت مشخصيو

بيماري در مراجعه به متون پزشكي، اولين توصيف از

 صورت گرفتـه 1806 سال در1 توسط هبردن دوره اي 

و مـنظم در بـا هبردن بيماران.است دردهـاي متنـاوب

و اندام ها  و گاهي در سينه .]4[شرح داده استرا شكم

 مــشابهي در بيمــاران بــالينيتــابلوي 1895ســال در

ايكـه ماهيـت شـد توصيف بـه صـورت دردآن دوره

و گاه  ها انددردشكم، سينه .]5[ بودام

با ها بعد سال و درد شـكم تـب يك بيماري  متنـاوب

 سـاله يهـودي16در يك دختر كه از بدو تولد دوره اي

.]6[دشوجود داشت، توصيف

1 Heberden 

چكيده

ايتبواژه ايتبي كه تحت عنوانيهاو بيماري دوره  در طـب كودكـان جايگـاه ويـژه اي بـه خـود شناخته مي شـوند، دوره

و نـشانه هـاي،اسـته سندرمترين ويژگي اين تب مهمو دوره اي ماهيت. اختصاص داده است هـر چنـد ممكـن اسـت علايـم

شـناخت. ها الگوي فاميلي نيز ديـده مـي شـود سندرم از طرفي در بسياري از اين. وجود داشته باشددرمسنديگري نيز در هر 

و دقيق اين   حـداقلهامـروز. ضروري به نظـر مـي رسـد شمال غرب ايران ها با توجه به شيوع برخي از آنها در سندرمدرست

ايتبهفت نوع سندرم و FMF تب مديترانه اي فاميلي سندرمين اول. در طب كودكان شرح داده شده است دوره مي باشد

. هستندTRAPSوIgD ،FCAS،Muckle-Wells،CINCA هاي ديگر هيپر سندرم.ستا PFAPA سندرمآخرين آن 

ايتبهاي سندرم:كليديواژه هاي -Muckle سـندرم،CINCA ،TRAPS ،FCAS سندرم، تب مديترانه اي فاميلي،دوره
Wells 


