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 مقدمه

و از مواد مخدر يكي از معضلات جامعه جهاني اسـت

وفراوانياين رهگذر خطرات   مي رسـد، افراد به جامعه

و سـريع بـه يكي از عوامل شيوع اعتياد، دسترسي آسان

در عـين حـال بايـد توجـه. مصرف مـواد مخـدر اسـت 

بـه ايـن. فزاينده دارد موارد سير در اكثر داشت، اعتياد 

 از مـواد مخـدر به طور معمـول مصرف مواد معني كه 

و بـه مـواد و داراي قدرت تخريبي اندك شـروع سبك

و مخربرمخد شود كه سرانجام بـه هي مي منت سنگين

و زنـدگي فـرد به هم ريختگي   منجـر شخصيت، سلامت

چكيده

و هدف م:زمينه و اجتماعي جهان كنوني اسـت اعتياد به مواد مخدر يكي از و غيـر. عضلات بهداشتي، رواني اعتيـاد بـه داروهـاي مجـاز

و تا كنون نزديك به هزار ماده مخدر  و آرام بخـش شناسـايي شـدهزامحركاعتياد آور مجاز در چند دهه گذشته بسيار فراگير شده

و استن)دودكردن(است كه با روش هاي مختلفي چون خوردن، تدخين آمارهاي منتشر شـده. قرار مي گيردشاق مورد استفاده، تزريق

سـازمانو، سازمان بهداشت جهـاني UNDCP (United Nations International Drug Control Programe(سازمان هاي بين المللي

در. سـتا مصرف آنهاتنها تفاوت موجود بين كشورها در الگوي. يونسكو حاكي از افزايش فزاينده مصرف اين مواد در سطح جهان است 

طيمخدر الگوي مصرف مواد روند تغييرات اين مطالعه . سال اخير بررسي شده است پنجدر استان اردبيل

براي بـه دسـت آوردن رونـد تغييـرات الگـوي مـصرف مـواد. انجام شد به روش گذشته نگر تحليلي-مطالعه توصيفي اين:كارروش

هاكاطلاعات پرونده  و) پرونده 341( 1381–82 سال هايو) پرونده 684( 1377يل معتادان طي سال به طـور جداگانـه بررسـي

ب پنجروند  بـ. دست آمده ساله الگوي مصرف مواد و از طريـق نـرم افـزار آمـاريهنتايج به دست آمده  SPSS روش آمـار توصـيفي

و تحليل قرار گرفت) نسخه يازده( .مورد تجزيه

د:يافته ها طي نتايج نشان و ساير مواد مصرفي حشيش،مصرف سال اخير پنج اد  افـزايش تريـاكو مـصرف هـروئينو كـاهش،شيره

از. يافته است  بـه 1377در سـال%5/8و مـصرف هـروئين از 82�1381در سال هـاي%4/67 به 1377در سال%7/48مصرف ترياك

و سـاير مـواد مـصرفي بـه ترتيـب بـا همچنين مصرف حشيش، شير،داشت افزايش 82�1381در سال هاي5/27% و%5/23،%5/13ه

و شـيره مربـوط بـه%5/23بـا سـال اخيـر پـنج بيشترين كاهش مـصرف طـي. داشتنزولي هاي مورد بررسي روند طي سال7/0%

. مربوط به هروئين بود%19بيشترين افزايش مصرف با

طي نتايج حاصل از اين مطالعه نشان داد كه الگو:نتيجه گيري و سال اخير تغييـر پنجي سوء مصرف مواد در استان اردبيل ميـزان يافتـه

و هروئين افزايش يافته است . مصرف ترياك

، سوء مصرف مواد، مراكز خود معرف ترك اعتيادUNDCP:واژه هاي كليدي


