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 مراجعه كننده به بيمارستان كوثر زنان باردارعلل حاملگي ناخواسته در

 1378،اروميه
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و زايمان استاديار2 و زايمان3 بيماري هاي زنان  دانشگاه علوم پزشكي اروميهمتخصص زنان

4/11/84: پذيرش29/7/84: اصلاح نهايي9/7/83: دريافت

چكيده

و هدف ني. است حاملگي ناخواسته يكي از معضلات مهم كشورهاي جهان:زمينه هاي فراوان عليرغم تلاشزدر كشور ما

و پوشش وسيع مسئولين دستگاه و عواقب،تنظيم خانوادههاي ذيربط آن حاملگي ناخواسته سقط هاي از جمله ناشي از

هامطالعه حاضر به منظور بررسي. عفوني از مشكلات شايع مي باشند در خانم هاي حامله مراجعه ناخواستهيعلل حاملگي

.شد انجامبيمارستان كوثر اروميه كننده به 

در. است تحليلي-نوع توصيفي از مطالعهاين:روش كار  زن 1830 مورد حاملگي ناخواسته از 330اطلاعات مورد نياز

و تكميل 1378ماه آخر سالششطي حامله مراجعه كننده به بيمارستان كوثر اروميه در ، از طريق مصاحبه حضوري

ا SPSS آماري داده هاي جمع آوري شده از طريق نرم افزار.پرسشنامه جمع آوري شده است ز آزمونو با استفاده

شدمجذور هاي آماري و تحليل و تي تجزيه .كاي

و كم سوادافراد مورد مطالعه%6/83:يافته ها از%69/59،خانه دار%36/96، بي سواد %09/79و سال30سن بيش

روش%5/25از قرص ضدبارداري،%40 در مورد روش جلوگيري از بارداري.داشتندبيشترياوسهتعداد فرزندان

 شيردهي،%7/2كاندوم،%6/3ميني پيل،%5/4روش هاي تزريقي،IUD )Intra Uterine Device(،4/6%%10طبيعي، 

بين. افراد از هيچ روش ضدبارداري استفاده نمي كردند%8/5. توبكتومي استفاده مي كردنداز%6/0وريتميك9/0%

و دفعات حاملگي ناخواسته از نظر آماري يك).>r0001/0p=44/0( ارتباط آماري معني دار به دست آمد افزايش سن

و دفعات حاملگي علل ناكامي شامل. به دست آمد)>r0001/0p=39/0(همبستگي منفي معني دار بين ميزان تحصيلات

و كاندوم استفاده نامرتب از قرص، از(ميني پيل م فراموشي عدم آشنايي با روش مقابله به هنگا،%)90هر كدام بيش

) Depot Medroxy Progestrone Acetate( DMPA در روشيق قصور درتزر،IUDكردن، خارج)77/0(مصرف قرص

.استفاده غلط از روش شيردهي بودو

 به علت عموماً،هاي مطمئن پيشگيري عليرغم دسترسي مناسب به روشمطالعه مورد افراد داد نتايج نشان:نتيجه گيري

و برداشت،كمبود اطلاعات كه عوارضازنادرستايه استفاده نامرتب  روش هاي پيشگيري، از روش هاي غير مطمئني

دادر مد نظر قرار دادن. استفاده مي كردند،شتآنها احتمال شكست به علت سهل انگاري فردي يا فراموشي وجود

.ه را كاهش دهدمشكلات ذكر شده توسط مراكز تنظيم خانواده مي تواند شيوع حاملگي ناخواست

، حاملگيتنظيم خانواده حاملگي ناخواسته،:كليديهايواژه


