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  مقدمه
سال مقاربت  عدم باروري پس از يكبه نازايي 

گفته مي بدون استفاده از وسايل جلوگيري از بارداري 
شيوع بالاي نازايي در جامعه به يكي از مشكلات . ]1[شود

 درصد 10-15تقريباً . بزرگ اجتماعي تبديل شده است
. زوج هاي جوان در سنين باروري گرفتار آن مي شوند

درمان اين بيماران هزينه هاي زيادي براي جامعه در بر 
مطالعه انجام شده توسط مركز بين المللي آمار . دارد

 نشان داده است كه 1988تندرستي در امريكا در سال 
 ساله از ناباروري رنج مي 15 ‐ 44از زنان % 9در حدود 

% 51ناباروري اوليه و % 49ند كه از اين ميان بر
بر اساس يافته هاي جمعيت . ناباروري  ثانويه داشتند

شناختي و خدمات بهداشتي، شيوع ناباروري در كل دنيا 
مشخصات و علت ناباروري در . مي باشد% 7/16

 پيشرفته و كشورهاي در حال توسعه  ،كشورهاي صنعتي
  . ]2[با هم تفاوت دارند

ي هاي مختلف و اپيدميولوژيك در زمينه بررس
نازايي در جهان به نسبت كم صورت گرفته است، به 
. خصوص در ايران اين كمبود به روشني مشخص است

شناختن علل اصلي ناباروري و انتخاب روش درماني 
لازم كه از نظر هزينه و زمان براي بيمار مناسب باشد، 

  چكيده
يـك  ) IUI) Intra Uterine Insemination تلقـيح داخـل رحمـي   . ديده مي شـود  از زوجين درصد10-15در نازايي  :زمينه و هدف

سـرويكال و بعـضي از مـوارد        عامـل   ،  نازايي با علت نامشخص   ،  اختلالات تخمك گذاري  در  درمان نازايي   در   ساده و موثر     ،وليهاروش  
 در رابطه با علل مختلف نـازايي دربخـش نـازايي    IUIميزان موفقيت روش    حاضر به منظور بررسي     مطالعه  . باشد  مي مردانهعامل  
  . انجام شده استكوثر 

 طـول مـدت   ،پرسشنامه اي كه حاوي اطلاعات دموگرافيك زوجينبا استفاده از    زوج نازا    404 ، در اين مطالعه گذشته نگر     :روش كار 
لوله ها و نتايج حاملگي بود مورد مطالعه قرار         ،  قطر فوليكول هاي تخمداني و وضعيت رحم       تعداد و ،  اسپرم شمارش و تحرك     ،نازايي

  . مورد تجزيه وتحليل قرار گرفتSPSS آماري سپس نتايج با استفاده از نرم افزار .گرفتند
از نظـر   .بـود  % 1/7و % 1/11ترتيـب   مردانـه داشـتند بـه   علـل   ذاري و    گ ـ حاملگي براي بيماراني كه مشكل تخمـك      ميزان   :يافته ها 

  .ماري معني داري وجود نداشتآقطر فوليكول هاي تخمداني در بيماران حامله شده و غير حامله اختلاف  شمارش اسپرم و
  .در نازايي با علل تخمـداني حاصـل شـد         ،   IUI در رابطه با علل مختلف نازايي بهترين نتايج درماني با استفاده از روش             :نتيجه گيري 

  ART سـاير روش هـاي   در ايـن مـوارد   .  نداشـتند  COH-IUI سال پيش اگهي خوبي در سـيكل هـاي    35-40بيماران با سن بالاي 
)Assistant Reproductive Technology (توصيه مي گردد.  
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