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  مقدمه
ن اختلال عصبي اطفال يترع ي علت تب شاتشنج با
ده ي سال دپنجر يكودكان زدرصد  5 تا 3 بوده و در 
مي بوده و يماري خوش خيتب تشنج ب. ]1[مي شود

ر ضروري يبررسي هاي غانجام . خوبي داردش آگهي يپ
ي از را دچار عوارضوالدين  ،ماريبگذشته از ممكن است 

  . ]2[دينماتب جمله بي اشتهايي، بي خوابي و ترس از 
  

  
ادي در مورد بررسي، احتمال يهاي ز ظرناختلاف 

بعضي . وجود داردساده ش آگهي تب تشنج يعود و پ
به بايست ماري يتقدند بررسي و درمان بعمولفان م
اشد و كودك مراقبت هاي بعدي را بي ي سرپاصورت

  . ]3[ديافت نمايدردر منزل 
رسي تب  براي برليدستورالعم  كودكان آمريكاانجمن

ن يا. ]4[ه كرده استيتشنج بار اول دوران كودكي ته

  چكيده 
ر ضروري ممكن است ي ولي بررسي هاي غ،ش آگهي خوبي دارديمي بوده و پيخوش خشايع و ماري ي تب تشنج ب:نه و هدفميز
اده بار اول و مقايسه ستب تشنج انجام شده در برخورد با اقدامات حاضر به منظور بررسي لعه امط. ديمار را دچار عوارض نمايب

   . صورت گرفت ه شدهي توصدستورالعملآن با 
 در 1383 تحليلي در بيماران بستري شده بـا تـشخيص تـب تـشنج سـاده بـار اول در طـي سـال         -اين مطالعه توصيفي :روش كار 

انجمن ستورالعمل توصيه شده د. اطلاعات با استفاده از مطالعه پرونده ها جمع آوري شد    . بيمارستان امام خميني اروميه انجام شد     
سه در نظر گرفته ي جهت مقاجعدر مورد بررسي تب تشنج به عنوان مر) American Academy of Pediatrics(كودكان آمريكا 

هاي قرمز، قنـد   سرعت رسوب گلبولو ) CRP) C-Reactive Protein  آزمايش كامل خون،،نخاعع ين بررسي بذل ماير اد. شد
ون، عكس سـينه، نـوار و اسـكن مغـزي مـورد             خكشت ادرار و    و  كليوي، تجزيه   ايش هاي   آزمهاي سرم،    ليتورخون، كلسيم و الكت   

   .مطالعه قرار گرفتند
هاي قرمز،  و سرعت رسوب گلبول CRP آزمايش كامل خون،.  ماهه وارد مطالعه شدند60 تا 6 مورد كودك 251 :يافته ها

 در نخاعبذل مايع و  موارد % 100كشت ادرار و خون در و ليوي، تجزيه كش هاي ايآزمهاي سرم،  ليتوقند خون، كلسيم و الكتر
  . بوده  درخواست شدبيماران% 65/0و اسكن مغزي در % 4/1 زي درغ، نوار م%24عكس سينه در  ،10%

يشات اضافي در تب تشنج ساده آزما. زياد استانجام شده بررسي هاي غير ضروري موارد  اين مطالعه نشان داد :نتيجه گيري
دستورالعمل ا يافته ملي يك آكادمي سازمان يا برنامه بهنگي ا هم،تيبراي بهبود وضع.  نمي كندبيمارم هزينه بالا كمكي به رغيعل

  .ه مي شودي  توصAAPشده تدوين 
  تب تشنجتشنج، ،  تب:واژه هاي كليدي


