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چكيده

و هدف و از شايع)Benign Prostatic Hyperplasia( هيپرپلازي خوش خيم پروستات: زمينه ترين بيماري هاي مردان مي باشد

TUR-P )Transurethral Resection of Prostate (و دبريد. روش استاندارد جراحي آن است براي پاك كردن ناحيه عمل از خون

وي كه مايع شستشو زياد جذب شود، در صورت،ه مي شود از محلول شستشو استفادTUR-Pدر حين  منجر به اختلال هموديناميك

 بعد از آن اغلب اورولوژيست ها در دنيا ATNو دليل هموليزهب. ناميده مي شودTUR-Pگردد كه سندرم مي عوارض نورولوژيك 

ب. فاده كنند است%5/1ترجيح مي دهند از محلول هاي غير هموليتيك مثل سيتول يا گليسين ايه در ايران از آب استريل طور گسترده

و با قيمت مناسب مثل مانيتول  و هيپواسمولار ب%3استفاده مي شود كه جايگزيني آن با يك محلول غير هموليتيك نظره معقول

و مانيتول حاضر به منظور مطالعه. رسد مي . شده استانجام TUR-P در عمل جراحي%3مقايسه اثرات آب استريل

به78 در يك كارآزمايي باليني تصادفي دوسوكور:روش كار در 1378در سال كه جهت عمل جراحي پروستات BPH بيمار مبتلا

و مانيتول،بستري شده بودندتهران بيمارستان مدرس جهت شستشوي ناحيه عمل قرار%3 در دو گروه درماني با آب استريل

و حجم ادرار،CBCسديم، پتاسيم، اوره، كراتينين، قبل از عمل آزمايشات. گرفتند و كشت ادرار، كراتينين  ساعته جهت24آناليز

وچهارعمل، پاياندر. اندازه گيري شدندGFRمحاسبه و صبح روز بعد از آن، سديم، پتاسيم، اوره  بيمار  CBC ساعت بعد از عمل

و كراتينين بيمار صبح روز بعد از عمل اندازه شدكنترل شد پرفشاري در بيماران به شكل براديكاردي، TUR-Pعلايم سندرم. گيري

.علايم نورولوژيك ثبت گرديدوخون 

سن: يافته ها شده، حجم محلول برداشت ميانگين وزن نسج. سال بود4/66گروه مانيتولدرو6/68 گروه آب استريليميانگين

و زمان  و19 گرم،8/19يب در گروه آب استريل به ترتبرداشتن مصرفي و در گروه مانيتول8/50 ليتر  ليتر3/20 گرم،2/20 دقيقه

و دو گروه در اين زمينه اختلاف آماري معني داري نداشتند51و و اسمولاليته سرم در دو گروه. دقيقه بود ميزان كاهش سديم

و  در TUR-Pميزان بروز علايم سندرم ).p>01/0(شتدامعني دار اختلاف ميزان هموليز در دو گروه لي اختلاف معني داري نداشت

به. بود كه از نظر آماري معني دار نبود%18و در گروه مانيتول%34گروه آب استريل ميزان افزايش كراتينين بعد از عمل نسبت

بر04/0و درگروه مانيتول ميلي گرم بر دسي ليتر625/0قبل از عمل در گروه آب استريل  بود كه از نظر دسي ليتر ميلي گرم

.آماري معني دار نبود

و:نتيجه گيري بATN با توجه به نقش آب استريل در ايجاد هموليز خاطر در دسترس نبودن محلول هاي غير هموليتيك مثلهو

و گليسين در ايران، پيشنهاد مي گردد از محلول مانيتول  ب%3سيتول و ا قيمت مناسب است در كه محلولي غير هموليتيك، هيپواسمولار

TUR-Pاده گرددتفاس.

، مانيتولTUR-Pهيپر تروفي خوش خيم پروستات،: واژه هاي كليدي


