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  مقدمه
توكسوپلاسموزيس از بيماري هاي مهم انگلي 
مشترك انسان و دام است كه به دنبال مصرف گوشت 

ده خام يا نيم پخته يا از طريق آلودگي با مدفوع آلو
گربه و نيز به صورت مادرزادي از طريق جفت به جنين 

و نيز از طريق انتقال خون و ارگان هاي پيوند شده 
  . ]1[ منتقل مي شود

مي تواند توكسوپلاسموز در صورت عبور از جفت 
سبب كوريورتينيت، استرابيسم، صرع و عقب ماندگي 

امروزه در تشخيص . ذهني در نوزاد شود
لا از آزمون هاي سرولوژيكي توكسوپلاسموز معمو

  چكيده 
عفونت با توكسوپلاسما گوندي، در صورت .  توكسوپلاسما از بيماري هاي مهم انگلي مشترك انسان و دام است:و هدفزمينه 

. علائم باليني شديدي ايجاد مي كند با سيستم ايمني سركوب شده، يانتقال انگل به جنين يا فعال شدن مجدد آن در افراد
بر اساس آزمايشات توكسوپلاسموز در خانم هاي مراجعه كننده به مركز بهداشت اردبيل ي سرواپيدميولوژهدف اين مطالعه 

  .بودقبل از ازدواج 
 نمونه خون از خانم هاي در شرف ازدواج مراجعه كننده به مركز بهداشت اردبيل در سال 272در اين مطالعه : روش كار

 ضد توكسوپلاسما با روش اليزا تحت IgG و IgM هاي نمونه ها جهت تعيين سطح آنتي بادي.  جمع آوري گرديد1386
  .بررسي و آزمون قرار گرفتند

 مثبت IgGدر بين افراد . مثبت بودندهر دو  IgG و IgMافراد % 1/1در  مثبت و IgGافراد مورد مطالعه % 3/42 :يافته ها
سابقه عدم استفاده % 6/89 نيم پز، مصرف گوشت% 2/92مصرف سبزيجات خام، % 5/96افراد سابقه سقط در خانواده، % 3/11

از آب % 8/94تماس با گوشت خام داشتند و % 4/57سابقه تماس با دام، % 6/29از مواد ضد عفوني كننده در شستشوي سبزي، 
 . لوله كشي استفاده مي كردند

مي باشند، لذا  توكسوپلاسموز منفيسرولوژي از خانم هاي در شرف ازدواج شهر اردبيل از نظر % 7/57 :نتيجه گيري
  .آموزش بهداشت براي حذف عوامل خطر به ويژه در طي دوران بارداري ضروري به نظر مي رسد

، آزمايشات قبل  ضد توكسوپلاسموزIgMضد توكسوپلاسموز،   IgG،توكسوپلاسموزيي،  توكسوپلاسما گوند:واژه هاي كليدي
 از ازدواج  


