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  مقدمه
 به معنـاي ايجـاد      1(DCR)داكريوسيستورينوستومي  

در هـر    بوده و  اشكي و بيني    يسه  موزدايمي بين ك  آناستو
بـا اشـك ريـزش ناشـي از انـسداد مجـراي             بيماري كـه    

چركي سيستيت مزمن بـا درنـاژ     يو   بيني و يا داكر    -اشكي
                                                 

1 Dacryocystorhino Stomy  

با داكريوليت يا توده خوش خيم كيـسه         از كاناليكولها و يا   
  . ]2،1[ مي كنند انجام مي شوداشكي مراجعه 

داكريوسيستيت بـه معنـاي عفونـت و التهـاب كيـسه            
  و مـزمن مـي باشـد       دي است كه شامل دو نـوع حـا        اشك

]3،1[ .  

  چكيده
با توجه به اينكه داكريوسيستيت مزمن يكي از علل شايع اشك ريزش و ترشح چركي بوده و از درمانهاي اصلي                     :زمينه و هدف  

 DCRتين از لوله سيليكون در اعمال جراحي        مي باشد و با توجه به اينكه استفاده رو        ) (DCR داكريوسيستورينوستوميآن جراحي   
با لوله سيليكون در بيماران مبتلا به  DCRيزان موفقيت عمل اين تحقيق با هدف تعيين م. مي باشدبحث مورد براي كاهش عود 

  . انجام شدداكريوسيستيت و عوامل مرتبط با بيماري 
 در  1383 تـا آخـر اسـفند        1380كه از اول فـروردين       ديمقطعي انجام و طي آن  كليه افرا       -تحقيق بروش توصيفي   :روش كار 
 با لوله سيليكون قرار گرفته بودند بـا تمـاس يـا پيگيـري از منـزل              DCRهاي سينا و علوي اردبيل تحت عمل جراحي          بيمارستان

  .جهت معاينات بعد از عمل مراجعه و نتايج حاصله از نظر آماري مورد بررسي قرار گرفت
اشك  از نظر بيشترين شيوع علايم، كه جهت پيگيري مراجعه نمودند،  بيمار با سابقه عمل جراحي،189ار از  بيم102در  :يافته ها

بيـشتر از  % 1/74شيوع عمل در زنان . قرار داشت %1/29 و در رتبه بعدي اشك ريزش به تنهايي         %6/55ريزش و ترشح چركي     
-DCR60بيشترين شيوع سني در عمـل        .ي دو طرفه مي باشد    شايعتر از درگير  % 3/97بوده و درگيري يكطرفه     % 9/25مردان  

اندكي بيـشتر از  % 7/85 در مردان DCRمي باشد موفقيت عمل % 3/82با لوله سيليكون DCR   سالگي بوده موفقيت عمل30
  . ناموفق مي باشدDCRبيماران با عمل متوسط سن  موفق بيشتر از DCRبوده و متوسط سن بيماران با عمل  %5/81زنان 

با توجه به نتايج مطالعه حاضر ميزان بهبودي در موارد درگيري يكطرفه بطور معنـي داري از مـوارد دو طرفـه                       :نتيجه گيري 
همچنين ميزان موفقيت بعد از عمل در افراديكه شكايت اوليه آنها به تنهايي ترشح چركي بوده بطـور معنـي                     و   بيشتر مي باشد  

همچنين بنظـر   . شك ريزش و يا اشك ريزش همراه با ترشح چركي بوده  بيشتر بوده است              داري از افراديكه شكايت اوليه آنها ا      
 تاثيري در افزايش ميزان بهبودي و كاهش عود بيماري نداشته    DCR مي آيد استفاده روتين از لوله سيليكون در اعمال جراحي         

  .ر مي باشدباشدكه البته براي اثبات اين موضوع نياز به مطالعات بيشتر بصورت آينده نگ
 لوله سيليكون اشكي، انسداد ،ترشح چركي از چشم داكريوسيستيت، داكريوسيستورينوستومي، :واژه هاي كليدي


