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 مقدمه

و مير بيماران همودياليزي هنوز هم بعنوان مرگ

در.يك پي آمد در همودياليز است اميد به زندگي

تا40بيماراني كه شروع همودياليز در آنان بين سنين 

و در سنين بين10تا7 سال است 44 64تا60 سال

 يكي از بزرگترين.]1[ سال تعيين شده است5تا4 سال،

ريسك فاكتور هاي خطرناك در مرگ ومير اين بيماران

هيپرفسفاتمي يك عامل اصلي تعيين. هيپرفسفاتمي است

م و مير كننده . بيماران همودياليزي استرگ

 حدود نيمي از جمعيت بيماران دياليزي مبتلا به

و بدين لحاظ بيماران در خطر هيپرفسفاتمي هستند

و هيپرپاراتيروئيديسم ثانوي ه، كلسيفيكاسيون بافت نرم

.]3،2[ مرگ قرار دارند

چكيده

و هدف و مورتـاليتي بيمـاران هموديـاليزي دارد:زمينه و هيپركالمي يك نقش بسيار مهم در موربيديتي  ايـندر.هيپرفسفاتمي

و فسفر خونبر خون يانجرسرعت افزايش تاثير مطالعه . مورد مطالعه قرار گرفت تحت همودياليز بيماران ميزان پتاسيم

 مـورد داشـتند قـرار ديـاليز همـو تحت مطالعه مدت طولدركه بيمار42 است باليني كارآزمايي نوعاز مطالعه اين: روش كار

و نتـايج آزمايـشگاهي اسـتفاده شـد براي جمع آوري اطلاعات از پرسشنامه راهنما. گرفتند قرار ارزيابي پـس از تكميـل.ي مصاحبه

در ماشـين پمـپ دور شـد گرفتـه دياليزوراز قبل شريانيستاز خون نمونهيك دستگاهبهو وصل بيمار اطلاعات دموگرافيك 

 طـيدر. شـد تنظـيم دقيقـهدر ليتـر ميلي 250 برروي بعدي جلسهدرو دقيقهدر ليتر ميلي 200 رويبر همودياليز اول جلسه

 جـدااز قبـلو هموديـاليز پايـاندر. گرفـت قرار كنترل تحت دقتبه بيمار باليني علايمو هموديناميك وضعيت دياليز همو انجام

 نمونـه،)بيمارهر براي خون نمونه4 جمعا(شد تهيه دياليزوراز قبل شريانيستاز خون نمونهيك مجددا دستگاهاز بيمار سازي

به براي خون و پتاسيم .گيرد قرار بررسي مورد دستگاهيكباو نفريك توسطتاشد فرستاده آزمايشگاه بررسي فسفر

 ميلي گرم در دسي ليتر با دور پمـپ94/2به 200 پمپ ميلي گرم در دسي ليتر با دور35/3از ميانگين فسفر بيماران:يافته ها

و پيدا تغيير دقيقهدر ليتر ميلي 250 با نيز پتاسيم موردرد كرد  ليتر ميلي 200 خون جريان سرعت ميانگين ميزان پتاسيم خون

از در بهد ميلي اكي والان43/3دقيقه با52/3ر ليتر تغييـر دقيقـهدر ليتر ميلي 250 خون جريان سرعت ميلي اكي والان در ليتر

با پيدا نمود  س>05/0p آزمون آماري تي زوج رعت جريان خون در برداشت فسفر خـون مـوثر بـود ولـي نشان داد كه افزايش

.نشان داد كه افزايش جريان خون در برداشت پتاسيم خون بي تاثير است>05/0p آزمون آماري تي زوج با

 250 ميلي ليتر در دقيقـه بـه 200 از خون جريان افزايشكه گرفت نتيجه چنين توانمي مطالعه اين نتايج ساس برا:گيري نتيجه

.ما در برداشت پتاسيم خون غير موثر استاي ليتر در دقيقه در برداشت فسفر خون موثرليم

 همودياليز، فسفر، پتاسيم، خون جريان سرعت:واژه هاي كليدي


