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  مقدمه
اوايل دوران حاملگي معمولاً با اختلال عملكرد گوارشي 

اثرات   همراه مي باشد كهبه خصوص تهوع و استفراغ
 زنان اجتماعي وحرفه اي -بارزي برزندگي خانوادگي

 يا بدون استفراغ را مي بادرجاتي از تهوع  . ]1[ دارد
.  درصد از حاملگي ها مشاهده كرد90 تا 50توان در 

 حاملگي 5-6اين علائم به طور متوسط در هفته 
 به حداكثر خود مي رسد و 9شروع شده، در هفته 
  .] 3و2[  از بين مي رود 16-18معمولاً بين هفته هاي 

سه درصد زنان تا  15-20با اين حال اين علائم در 
 ي ماند آنها تا زمان زايمان باقي م%5سوم و در ماهه 

به عنوان  1تهوع و استفراع شديد حاملگي.  ]4[
  . ]5[ در نظر گرفته مي شودشديدترين حالت آن 

هاي  يك تعريف كه مطرح شده است شامل استفراغ
وزن حاملگي % 5دائمي همراه با كاهش وزن بيش از 

و كتونوري بدون ارتباط با ديگر عوامل مي باشد و 
 پايدار، تظاهرات باليني شامل استفراغهاي

دهيدراتاسيون، كتونمي، كتونوري، اسيدوز ناشي از 
گرسنگي، آلكالوز ناشي از استفراغ،  اختلال الكتروليتها 

وزن % 5بيش از (بخصوص هايپوكالمي، كاهش وزن 
  . ]9-6[  و آسيب كبدي و كليوي مي باشد) بدن

                                                 
1 Hyperemesis gravidarum 

  چكيده
تهوع و استفراغ شديد .اول ديده مي شودسه ماهه از حاملگي ها در  % 50- 90تهوع و استفراغ حاملگي در    :زمينه و هدف

اخيرا طي گزارشاتي . ، كتونمي همراه است ريو با كاهش وزن، اختلالات الكتروليتي، كتونوحاملگي فرم تشديد يافته آن بوده 
هدف از اين مطالعه بررسي ارتباط . ارتباط بين عفونت هليكوباكترپيلوري و تهوع و استفراغ شديد بارداري مطرح شده است

  .و تهوع و استفراغ شديد حاملگي مي باشد بين سرولوژي  هليكوباكتر پيلوري
 هفته، مبتلا به تهوع و استفراغ شديد 17 تا 7ن حاملگي   زن باردار با س40 تحليلي برروي -اين مطالعه توصيفي: روش كار
 در بيمارستان يحيي نژاد وابسته به دانشگاه علوم پزشكي 1386 زن باردار غير مبتلا با سن بارداري مشابه در سال 50حاملگي و 

پس از جمع آوري . د هليكوباكتر پيلوري به روش اليزا در يك آزمايشگاه انجام شIgA و IgGسرولوژي . بابل انجام شد
  .   تجزيه و تحليل شدSPSSاطلاعات، داده ها توسط نرم افزار آماري 

سن  حاملگي گروه مبتلا و ). p=127/0(بود سال  7/25±6/4 و 2/24±3/4سن زنان گروه مبتلا و شاهد به ترتيب : يافته ها
از افراد گروه شاهد از نظر % 48د گروه مبتلا و  از افراp .( 5/57% = 0 /29(  بود هفته 3/8±4/3 و9 ±3/2شاهد به ترتيب 

   ). P=523/0(مثبت بودند كه از نظر آماري معني دار نبود   سرولوژي هليكوباكتر پيلوري
  .بين آلودگي با هليكوباكتر پيلوري و تهوع و استفراغ شديد حاملگي ارتباطي وجود ندارد: نتيجه گيري

 ، هليكو باكتري پيلوري، حاملگيتهوع و استفراغ حاملگي: واژه هاي كليدي


